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Reconstruccion maxilofacial
unica en el Vall d’Hebron

La compafiia Avinent lleva hasta el centro hospitalario protesis impresasen 3D e
incorpora como novedad la utilizacién del titanio en su produccian. Por Lidia Montes

azta la capifal catali-
na ha Begado wn e
o gisterna de recons-
truccitn maxilofaclal
anico en el mundo que permite
dizefar y elaborar protesis per-
sonidizades mediante la impre-
sidhn 30 de Litanio, u las que s¢
pueden incorporiar implintes
dentales. Artifices de 1al solu-
cltn eq la eolaboracitn entre
Vall d'Hebran v el departamen-
tode I 4D de Avinent. De he-
chiy, al centro hospitalario ya Lo
ha incorperado en su Servicio
de Cirugin Oral ¥ Maxilofucial,
La eompafia ha desarrollado
un slatema que parte de una
imagen médica, va sea wn TAC
0 una resenancia. Esta se ervia
e la plataforma que han desa-
rrollado pare comunicar el cen-
tror haxspitelario y Los profesio-
nales de Avinent ¥, a partir de
ithi, sus ingenieros trabajaran
por eonvertirla on un modelo
virtual en 3D que serd la base
para sbordar la cirugia a reali-
zar do forma virtual,
En este punto, so identifican
I vims e corte que el cirujans
quersd seguir. Unas guias qui-
riejicas que se aeabardn impr-
miendo en 30 aSerin de polia-
mida para que en la cirugia real
s puedan colocar en el pacien-
Le y wortar expctaments oo el si-
licren el que se ha planificudos
explica el dicector genaral de
Awvinent, Alhare Glralt.

En el caso de que se tenga
que hacer wni placa de recons-
treecidn, que servind para fjar
un dmplante maxilan se disenn
primera cdma serd esa placa y
conjunramente con wn avddicn
sa dafinen las especificaciones
di grosor, los agujercs para fijar
los tornillos ¥ su posicidn. Es
decir, el panel para colocar la

plzca g5 siempre impresidn 30
on titenio. Lo cierto g2 gue im-
primir cn metales siempre ha si-
do una de 1os grandes retos do
la impresion 30, La firma inoor-
pora esta tecnologia de une
compadiia alenani. Asl, 3 invs
de un haz de laser unen las pe-
quenas particulas de tiranio en

peobvn para configurar la meome-

b,

Reconstruceién virual de la estruciara maxilar
desarrollada par la compaiiia catalana, gL wusng

placa. Finalmente, se prodiscin
una réplica an una lmpresors
3D de ritanio.

Los materiales que usan la
firmm son la poliamida, como
materinl para lser, mientrs la
parte relativa al Implante ¥ de

tria tridimensionol,

Aderis, lodo elle o hacen
&n wn corto periodo de fiempa,
que va de los dos a los cineo di-
as méimo desde que reciben La
imegen médica haste que son
capoes de entregar e puguets

de products a partie de la im-
presiin A0,

La novedad e=std, precleamen-
e, en que en Ezpana son la dnd-
cA Compaiia gue cusnta con
515 maguinas homologadas pa-
rit porder hacer imprimir pro-
ductos médicos. Aunque la tec-
nolngia e5 alemina han pasico
todng b procesos para validar
&l producta mbdica. oMo silo es
In maguina impresara sino que
las instalaciones en torno a ella
cxtin validadas pare poder fa-
bricar produscto médieo, Cum-
ple una serie de especificacio-
neq regulatoriase, explica vl

Ademas, el proyecto incluye
Ia protesis ¥ la funclionalldad
dentel. cuando previamenta [a
tltima de ellas quedaba relega-
i & un odontologo, Hay seg-
mentos que realizan en impre-
sidn 40, otras en [resado y asi
van mezclindo feenokgias pro-
dusetivas. sSales del quirdfano
ool unos dientes provisionales
o esbo g8 miry importantes, dice
el empresaric,

La firma trabaja aciualmende
en hioimprezlén de huesno, ez
decir, pader Imprimirlo en 30.
El zizstema lo han puesto en
pricctica con o] Hospiral Vall
d'Hebron pero también ko estan
impermentando dentro del Hos-
pital Clinde, En el futisr investi-
garan las diferentes disciplinas
que incorporan el companents
de prrsonalzecion.

OTROS
INNOVADORES

CARRETERA SOLAR

Francia instaka la primers carreters oon
panedes sulames del mundo, Lo he hecho a o
lgie ehiz um ilametro de cimotera pom
prneeter O energia renovable ol municipio.
1= escha, @ capin dbie apmivisionsir @ una
polaliciin de basta 5000 habitantes, L
carvebera fue inaugarad e pasaclo juses,

DESCUBRIMIENTO DEL AND

[an it Suvemoe deckard oo el
descubirimiante de 2010 5 b oleserencdn de
las andas grawvilacionzles, predichas hice wn
alglo per Albert Eingren v detecizadas poe
primera vez por log clentifioos del
Observatorio de Inferferometria Liser da
Ondis Gravitscionales (LG,

CARGADOR MOVIL

La conce]al de Movilichd e Bareslons y
presidenta de Transports Metrogolitans de
Barcelonn, Mercedas Vidal, presenta una
prueba pilote de carge mipida de teléfonos
rrviivilies gratuiti on cuatroe ceipciones de
Metro e I L2 Sapgraca Familio, Passeip de
Crhci, Universilal v Paral-hel

REALIDAD VIRTUAL

El Gran Teatre del Liceu se estrens con la
recnodogia del video 160" con das
grabacicnes de la dpers Lo Bolvame v del
banlleet Coppélio, que permitinin ln inmersion
el espectiedor noe solo charanle ¢
esprectaculo, sino antes v despueds de
presenciar la obra.



CAMTAL | 11

Miembros del taller ecupacional de Deliros Fadess durante |2 elabormcidn de los productes navidefios, 1 Shee TR

Delirios Fadess centrara sus
nuevos productos artesanos en
encargos «personalizados»

@ 'Iras una camparia navidena de éxito
que «ha rebasado las expectativasy, ahora
se estan proyectando nuevos articulos

® Regalos para bodas, comuniones y
empresas serd la nueva linea de actuacion

SORIA. Tras el éxite de la pasa-
di campana navidedia, Trelirios
Fadess, In nurea de productos
artezanales hechos por personss
con enfermedad mental de by
Asociaciin Virgen del Camine
{Asovica), contrarsd su noewvi li-
nes nereantil en articulos de re-
galo persomlizados para coma-
nignes, bodas v hasta cropresas,
ElL taller prelaboral del Grupe
Asovica-Fadess va estid pensin-
dir 0 lo que scrin sus nuevos

productos rextiles, velas, jabo

nes ¥ objetos decorativos ap ma-
derea. FI objetivo, destaca Patri-
cim Mascual, responsalide de Pro-
wramas de Asovica, es tealajar
bajo pedide, especializindose
CTeNCArgos persilisulos my
£ consonancia con los gustos
de los clientes. ¥, en este senti-
do, ¢l pucsto que Delirios man-
tuwn abierto durante la pasada
MNavidad ha seevido, en grean me-
alitla, sipara darnes a conneers y

LA CIFRA

Personas trabajan en 2 taller
coupacional de Asovica-Fa-
s en fa realizacidn de los

productos arlesanales da la
marca Dellrios.

EN DETALLE

Sacciones. El taller cuenta
con warias modalidades: tex-
dl, madera, velas v johones.
Personalidad. La filosofia del
proyecto es crear articulos de
decoracldn dnieos v acon per-

| sonalidads propia,

mistrar un amplio abanico de
elementos (desde tablas de cor-
tar allmentos a agendas, pasan-
do por adormos navidefios y -
henes con diferentes propicdas-
des y formaz) sobee los que cle-
T,

Lis miembros del raller del
Grupo Asoviea-Fadess ya estin
ponicndo cn comiin una termen-
ta e filews’ para crear las nove-
dades que podreian incorporarse
al catidlogo de nuevos articilos de
regali, Peng laidea o5 que os pro-
pios interesados puedan ser par-
tizipes del proceso de disedio del
abjelo incorporando sus gustos o
necesldades al o ilenl vs que se
PRTIEAN T contacts con nosc s,
Harernos un par de pruchas en
funcitn de sus prelerenciass, cx
pliva la responzable de Progea-
mas de Asovic,

Entre los nuevos relos si en-
cuentr: una linea de papeleria
(enadernes, agendas..) con pro-
ductos especificos v hechos 2
meclida’ parn las difercnzes em-
pross. Siempre feles oo filoso-
fi b elaborar productos daicns,
106 maturales v que respeten ¢
medio ambicnte, la esencia de
[delrios es desarrollar piczas

wejus benginn personalidads, muoy
alcjadas del trabajo en serie, A
falta de un balance final, la cxpe-
riencia de Ty temda novidefia de
la plaza de Mariano Grasados i
superade von creces Las galts ex-
poctativage quee ge habian nnmea-
do desde o Grupo Asovica-la-
dess v, en eran medida, ha syvuda-
dova hacer mis factible o] proyec-
i ile puder contratar a dos per-
somas denten de este taller predu-
bozal a ko largs de cste afio, «las
perspeetivis son muy buenass,
avanza Pascoal

A Ta entidad le ha sorprendido
La gran acoglda de muchos pro-
duatos entre e pblico sorianoy
e ko de sus populires agendas,
que este afo, curlosamente, no
Team sicdo los articulos mds vendi-
g, Fadee 1o mas demandado se
han situado las velzs e forma de
pine de Mavidad. «Los jabomes
tanmibién funciomaron may biens,
sefiala la responsable de progr-
muls die Asovics, pero. sin duda,
uinc e Jos productos ‘estrells ha
side los adornos textiles par ¢
irbal de Mavidad, que se agota-
ren et posis dins.

Deelirios e un drea de pegocio
complementaria a los centras de
ernplen que gestionan Asovica y
Fadess, comn Asoviciuto, contras
deren el montaje de plezas de -
lomocion, o Servifadess, especia-
lizado en el sector servicios de
limpicza ¥ restauraciin, ambos
con b finalided de lograr la cm-
pleabilidad ¢ integracion en ef
merado laboral de las persons
o enfermedad psiquica. Fae
gracias al Plan de Empleo del
Ayuntwmicnto de Soria inicih en
el aio 2004 cuando el provecto,
que anteriorments pasaba por
umi actividad ocupacional, i
s periplo ernpresarial, de la ma-
no de la creactdn de una tienda
‘on-line’,

Alredisdor de 20 personas tea-
Bajan cieste gller de aresania
en el que las personas con enler-
medad smental discion v confec-
cionan artesanalmente cada uno
e los productos. Ademds de Tas
dreas de texnl, velas v juboncs, cn
la nuve gue Asovica poses en el
poligun industrind de Las Casas,
también se realizan objetos en
muders ¥ se restauran miselles
antiging, Una de las lineas de ex-
pansidn de Delirlos poss por po-
fenciar esta linea oon la incorgs-
racidn de pegueno mubiliario he-
cho con palés, por ejemplo.

SONTA ALMDGUERA

El Casino busca frenar la caida progresiva de socios

La entidad perdic en 2016
medio centenar de
miembros, ¥ se encuentra
va lejos de los L300 de su
wipoca doradan

SORTA. FI Castoo Cimeulo Amis-
tad Mumancia busca nuevis so-
cios Elaiio pasado perdia alrede-
dor de medio contersin, una cifra
LUIE T30 SETED CXocsivamente skgni-
fleaeivis sl nofuess arompafioda en
los dltimes afics poe uas femlen-
ciaaluhat en ol ndmero de ineor-

poracin de nuevos micmbros,
cxplica ol presidente de o entidad,
Adolfo Sainz. Fl Clreulo Amistad
Mumancinecesita nuovos sockos,
aungue Saing confiesa que csta
empresa ed, en laachalidad, cum-
plicada, « La juventud no se impli-
citw, Ensiste el responsable de la
institucion. Antafio casi el dnico

punts de reunidn social, de en-.

tretenimicnta y de difiesion de la
eulivra, el Casino cstd va lejos de
las L50K) persinms que cogrosa-
ban su libro de socios en onas
aipocas doradass que parceen

haber concluido, Actuzlmente, el
nimero de miembros de o mas
quie centenaria instivscidn ronda
Trs W5I, En bos ditimos afios, ex-
plica el presidente de [a entidad,
coincidicnds con log primeros
it de s pestion, sc consiguid
SUMAL BUevns inbegrantes, ‘reju-
veneviendo’, ademis, Ia medis de
cdad de las socios, convencien-
der @ amigos personales y perso-
15 i raiddas por la potencizciin
del Cazinn comue escenario de
evenbos culturales.

Pet hiwee va tiempo que esta

i de capracion de nuevos so-
cios se agoti. Bl problem es que,
A menor mimero de infegrmnies,
menur finansiacion a través de
cuatas, el principal v ¢asi Gnico
medio de conscauir fondos pim
el mantenimicnto de las instala-
ciones ¥ L1 actividad, Porgue, re
valia Sainz, el Casino es wna en-
tidad wprivadis que se costea
COTLTCCUTEOE PUOENG, CON exee-
cidn de puntuales subvenciones,
cormo la del Avantamiento de 5o

ria v la de Caja Rural, para T ce-
lebrseidn de eventos de dgmbito

caleral. Un gotal die 173 activida-
des jalonaron la intensa vida cul-
tural del Circule Amistad Bu-
imancia g, desde Ja aparicion
del pritncr Casineg, el de Muman-
ik, fuvo entre sus abjerivos prin-
cipates la difusion ¥y promocién
de lavida cultural enla cindad de
Satia. Ademds de cllo, os socios
cuentan an esips instalaciones
von distracciones cormo juegos de
natpes, el apedres y tertulia, asi
com sorvicio de cafeteria v han
enire utros,
5AL
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Destapan en Zamora una trama de
venta ‘online’ de pastillas abortivas

El empleado de una farmacia obtenia los medicamentos y otro atendia por teléfono y Whatsapp

ZAMORA
e invesstigacion abiers en oolubes
an Zamora he permitide scabar oon
umna trama dedicenda a la venta ilegol
e medicamentos pars problemias
egtomacales con fines abortivos a
trevés de internet. Agentes dal Cuer-
P Manciomal de: Policia defuvivrnon en
Bifl=, Madric ¥ Torrekvegi a s
perannas, seglin Informaran ayer
fuentes policiales.

Asimismo, Jis investighiones se
iniciaron el pasado mes de oclubee
cuando los agentes recibieron una
comunicaciin por pante de la Fisca-
lin Provviniind de Zamorn, sobre la
hitzqueda de un homhre que habiz
vendide un medicamanto, sin recets
v & travds de intcrmet, 2 una joven
e s consuminke padeck diver
sog electos secundarion por los que
e quee ser esistida clinicarmente. E1
meiicamento por o e habia paga-
o LA eawros estid indicsdo parn el
tratamiento de @leeras gistricas y
dupdensles, pero entre sus efectos
secundirios fgum ks provecacion
del aharte, informa keal

Al parecer, el grapo ofertaba en
piginas de compra venta online un
o pari inlermarmpr ef emb-
razo que en realidad era una medici-
na indicada para el tratamiento de
tidoerss gAstTices ¥ ducdenales, cuyo
efecio sequndarie provoen el aborto,
Elermpdeadn de una farmacia olile-
nia las pastillas y el cabecilla de la
trama siendia telefonicaments ¥ por
Whatsupp las consultes sobre ki de
raddisacatn & informals sobes s po-
sologie. Se tiene constancia de que
s afie: 100 persemas repartidas por
lewlat Fspraafia acdiguirienon este Fom
ooy gue en muchos casos tuvieron
‘que ST Asistidas en un centro hospi-
lalario por los efiectos de suconsu-

Heralda de Soria | Marees 10 de enera de 2007

Algunas do las prusbas encomtradas fras la investigacidn, o

mi

Lima vez reallzadas las primeras
pesgqulsaz, los agentes no tardaron
on identificar g 185 parsomas que es-
taban detris die o obtencidn, publi-
cacidn y venla de esta medicicion a
nived naclonal. También comproba-
o que cada une de estas pastillaz
e vendida por un coste muy supe-
rice Al e s comencilizwiin licit y
(U eran necesarias cinco para ohie-
ner bos resultados buscades. Una vez
e el comprador s ponii cn con-
tacto con el suminisirador, dste se
encargaba de dar las instrueciones
pitrie su wso por teléfona o o fraves

El producto ofertado
era una medicina
contra tlceras
gastricas y duodenales

te Whatsipp.

Una vez Identificados y localiza-
a5 hos presunios autores, se esble-
with un operativi policial en b Ioc-
lidades de Bilban, Madrid y Torreks-
vegs, levando a cabo 1a detenciin de
tres persenas, una de ellas sorpren-

v

FSlARA | 21

medicinas para
Ccansar

FAADKID La Policta TMacional
ha detenido en Torrelavega
{Cantbrin, Bilbio y B adrid 2
tros porsn0as por vender por
¢ aternet medkcamentos wistri-
cos (ara provecar ahnrios, ad-

yuiridng por maés de un cente-
nar de personas on Espan, mu-

dida in freganti cuando iba & eotre-
gar VITIONR PRIueles (et] SET BAVER=
dos a diferentes puntos de Espans.
Gt die bos armestados o= un cmplea-
chiy e uma Tarrreacia e Torrsavegn,
lugar dorwde k trams ohiends lag me-
dicinas. El tercer detemida, el vende-
dor y principal responzable de esle
grupo criminal, residia en Bilhao,
desde donde abendis personalments
&l teféfomo & informaba a los posibles
compratores cimo sndministrrks,

Traz las dedenciones s registra-
ron las diferentes viviendas de los
un tatal de 17 pastillag en sus em-
balzjes ariginales, teléfonos miviles,
un ordenzdor ¥ documentacicn so-
bro envios y receprion de diversas
ernpresis de padguederis, Del andlisis
de la inforeracion ohtenda se he te-
nido conocimientn de que hay & me-
ks U cerenar de personis que ad-
quirierin esle 1 de pastillas pasa
peowvocar ahartos.

Cada caja de 410 pastillas tiene un
cxpsle en Tns Farmacioe de 104 euros
v loa detantdes las vendian porun
precia de entre 15 y 20 eunos &l com-
primida, stendo o pedide minimo de
cinen pastillas, 1o que supondn unis
ganancias que rondaban [os 70 eu-
roa por caja. En la mayoria de los ca-
505 185 personas que adguiricron e
filrmatoo terminsron sicode wsistidis
en el hospital por bos efecios secun-
darios provocados por el medica-
menin.

La eperacion fue Ievada o cabo de
forme conjunta por agentes de la
Brigada Provincial de Policfa Judicial
tie Ia Comisaria Provincial do Zamo-
ri, dhe Jn LIDEV de Jn Comisari G-
reral de Polbela Judical, en colabo-
recitn con la Comisaria Provincial
de Bilbao

s de1as cuales trvieTon gue

CASTILLA Y LEON

scr aslstidas en Tospitales,

ElL empleade de wna frmi-
cia de Torrelavega obtenis las
pastillas ¥ e cabecilla de la
teamm atenedfa en Bilhao ferbi-
fanicamente ¥ por Whalsipp
|8 comsultas m:{-rru]:ﬂm._iw:n-
cidm. Se liene constancia de
que mis de clen personas ard-
quirieron este Firmaco ¥ €0
muchos casas uvieran que

aendir al Tenspital por Tos efec
g e AU COnSTEmI.
FFE
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La gripe agrava el colapso en las
Urgencias del Hospital Rio Hortega

Sanidad reconoce un aumento de casos en el centro vallisoletano, pero «dentro de la normalidads

REBECA DNET VALLADCLID

Afluencia masiva de usuarios y es-
‘poras dis hasta ocha horas y nedia,
Fan e 1o ndnicn que s tantlans,
desde hace ya varias semanss, en el
servicio de Urgencias del Hospital
Riicr Hortegta, L situsscion que pro-
v i log profesionales sanita-
riog g8 quegen de las condiclones y
1a presion bajo la que tienen gue
trubujar, ke que incide de forma e
gitkivere 01 s caticad del servicia.

Asi lo confirmd ayer, en declara-
clones a este periddico la secretaria
autendmica de FESP-UGT, Carmen
A, quien denuncio la falla de
medios humanoa necesariog para
realizar una atencitn adecuada a
los miles de pacientes quo esios di-
a5 han necesitudo oidimos sanila-
ris debldo, en gran parte, a b epi-
demiz de pripe, que ests siendo es-
pecialmente  virulents v con
sinbesmas mis miobistos ¥ kg
chws giee oieas fempormadas

Y 25 que las temperaturas tan ba-
jas registradas en Jo ciodod, suma-
dus il hechas dlet que by Comunidacd
Ccuenta con «una poilaciin amveje-
cidas, han provocado un mayar nu-
mara de cases, que repercuten en
miyr medidh e personas con vi-
riis parologias, segin confiromd
AMEE

Dasde of sindicato insistieron cn
i ¢l aumaento del niemero e pi
cienbes con grpe o exime a ly Con
sejeria de Sanidad de la egran res-
ponsabilidad: que Gene de tener es-
ta situacion sprevistive, aportanda
lors pecurang humnnas nacesariog,
Semin apunrd Amez. las bajas, los
PEIMIISDE ¥ 105 VECACIONDS [ 58 OU-
brea, b pue prosoca guie s planti-
[l e vean edeshordadas ante s

situsciin en ba gue las hronquiolltis,
Eripes ¥ neumonias en adultos v ni-
fios leven dins saturanda Jns con-
sulbas sanitarios. Ademds, Ames
exight que arivens dea la bolza de
coniratacién de enfermeria gue
oxiste para poner salucidn, sEncon-
ITamos unas urgencins saturidas,
sacadas adelanfe con el esfuerzo de
o= profesionales, gue estin cansa-
doge, gseEund [a seorearia autond-
mnivit che FESP-UGT, Asimisme, afio-
didh que Valladolsd sufre con clerta
perioricidad el eolapso en las Ur-
Eencias, slgo que oourrs todos los
aficrs en deferminadis fechas, pese
a 1o cual las gerencias no adoptan

Un arrmllg.rupu de p-luulu pu'rrmm en |a sala de espera duFauniclu de Urgoncias del mJHmm. EM

Sanidad habilitara
56 camas como
medida preventiva
en los dos hospitales

las medidas necesarias, ni se busca
solucitm 2 una situacion totalmente
esperidi y predecible, «F5 Ly higlo-
rla Interminable de la sanidad en la
Comunidad, la Consejeriay 1a Jun-
Lo siguen mirando para obro ludos,
senlercio, Bl eonsejeny de Sanidad,

Antonio Marie Sder Apuado va ase-

gurd en diciembre que las quojas
por los colapsos no se deben o la
plantilk, guee esta cubdern en su ko
tafldad, sino a problensas de espacio
del propio servicia, La Consejeria
do Sanided desmintic estas aewsa-
CHAS ¥ IECONOCo que s T detec
tado un incremento de las urgen-
ciag, pern en tdo caso dentro de la
normalidad.

Asimismu, confirmd que ¢l Rio
Hertega albrisd en los priximos di-
as una unldad con 21 camas, en
prevision del sumento de mimaro
de ingresos, mietras que o Hispi-
tal Clinden abrird una planta con 35
camas el préixima 15 de enero.

Un grupo segoviano compra el hotel Enara
de Valladolid, explotado por la cadena ATH

La familia Raposo, ligada al hotel de la plaza de Espafa desde (975, minimiza el cambio de titularidad

LARRUE wiLapoun
Tor si el sector hotelero de Valladolid
i hathiia sulricho peos sobresalios en
AU, el altimo oom el cierre desdem-
plaac e pasaacko 2 da enera del dnloo 5
eqtvellas de la cludad, o Margués de la
Ensenada, la guinda def afela puse o
venta del hited Enar de lo plaa de
Py, rslerializacls 2 finales de d&
ciernbive, aungue ha pasado desaper-
cibida, ya que el establecimicnio ha
seguiddn oo une actividad rormal
Elardigan propletario, Enrique Ra-
s, confirmmd ayer 1a venta del hoted
il seciedad empresarial segovian:
lepnygarsa, un grogo imessor de per-
fil familiar que tiens unp importants

ouia de mensdn en la adquisicicn de
Tocakes ¢ inmuvbles. La gestion del ho-
11, che 4 el 55 halitaciones, ba
regaidka en b cadena ATH, que va ex-
plata en Valladolid el hotel Ribera de
Duern de Tefadiel, de fres estrellas,

El trasvase se ha producido sin
alestiara L plantills, vigue los e
vas gesfores han subrogado bos con-
ratos de los 25 rebajadones. De he-
chay, hasti el pudsto de director se
nisuiiene, semin informarnon fuenes
del sector. Rapose explicd gue 1o
venta del hotel wnn Hene nida oue
wirs e b siluaciin del Marqués de
la Ensenada, asfiviado por embangos
« impagas, aangque hivn coincidide

en el Gempo, <Es una negociaciin an
L aguet e exstiibrarnies Erafajarnio des.
clie poe e A auie B tenido am -
nal a finabes de diclembee con el oom-
prador segovianoe, indicd.

El ex propietario no ooultd que
e b altirmes afos soporfaism uag
Imporfante scarga financlesas por
los gastos derivados de la comver-
sign del hotel de una estrella a 4
e 20100}, st oo par by excavi-
cldin de hasta tres plantas de sdtano
PR BPATCAMICNED, ¥ 1 ventn «ha si-
deruny oportunichce,

wlis una venta de acciones entre
OOLPTESAS, COMO tantas otras, Sim-
plemenie vs un Gambio e progiedad

v de gestitn, cuando antes ambas
paru-las esilalmin concentimidag £
familia Hagus, perm que i v ener
efectos en la clientela del hatels, in-
dicd el ex dusfio, guian reconocida
senbr um sabor sagriduboee, ya que ln
Farilia estd bigada al hotel desde el
afo HIT5.

Fuentes de la Asociacion Hoteles
e Valladolid desligaron lo operaciin
Forsars con b dded Marqueds de b Ense
nada, aunque i incldieron en que la
renbzhilidad de ks boteles g Vallade-
Tich sty e e ke ches By i, circanss
tanda que, paradtframente, no legs
B COITCEIrSE: (Il 00T MERDTES (oapsE-
riirsas,

Los sindicatos
llevaran el caso
lLauki alos
fribumales al
fracasar la venta

VALLADOLID
Comigiones Qv v UGT de
nunciacdn ante los tribunales a
Lactalis por incumplir ] power-
do social firmads en mayo al
arnparn el ERE que posibilied el
cleive de |y planta ¥ que conbem-
nlaba la venta por pare da la
multinacional francesa. Los sin-
dicatos realizaromn este anuncie
s de s el seto de ennc-
[zzcidn celehrado esta rarde en el
Servicio Regional de Relaciones
Laborules (Serla) enire ambas
partes se cecrara ain ningmin fipo
de acuerdn, informa feal.

Los meprescntunies sindicibes
acugaron o Lachalis de srsirges
de truks la soctedad castellana y
[enmesa e insistieron en que se-
Euiran trabajando pam intentar
ukEINTE un acuereks e posibis
lite el mantenimiente de los
puestos de trabajo, para le que
vobverin A vigjar a Bruselas par
glerindiar la xiruﬂi;il'ln, aleinis
de trasladar a la Embajada fran-
cezs en Espafa su malestar por
ln forma de setunr de ja multins-
cioml. A s vez, lambiin recla-
mearon al Ayunamieito de Valks-
dalid ¥ & todos los grupas parla-
mentarios en las Cories de
Casdilla y Ledm guet mantenggin
st apyer i ks frabajadires,

El secretarto de Accidn Sindi-
cal de COO0. Vicente Andrés,
explicd gue durante la reunion
Iee represeniuntes de Lactalis re-
chazaraa una NUEVA propuests
da venia en la que se plantenba
¢l levartamicnio del veto o ofer-
fi el mactor Foien, uka mayar
fexibilidad v que el proceso de
vanta fuers verificade por Ia
Fumidacion Anclaje. En i pro-
Pty Grmbidn se conterngplaha
que. en caso de levarse a cabo la
operacidn, se ofreciera a todoy
bos Araalwgandares | pusibiliclad de
s recanlratadog.

Andrés asegund que en la rew-
nicm Lactalis s¢ rutificd en el dn-
cumplimianto de sus comgenmi-
soss ¥ dejd claro gue no tiene
ninguno, ni eeonomico ni élico
com Costille v Leon, cerranda la
purta a cualguier tpo de acer-
canent, « pesar de que hahia
soluciones faciless. Mo obstante,
matizd que, «a pesar de la de-
minda, todirda by e pars
&l acuerdim,

El secretario de Accidn Sindi-
cal de UGT, Rail Santa Eufemia,
critica In filia de ecduceion que
Lactalla ha mantenido en este
conflicto, stante con & sociedsd
de Casdilla y Letn coma ande B
parte social, no presentandose
| dltima reunitn comvocada por
la Fnelacion Anclajies.
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FAMORAPALENCIA, El secmeta-
o general del Partido Socialista
dhe Castilla v Ledn (PSCyL), Luis
Tudanca, considera que sin bie-
s servicios pihlicos gue asciu
ren laigualdad de derechos y si no
s frenan los recortes en Sanidod,
aseri imposible frenar L sangrda
e despoblciong en la Comuni-
dad. especialmente cn las zonas
rieabes,

Az vobvla aexprosar aver, e
i v en Pueebda de Sanabrin (Z-
rmocal, donde participd en I -
nifestaciin convocada por Alian
20 DIA-COMG para exigdr nds dn-
tasicEones husnams y idenicns en el
medio rural. En la protesta parti-
cipd muslio millar de personas
frente a las seis mil que o] domin-
o harhafi il oodesde Salimun-
cauma sanidad priblica de calidad.

Tudanca indicalu per que ex
ayma reivindicacion justas y re-
covdabn quie wy som manchos loy
Tecorbes qua s sufren on Sani-
e, sl e B gquer iy ol pances o

Marres 10 de epero de 2007 | Heealdo de Soria
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El PSOE insiste en que los recortes
en Sanidad impediran frenar la
despoblacion en el medio rural

@ Tudanca reclama inversién mientras que la agrupacion socialista denuncia
«saturacion» en Palencia, ya que las bajas, permisos y vacaciones no se cubren

rectamente 1 las politicas del #'y
bt Juonaekat i gue considera que en el
midin rural edebe estar gasn-
eitelzs Lvizneldad de servicioss.
Ancc log medios de cominice-
cicn, Tudumea recordd las protes-
ras on Avila, Salarmanes o g
¥ les probdemas por la privatiza-
citin, listas de capera o pierdicg de

expesdientes que se acumulan cn
la Comunidisd.

Problemas que, a juicio del so-
cinlista, =8l e areeglarian conun
cumbio de paliticas ¥ asumicndo
respoisabllidicdes sprimeso por
parte del conscjera, que hace
ticmpn deberfa haber dimitido o
seer cesade, ¥ después por Herre-

ra, gque es el midxinn cesponsi-
ke,

Tudines recards que el PSOE
asiempres catard con la genre pa-
v aprotiger b sanidad piblica, al-
0 MCCCRArio Pard revertir [ sain-
gria demogrilicas, «5i ne hay
baenes servicios pldblicos, es -
poetible Fremar b sangria dee despar

Maiiueco pasa a la accion para mejorar la Sanidad salmantina

Flalealde de Salamanca, Alfon-
s0 Ferndndez Mafiween, anincid
ayer brerescion Je un grupe de
trabajo municipal par qie ne
joee B atencidn sanitaria y ase-
Furd quis scpuicd sxicimdo reivin- |
dicstives paer que b cindod ten
it um nuevo hospital y ese slga
preatando un servicio de cali-
i, Bl anuncié legd un dia
despuids de L eanifestacion de
sarredlada el domings con la

asisoencia de wnas G perso-
nas con el objctivo de wproteger
la sanidad puibdica gue e muy
deteriorada y muy cn ricsgos, El
Erupn de orabajo ananicipal esta-
it integrado por los cuatmo gru-
pos municipales, representinles
e enlegins profesionales, sso-
ciaciones de salud, nsockiciones
middbens, asi coma de Atencion
Primaria v Especlalizada 5o ab-
Jtiver sert haser un diagméstico

e la sitwacian para realizar pos-
reriormente propuoestas de mes
jorm En cste sentido, ol alealde
agegied e estial lado de los
personas, los cnfermaes v s G-

| mdllares, asl come justo a ague-

lbos sectores de la sociedad que
consideran mejorihle b pestion
sunitaria v subrayd que compar-
e la preocupactin v 1 demanda
de bos pacientes de recibir la
tncjor ttendiin. EFE

blaciones, Por su parte, of alealde
de Puchla, fnsé Ferwdndee, ton-
bt senador del PSOE, insistidcn
que oo se pueden perminis sdos
vecories guiv scsoa b base para ovi-
tar La despoblacidn.

uSaturacidnk en Palencia
Tumbidn aver, pora desde Palen-
ia, el PSOE evidenciaba la «satu-
racidne del sorvicin de Urgencies
v ile las consultas sanitarias ¥ ol
acaosn que se ha producidoe en Ta
capital palemting durante las pasa-
das ficstas navideibas debidooa ks
falia de medios v de personal an-
te la afleencia massiva de pacien-
tes,

A travis de um comunicada, la
socreraria general de boes socializ-
s pulentives, Miriam Andrés, o
lifice de slamentables L Falta de
imeclions lumanos que b habido
durante Las pasadas ficstas e bos
eentras de sabud v e los hospit-
fes de Palencia.

Arwdrds denuncio gque lus bajos,
los permisos ¥ las vacacianes no
s cubren, o gue ha provocado
aque las plantillas se havan visio
desboedadas Por ello, exigio a la
Tunta que se cubran las Bajas de
personal v que se inicien cuanto
antes las abras del nuesa hoagdral
<l Paleneia, Los socialistas criti-
can wla sangria millonarkas guoe
esrd supoakiesdo el mantenimicn
o diel Hospital de Burgos para los
prasupuestos autondmicos, con
un canon por la gestion v log er-
wheles i asisiencines de s millo
nes de curas en 200, 24 milloses
s o e TS,

AGENCIAS TIERATINY

EDITORIAL

Equilibrar el copago

El coste de los medicamentos debe relacionarse con el nivel
de renta més que con la situacion de activo o pensionlsta

OP]NION wiartes 10 de enern de 2007 1 Heraldo de Soria

LA miniztra de Sankdad, Dolors Mantsersi, anuncid ayer su inten-
g e sajustars of cogog firmacéutioo para los jebilidos que co-
hran pensiones encel trama de renta guie v dee los OO0 2 os 100000
carros, Enlascoualidad, los pensionistis con una renca de Tasea 154000
enrus anuales pagran of 10% de los medisissentos con un limite de
A 23 eurosmes, on ot gue s comprendidos en el ramo citre los
TN ervarins v Jos 100000 caros al &hn pagn también of 10% pero
con un tope mensaal de RS2 euros. A partir de cata venta, el copsi-
woves del 60%, conun limite de 68,75 curos mensaales, Lo quiee La 1mi-
nistra pretende o= graduar el ramo intcrmedio —eatee 13,000 v
0000 curas-, dotando a ks contribagciin del pensionista de nids
progresividisl, que por el momento no haespecitieado, Los combios
para los peisicaisss, introducienda mis progresividad, son rzno-
nibdes en principio, aungue deberin see valondos definitivamence
atikidn s conecan con todos los poarmenares: La mlsistea T ne
cordado que, al contrario que e copmem samitario, quie o5 una figurs
ajein 3 nuestea modeln, of firmacdation ha existideo sempre, v e
ne =entido como clemesto disieserio de by sobremedicacion. Les
revjusitng quee debse complic cualquicr sistems que s estabbese son
que nadie hava de proscindie de Bateacian Brmacéutica quie nece-
ile IOF GRANES CCONSITHCIS ¥ quie 1os enfeimes crdadvos nn se vee
an penalizados por ol modeln, 190 este marco amplio, que no parc-
e vaya A dterarse por Las sugerencias de la nuevi minisie ded
g, el sistema Barmaciistioo sewuin siendo of eficar complemen-
fo e v e los micjores sistemas sanitarics del nouode, quie es of
ARSI Y JUE HERemes qie proseevar a culguier precio

HERALDO

DL SORLA

s LRI I PENIHENTT
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UGT denuncia saturacion y

| — X
SANIDAD | CASTILLA ¥ LEON

camas

inutilizadas en el Hospital de Le6n

Asegura que existe masificacion en algunas habitaciones mientras otras estin cerradas

REBECA DIEZ warLaonLo
Il edifeio Princesa Sofia de Ledn
mantlene cerradas 368 camas de
hespitalizacion, a las que hay gue
sumar las 27 que también a2 en-
cueniran sin utilizar en el Monte
San Isldro, mienises emasificas ha-
bitaciones con nkis pacieles que
plezas.

Asi o denuneid ayer Carmen
Are, secrefarin sutondmica de
FESP-LGT, quien asegurs que el
Princesa Sofia cuenta con wm fodil
e 43 camas cruzadas. Concreta-
menle, T segunda planta del Prin-
ceaa Bolla, que perenece o ourdio-
login, dispone de reea camas cru-
witdins, mientras que en urologia,
uhicada en ln tercers planta. se en-
cuenledn olras ires. En la planta
cuarta, en la que se ubican los pa-
viendes do neurocinma, se compi-
T ofries cineg mientres que entre
la quinta, sexta v sipdimi, portene-
ciontes A trawmatolagia, existen
Girluree,

Amez afadio ol syfravanies que
=0 da en la quinta plania de oneo-
iruumarclogma, oon Pes camas cra-
witeliag, en o que se encueniran pa-
cientes sy delivadose, Les plan-
tas pertenecientes a cirugia
grneral, octava, novena y deécimi,
sUman quince camas cruzadas
mientras gue la oltima plants, en
la que e ubicy el servicio vascular,
tiene ofres cinco. Cabe sefalar gque
en el edificio Virgen Blanca o ey
posible cruzir cames porqua los
ESMECIES 00 oIy PUOUETE:.

Por ello, desde &l sindicate recla-
maron la apertura de las planlas
@ la que 5o cncuentran esas ca-
mis #n utlliear, anle um situacidn
adplicadae, que etiguetaron como
sclgjacion de funcioness del sisfe-
ma sanitarie piblico de Castilla y

Legm, do ln Consejer(a v de la ge.
rencia regionil de sanidad, por lo
e exigieron bn sinmedisia welus-
citins por parte de la Junta, Asi-
mismay Amez pidic que doten am-
bas plantas de los recursos huma-
0E NEcesAriog [rri prestar un
wservicio de calidads a los patien-
les,

En ese sentido, asegurd que =i
Fden lo ieldmen seria que, el habili-
far una cama se fendrin que dotar
e recursos humanas, [a realidad
e e se skl utilizando personal
sanitarie de ulros servicios para
cuhrir 1as necesidides de code mo-
mento. Ung situachin gise, & su jui-
ity prowied que @l mimero de pa-

-

cienles s¢ acumule, alcanzando es-
peras de hasta ocho horas, ¥ gue
los profesionales estén acolapsi-
e

Iin #sa linen, alabd e] esfuerzo
de las teabajadores que con una
profesionalidad «park quitarse el
sombreros estdn mantenianddo o]
sistema, UGT records que esta si-
tcian lleva toda la semana y
anadid que los profesionales de las
Urgencias na Sabian, durante la
Jermade del domingo, dinde eolo-
car @ I gemie o le ospern de poder
ser ingresads, Por tants, creen que
se trata de wna mala gestion del
sistema sanitario, gue hace oidog
surelos nouna demanda existents

| —mm——

Exterior del Hosgital Unbvarsitario de Ledn, i,

disside hace smuchos BRoss, v la-
mertano g i pesir de Jns cons-
tantes denuncias de lns arganizn-
vignes sindiceles siguen mirando
s olro Lado,

Por elln, tachan la sitvpeisn de
slamentable, Injusts & indigos,
tanto para les ciudadanos coma
pari los trabajodores, Pars Amesz,
Ia zalucitn se envucntra en manas
de los politicos, aungee afedic
que =i no la quieren tamar ly sani-
ol piiblica serd edeficientan.

La Consejeria de Sanidad aze-
EUrA que aver se ainid una planta
en Monte San lsidreo ¥ que en coso
de necesitarse, se hahllitarian mbs
en los hospitales de Ledn.

Saez defiende al Hospital de Salamanca y su
«respuesta razonable» al brote bronquiolitico

Asegura que entiende
la 'marea blanca’ del
domingo pero se
opone a «generalizar
problemas concretoss

SALMANGE
El eonsejern de Sanidad. Antonio
Maria Saez, defendid syer i res-
puesta reconables que desde el Ser
wicho des Pediatria del Compleje Asis-
tenclal Univeraitario de Salumanca
st ddio Bl brobe die bronagudolits o s
pasaclas navidades y cuya gesthin

[ue: o detonante de la ‘mares blanc”
desarrallicla vl domingo en ks calles
de la chudad, #n la gue pariciparon
miles de clisdadianos,

En una entrevista concedida a la
Ban, Sdez sefiald que «na respons-
bl cled Servicio de Pediatria del His-
pitad de Salasrsares explicaron la ma-
nure en que se shordd una situacicn
comeTeba que s dio en oiros hospila.
les por el brote de bronguialisiss. En
ese senfido, ¥ aurkgue wen Selamanca
st hit vivide de una manerea diferen-
chataw, &l consejern de Sanidad ase-
purd que «la previsida ¥ las actupcio-
nes se han abardado de una mamer
rsorsabies, infurma Jeal.

«Tedos los pediarras mes dijeron
qive sus provisiones se situalan
s bien en el mes de enero, pero &
partie de ahi hay que ectuar como
5e he actusdn par parte del conjun-
tex bzl Hospital de Salamancis, de-
lenclit Saez, quien recardt que se
datid al servicio de smedios adicio-
nales. con un pediatra, una neumd-
{nhgm, habilitando carmas adiciong-
fes ¥ reforzando el Servicio de Pe-
diatrize.

En cuanto al cierre de camas en
verann, madivo tambign de la pra-
testa del domingn, Saes sefiald que
+rn oste caso se han ablerto cimas
wlicionoless y especificd que el cle-

rre o ln habilitacidn de las camas
subeiece a los gestores del cenirg
segn el asesoramiento de los dis-
tritas servickess, Explicd asi que las
decisiones dependen vy la valors-
cidn de kos profesionales, que son
cuiEmes dioen si 65 necesanio oner
medies, ¥ del equipo directive, en-
cargado de porerdis en marchas,
nDificilments la perents puede
abwrir camas para menares sl no se
advierte desde los servicios clini-
cose, postuld Séaz, quien insistio on
que oln respucsta ha side razona.
blen con Pespecto al brote da bron-
quicditis ¥ que la atencion fue sco-
rriecti, com resultedos buennss.

Sacyl dice que
la asistencia
sanitaria esta
garantizada
en Sanabria

ZAKOMA
El responzable de L Gerencia
Integrode de Atencicm Primaria
v Huspitularia de Zamora, Fran-
clses Javier Montes, ascgurd
ayer a leal que by cobertur sani-
taria estd sgarantizadas y que
lus puardies estin programadas
Iemsta finades die enoro en el caso
de | eoansares de Sanabria, don-
de el pasado stbado unn con-
centrecidn pramovida por la
Alianza UPA-COAG para recla-
i mesdos,
alenemns un problems pens
£E0 Tl quiere decle qus o se s
b dando une asistencia adecus-
diy que e se hayan cubierto
Towdas las gunmding, como sz dijo
que tha & pasar bace wnes me-
ses. En este sentide, Moriles Vi
llameriel explicd gue k eventual
Talta de medicos ano tiene que
Ver con recarese v considerd
que «la gente que o dice o nn
esld bien informada o volunta-
rlaments quicre hacer que las
cogad se vean de una forma en
I quee no sk, pespeslo 3l pro-
blemo detectado desde hace
mas de un mes. «La poblacidn
de faculialivis esi bastunte en-
vejecida y va a haber unas afios
o0 fos que la eosa vaa ira pe-
1, AT,

El PSOE
critica el
«caos» de las
Urgencias de
Palencia

PRLEMECIA
El PSOE de Palencla denunci
iver el alimentables estado de
& samidad palenting, sgravado
durante kas pasaidas fiestag mi-
deias, on las que ks urgencias
stelritron «un muéntcs caos pac
la aflwencia masia de pacien-
B, SEEN MECOREE UN COmUnice-
do de la formaciin, La secreta-
ria penerel de los sockalkstas pa-
lentinos,  Miriam  Andréz,
alribiyd esta situacion o la falta
de medics Tumans par reali-
Zar una atencidn adecuada g lns
miles de pacientes. «Encontra-
Mo unEs wrgendias saturadas,
sacadas adelante con & esfuer-
0 espooinlments importante de
les profesionaless, sefald g leal
Semin fuenles del PSOE, las va-
caciones no e cubran, Lo gue
provach que bns plantilles gue
jercan en sl cenbros wse ve-
an desbordadass.
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Este salmantino identifica unas «proteinas claves en los «saltos» que dan las células en la
secuenciacion del ADN de pacientes con cancer de colon o esquizofrenia / Desde la Royal Sodiety
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gestiona fondos cientificos para retener investigadores espafioles ton capacidades. Por E. L.

El biologo que ‘caza’ talentos

o lu maleta, camino de

Iu emigracion, tras for-

miarse en Espatia. Porte-

nece ol pebston de inves-
tigadores que abandonaron su tie-
rea por falta de oportunidades,
Lovenzn de [y Rica es un cerebro
flegeeddns que ahora recluta espann-
les con capacidadas en Londres,
Estudié la doble licenclatura en
Binlogia v Bioquimica en 1a Univer-
sidnd de Salamanca {Lsaly porque
wuerig entender sedmo funciona 1a
viclys,

Trag Tinadizar sus estudios, tenia
car gUE e explon oirs -
dades. A, en 2009, s skt a la
Universidad de Barcalona para fer-
minar Las asignaturas pisicticas de
Bioquimica y simultdneamente,
gracias 8 una beca de La Caixa,
vurst un master en desarroflo de
firmacos. Las priclicns las realiz
en el Centro de Regulacion Gend-
mtica ¥ en el lnstiluo de Investig-
clones Blomédicas de Hellvilge. En
esbe dltirmo Jogrd una beca pam ha-
car ol doctorado bajo la supervi-
sion de Esteban Ballestar

wpnird mis investigaciones en
lus enfermedades autoinmunes oo-
el fupawss o lo artritis reumatoide
el el punto de vista de laepige-
nelica, wn sistema que estudia las
modificacionas quimicas que se
anpden al AN, v que alieren su

o T
o ey A

[
i T

El Investigaor salmantino Lorenzo e 1 Rica en f Univarsidad Quesns Mary e Landres. ¢ wsnn

funelonalidad sin modificar su se-
cuenclas, explica, anles de aclurr
que estas marcas quimicas deter
minam gue un @en esté mis wabier
toes, mis aecesible, v por tanto acki-
vo, o lo contrario. sPueden anadir-
s aquitarse de forma reveraible,
por o que son ung disma terapéuti-
wa interesamnte para modificar |z ac-
tividuel che Jos genes, De hecho ya
Bay [ratamientos cuys buse mole-
cuilar s bnsn en modificar ln epige-
nética de lag eélulagn, manifiesty el
cientifico salmantinon

Diespués de la defensa de s e
=15, en 2014, consiguid un contrato
v, mis farde, una beca Marie Curde
para aplicar sus conocimientos en
&l luboratorio del doctor Miguel
Bramee de la Universidad Queen
Mary en Losbres, Adli, descubria
L soprniednas claves en Loy ssal-
rose e dan las calulas en la ge.
cugncigcian del ADN de paclenies
von cincer de colon o enfermeda-
des eomo la esquizafrenia o la he-
il

Fsle avanee, segon explice, gire
alrededor de uas proteings Hema-
das TETs, gue eslin senriguecidas
en fas reginnes LINE]x, olstas re-
FIONEs —CONLLnE- Son repelitivas,
parasivarias v tenen la particulari-
dad de que son capaces de saltar en
el genoma, ko cual 85 muy nocivo,
¥a gue pueds desestabilizario v ha.

T TEo

S S S
e

cer que ln céfula deje de funcionar
de forma correctas. El hallazgn,
cque [ee publicado an la revista Ge-
nome Bigkogy, fue posibie pracias al
usn de células madre de raton.
[Mespus de tres afios de investi-
gacknes v de finalzar su proyects,
dacidis cambiar el rurmbee de s ea-
rraca peafesional, v sustituir el (ra-
bajo de labaratorio por el de ofic-
na oPreviamente hahia cultivado

wlastilla y Ledn no liene
una carera investigadora
definida como ofras
comunidadess

un gran interds en ofmn se gestin-
nit ln ciencin al colaborar con aso-
ciagivnes como la Federacian de
ArwEreg In'mw,'ligadurﬁ ¥ L Comu-
aidad de Clentifiens Espafioles en
Reing Unidos, cuenta Lorens de
la Rica.

Empezd a trabajar en la Royal
Society, ln sociedad cientifica mas
antigua del mundo con wn presu-
pueste anual de 70 millones de li-
bras, ¥ que ha contade entre sus
mitmbruos con investigadores tan
ilestres como Newton, Derwin,
Einstein, ¢nire otros. Su labor es

gestintar delerminados progrumas
de heras.

ACama ayiedi @ sus coleges? En
primmer Jugzr, su degarlamento fi-
nancia la cétedra que scupan du-
rante una décadsa, cubidendo s
lario, asi coma &l gasio asocizdo o
505 proyectos cientifions, Porotra
parte, ofreca la posibilidad de oli-
bracsee durnnte un ano de las res-
ponsabitidudes docentes y admi-
nistrtivas par gquee se puedan cen-
trar en la investigaciin, También
colebara con Ins universidades pa-
e eretener o confeatas balentos y
aevitar que se vaya a ingtiiuciones
extranjerase. En este sentido, expli-
ciL que en caso de que un investiga-
duor reciba una oferta de una uni-
versidad ¢ vontro no britdnico, «no-
solns permitimos o la universidad
heitdnica hacer une contraoferta
Incrementando el salario hasta
0L 1bras al ano, para bacerdo
mas competitivo ¥ minimizar el
ricgn de perder al investigador,,
sostiene ol salmantino

Su din a dis no se queda ahi.
Adernis, gestiona un programa de
heeas que ayada 2 Hvencs investi-
gadores o eslublecer sus propios
labeeatorios, En s liwmgo lbre co-
labera con by Comunidad de Cien-
Hficos Espatoles en Reino Unido,
una asnciaciin que abogs por i di-
vulgacitn de 1a clencan. A nivel lo-

cal, organiza eventos de orlenta-
cidn profesionel, ayude & los «re-
cign llegadose v celebra encuen-
Irs, cenis o visitay guiados @ cen-
e de investigacion.

Reapecto a la invesd igacidn v iy me
novacidn en Castilla v Ledn, D la
Riva opina que antes de la crisis wse
eslnban haciendo csfuerzoss por
parte de ks univessidibes v las ad-
rNESracknes spar [$ner buenuos
campus de inmvestgachine. Sin em-
bargn, considera que, en muchas
ocasiones, se centraron mas en b n-
Imestruchera, en el edificio, gue en
dolar i ese complejo de un proyvects
i lurgo plozo, «donde se hiciera un
compromiss di inversisn ¥ mante-
nignienlo, y subre fodo, de financia-
i i s pecursos humaneoss,

En relacidn g esa planificicion
de personal, «Castilla y Ledn ne
fene ung camers lnvestizador de-
finidn a diferencia de orras eomu-
nidudes putonomase, ¥ es que, tal
¥ Como expone, ticne contratos
presloctorbes, pero no posdoctors-
Jiss i s jefes e gnape, Ademis,
apsriila gque el seclor de la cencia
ef la regidn liere «el cuestionable
meéritan de haber sufrido sl mapoer
reduceidn presupuestacia enlne
2008 w 2014 con w28 8% menos
e gesta, apunta Lorenzo de la Ri-
cil, gquien reconoce que las admi-
nistraciones no dun o la ciencia la
imparancia gue se merece,

Eom el senlide, comenta que s
en la Comuiidad destacan los
teansportes, la agriculiun y o g-
naderia, pues sfquied gEenerar un
nodo de investigacidn en tacnaln-
Zia, bintecnologia, agricultura v ga-
nuderia podria ayudar a que la in-
vestigacidn bésica acabe conectan-
o,y por que na, lderando el ejido
productivo castellano ¥ leonéss,
Senicncia,
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o tenla Bsen prondstico.

Sufeia isquernia critica

e la= extremidides infe-

riores. A aste diagndstico
demoledor se sumeha diabetes, co-
lesternl, hipertension v un cancer
de mama superado hace cuales
anez, adernis e 80 afos 8 sus es
paldas. Su peincipal salide era la re-
vascularizaciin <u técnica que
permite aumentar i sungre qua [a-
gl pie y evita las amputaciones
pur cncima del tobillo en el 907% de
In% cipsos-, sin embangn, s posibi-
lidades de sopurtar una interven-
clén de estas caracteristicas erin
practicamente nulas, Los peores
presagios se cumgdicron ¥, al final,
hute que ampatar par salvar su
vitlin, éCud hubiara pagsado si una
herrmienta objetiva hubier esti-
ksl e L operacion no i i sor
satislncloria? El caming seria mas
facil, va que bos especialistas ten-
drian un alemento clave en la toma
de decisiones.

Diesda hace unos meses, la tie-
nen [mvestigadores de la Facultad
de Medicing de la Universidad de
Witlladolid (UVA) ¥ del Hospital Cli-
nicy Universitaria de Valladalid
hitn diseande une ascaly pur me-
dir el rigsgo quinirgicn de pacien-
Tes quis sufren isguemia eritics, una
enfermedid grave que se presenta
cugnde se produce una disming-
cian pregresiva del Tujo sanpuines
en Jas extremidares inferiores, de
til forma que pueden rosentirsa
lanto su funcidn como su supervi-
vencia, Cuando los sinlomes se
prexlucen un reposa, la dnica 16cni-
ca pard evilar ln nmputaciin es
revascularizacion, pere no siempre
s pasible porque, ¢n ooasicnes, los
anfermos =e hallan &n una situe-

> VALLADOLID

. _— [ L 05 L
Lo doctores José Antonio Brizuala y Carlos Vaguero on las instadactones del Hospital Clinlco Universitario do Valladolid, o w. osta

Una ‘prueba’
que determina
la amputacion

La UVA y el Clinico desarrollan una escala para
predecir el riesgo guirdrgico en pacientes
que padecen isgquemia critica. Por E. Lera

cifin eomplicacda para soportar esta
OperHCitn.

Asi, Jos profesionales se encuen-
Tran con [a disyuntiva de resolver
que: pacientes que sufren isquemia
critica se pueden banedfichar de esta
béenicn yi sea por cirugia endovas-
cular o por ciragia abierta conven-
cional, colocando un bypass pim
crear la nita illemativa al fAujo san-
guinen. Ks verdad, reconoee Carlos
Vaquers, fefe del Servicio de Angin
logiz ¥ Clirugia Vascular del Clinlen
¥ eoruter del teabajo, que existen
ores escalas de elesgo, pero «son
muy complajags, 1o que limita su
aplicacion, «La diferencin de
ERICYA i =0 llama la herrsamien-
ta- con ef resto s la aplicahilidad ¥
la justificacion que tiene desde &
punto de vista priactioss, precisa el
docter, quien comenla que surgié
de | necesidad que el fcaltativo
tiene de sepwir un critetio shomo-

pénees que leve def aziry de o in-
T

El lancionamienta, segin cuen-
ta, eq wsendillon, Utiliza una serie
de parimetros bioldgicos ficiles de
ohienar, que permiten valorar La si-
tuacicn del paciente v determinar =
s puede someler al fratamiento o
no, destaca Vaquer. Paru cllo, este
wiquipa vallisaletane realizé duran-
be cineo ahos un estudie en el que
s anilizaron B72 cazsos, gue fueron
vigilados posteriofments un pro-
medio de 778 dias. «La superviven-
cla libre de emputacian fue del
B4, 5% 2 log 30 dias ¥ del 63, 1% al
Afin.

Entre las variables que los médi-
ooE Tman en considerncion antes
de comunicar su decision son. en-
tre i, recibir dialisis, haber su-
feide un cincer en los clnen anos
anteriores, una propercidn de ne-
trafiloglinfocitis mipyar a dnoa. en-

contrrse en o ca-
tegoriiy seis de la
clasificacion  de
Rutherfard pars la
enfermedad arfe-
rinl periférica y un
nivel de hematoer-
o menor al 30k
ala esrcala
ERICYA posee una
busena capacidad
predictivi que nos
permie deferminar
el fallecimiento o
amputacién en e
Ambito clinkeo, s
cual ofrece mefores
resultados gue Las
puniuacivnes  dae
mras escilisn, s0s-
tiene el careditios
Carlos Vaquern, En
aste saliho, nsegura que las princ.
pales vealajus con Tespecto a las
ofras cuatro herramicntas existertes
s0m ka precishin, I
fabilidad ¥ que
esti adaptada al
perfil de los pa-
vienmles espafioles.
Desde su crea-
citn, I utilizan
an lodas las per-
SOTES U PUsen
par U servicio
formad per una plantilla de 18 ¢i-
rufanos. Al afo, estima, que la uzan
on alredadar de 300 pacientes, &
20 de Jos casos que alierden en el
depariamenta, en &l que cuia doce
meses suman 10000 enfermos
mds. Y es que, ]y como indics V-
quern, anuesicos pacientes a dife-
rencia de ofeas especiglidades son
de por vidas. El Servicio de Angio-
tagin y Cirupia Vascular del Clinico

atlende a todu Lo poblacion de Va-
lladalid, Segovia v Palencia. En to-
tal. SO0 hahilantes,

Aunque la principal fortaleza de
I herramienta es eslimar qué pa-
cientes padrian beneficiarse de la
revuscularizacidin, imbién supone
un ahorro para la zanldid. «Lo mas
impurtante en la vida da uis perso-
na &5 L salud, pero hay que lener
e eyenta qua los recurses son li-
mitaclos ¥ fonemos gee adecuar su
s de forma racionale, sostiene,

El sistess esti basado en la tesls
doctoral de José Anlenio Brizuels.
Con el fin de promover su coneci-
miendn. Jos clentifions valliseleanoes
han difundide la escala a nivel na-
clomal, i frivés die e revista Angin.
Tagla, &l medio de difusién de la
Asnciaciin Fspanola ge Angiclogia
v Cirugla Vasculitr; a nivel ibero-
americann, mediante [a Revisha The-
rrnerioana de Clrugie Yasculer, v
A nivel internacienal en Iy revista

Determina qué pacientes pueden
beneficiarse de la revascularizacion, el
tratamiento mds efectivo de la dolencia

European favreol of Visewlor and
Enfenaascular Swrgery, fsi coma en
congresos internacionales, Lo in-
tencida del oquipo multidisciplinar
#a que lleger al mayor ndmere de
especlalistas pusibles. De momen.
ta, dice que desconecen ol alcance
que ha tenido, por este metive, no
descarty en un futuro realizar un
estidio para pulsar el nivel de aco-

gid.
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Bruselas avisa del riesgo para la
salud de la tinta de los tatuajes

® Espaiia figura entre los paises de la UE con una legislacion
mis estricta al tener una lista negra para algunos colorantes

BRUSELAS. La tinca urilizda pa
it realizar ttuajes contiene prg-
mentos de beaja pures no Bibrica-
ilees pspecificamente para divorae
la pief nd autorizados parn s uso
m cosmetion, ¥ pusden producir
riesgos pari la salud, segin ua in-
forme de la Camision Furopea.

El estudin, que analiz i sigm-
eldact de Bos tatuajes v de los -
quillajes permitentes, revela que
la magraria de kas tineas wiiliedas
Jutrt datuar s¢ importan de Fata-
dos Linldos v aque se puede produ-
cir la degradaciin de sus coloran-
tes en ba piel, en particular duean-
te Ja exposicion a los rayas del ol
0 los rayos uloraviolieas, asi como
al Yiser, Cercn del 80% de esos co-
lorantes whilizados en los tatuajes
HUM OrEAnices v s del G son
[rigeros proicos, almmns de los
cuales pueden liberar aminadci-
Jos aromiticns sancerigenos, ad
vierke el documento,

El texta asepurs gque en el mer-
cado curopen se han sneomtcado
prenluctios para tatuar o de nagui-

llzje permamente que contenian
sustancias quimicas peligrosas,
Fl Fpecutive comunitario indi-
it gue, seplin ks estulisticas, cer-
et del 12% de los curapens v del
24% e bos cludadanas de Estados
Linidos estin tatmdog, Sepmn ol
Insfornme, Espaia figara enrre los
paises de Ia Unidn Eurcpea con
umi Jegislacion mds estricta a la
bt e repralar los taouages, al es-
tablecer Wikites o ciertas impure-
zas on las tintas o tener una lisia
e para algunos eolneanles

Escasa informacidn

Lt Comision Europen tambisn
advierte de b escusa informacion
disponibie sobre b complicacio-
nes derivadas de Ios tacwajes, al
o existr i recopilacion sisre-
mitica de datos. Mo olstante, sc-
fiakz gue la mayaria de s secla-
maciones estin relacionadas con
el process de curmeidn, aumgue
e alrededor del 5% de lag perso-
Aa8 atudas s poeden producie
infecciones bacrerianas,

Avizd ademis de I posibilidal
dealergias v de una hipersensibi-
lidad, «Almunas reacciones, fre-
cuenternente exncerbadas por la
exposician al sol, son impredeci-
Blesw v pueden aparccer a veoes
despuds de décadas, semin la CE

(Hros cfectos adverses, como
Ins destrdenes on la pigmen -
cidn de I piel, apueden afectar a
entee el 3% v al 15% de bos pacien-
fes qquee usan terapda de ser, gue
nosieipre vs electivia lahorade
climinar tatalmente los tunajos
e deseadoss, advierte el nforme,

L C8 voncluye que hacen fil-
ta méradng mealiticos armoniza-
s para cstudiar las tirs de es-
s procluctos v que habria gue
acoualizar los reguisites vigentes
pata los productas quimices v su
etiquerado, Asimisme, pide bue-
nas practicas para I buena fabri-
cician de las dntas par e y
de directrices sobre su cvalua-
cionde rieagng, v en panticular dc
s ingrredicntes.

EFE

Las muertes ligadas al consumo de tabaco en el
mundo aumentarin hasta 8 millones en 2030

GIMEBRA. La cilra anual de
muertes ligadas al consumao de
tabace en el mundo pasard de lns
seis millones achosles a ocho mi-
HNomiss de personas en 2030, seain
gt estudic presentado ayer

Eltexto, tituledo ' La eeonomia,
el tabugo v el control del rbaen’,
i skdn elsbuorado por el Instine-
to Macional del Chncer de Esea-
s Unidos ¥ la Organdwcion
Mundial de la Salud (OBMS)

La primera conchasion es que
s paises mas afectados por el
consumn de talpeo son los de ba-
jos v medianos bngresos, que se
rin los que pagarin un mayor
precio para hacer frente a las
EEMIPTIES CONSCOUCACHS voond
micas gue se derivan de la adie-
cidm, E1BO0% de los lmadores de
tonlo el rumdo viven enestog pai-

ses v opor ello secatima gue vl
Al de las vietimas mortales de-
rivadasde dicho consurmo se pro-
dircivin en czas nacionas.

Si bicn a nivel global la preve-
lencia del constumn e covendo,
comii la publacion mundial esr
creciemdo e estudio estima que
ahay una gran posibilidads de
quir el ebjetivo cstablecida por 1
OMS de que Tuvi una reduccian
el 30% del consuimn de abaco
en A e se aleanzardis.

El texto sefial también las con-
secuencias del ennseme pasivo,
tamto par bas victimas del misma
comao para los slsternas publicos
che salud, en muchos casos encar-
gados de asumir ¢f coste fnal de
loss eracamicntos. Ante esa reali-
dacd, el informe aboga por gue los
gobicenes wviertan mds oncam-

pufas de informacidn y preven-
cHi, pues «la vasta navorin de la
poblaciin mundial todavia o es-
£d adecuadamente cubierta par
eslas intervencioness. ¥ cita, en-
tre las mds efectivas, pero nn su-
ficientemente usadas: altos nive-
Tes de impoesoos al tabsace, poli

rieas de espacios libres de luimo,
prohibicidon de I mwercadotecnia
del tabaco y campaiias de infor-
mackin, enin: veras,

La OMS estima que en 2013-
2014 fos impuestos globales al ta-
baco generaron 260000 millones
e délares funos 254729 millones
de eurngd de ingresos para bos go-
bicrnos, pern estos solo invirtie-
ron L0 miltones (945 millones
de eurost en el control del taba-
QUESMI,
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La epidemia de
gripe sigue al alza
V es muy intensa
en Castilla y Leén

READIEY. La raga global de in-
cidencia de la gripe auments
en la primern semang del afe
-del 2 al & de encro- lask los
174,53 casos por cada 100.000
habitanres y presentis una
sieviucion erecientes, con un
wiveel e intensidad baje cn ge-
neral, pero my alto en Casti-
lla v Ledn.

Extos som los altimos datos
del Slstema de Vigilancda de La
Gripe en Espafia dados o vo-
nueer gyer en la web del [ns-
rituee dde Salod Carlos 100 EL
nivel de intensidad dela gripe
es muy alto en Castilla ¥ Le-
o, medin en Balsres, Cota-
lufia, Cantabria, Melilla, Nava-
e, Lo Hinja v Pais Vasco, v ba-
jooen el resto de redes centi-
nela; La difusién de la cnfer-
medad e epidémica en todo
cl territorio salvo en Andalu-
iz, Canarias, Ceuta, Comuni-
daed Valenciana v Extremadu-
ra. Por grupos de edad, Jos da-
tos indican un incremento sig-
nbficativo en la incidencia de
la pripe entre 15 v ael aibos, asi
comng Jos mayores de 04 afos,
mienfras gue en el grupo de
hasta 4 afios ol aumento no es
sigmificativo, v en el de 5a 14
afios dismimuaye.

EFE

MUINTY | 285

EMERGENCIA
EN NIGERIA.

Mas de 600.000 nifios

padecen desnutricion aguda.
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Los jubi]ados tildan de «globo sonda»

la posibilidad de modificar el copago

® La rectificacion de la ministra se lo deja claro y se muestran en contra de

cualquier tipo de aportacion por parte de un colectivo con pensiones muy bajas
® «Muchos deben elegir entre comer o recoger sus medicinas en farmacia», dicen

&
Lareceta electrdnica ha contribuido a facilitar Ia aportacion médma entre los pensionistas. i sos 008

SUHELA, Aln constructiv, o Te-
caudatario. Es la prefensidn gue,
pressuntamente, s¢ cnoentra de-
tris del copagn Brmedution, pe-
rifrasis de aportacion del usuario
a0 nominackin oficial ¥ menos
cumvincente, subre todo para los
jubiladas v penstonists, Ciaodo
e 2002 i esta contribucisn
S0 inchuyd @ e sector por pri-
IIETE Ve e esde CAnon ¥ Qumen-
ta [a aportaciin de Ia peblacion
activi, com porcentajes de cnire
ol 4%y ol 6% de abonao del ime-
diemaniao.

La situacidn continwaria fgeal
cuatre afios despuds de no ser
porgue nada mis iniciarse la se-
e, $a ks s de Sanddad, Dies
lors Mentserrar, habld de em-
prender un cankdo legal para que
los pensicnistas con mids Ingre-
S05 TETREAN QU [EIBIT Wi mavor
cantidad mensual que la actual
peer fos Glrmaces que adquicren
con 15 recetas de la sankdad pui-
i, pues hay gean diferenciz
cntre lag rentas de (OO0 5
100008 euros (uno de los trames
ldeados por Ta Administracidnd.
e antes de gue conclinger el
i, vin redes sociales, matizo que
s trataba de una cuestiin en ed-
T,

Pese a Lo rectificaclin, aver ya
s habda formade cierto revaelo
por una doble circunstancia evi-
denciada por fos propios afecta-
dos en la prowvinela de Sorla, Por
un Bndex, amn hay muchos pensio-
nistas que tengan rentas oue al-
cxtncen los W0LO00 eurass e los

TImi
i gm

Fluidaza 5 wiginl
mlucdéa oral
=i, L

[

22413 comtabilizdos en territo.
riee soriane; de hecho, La pensidn
medla de Soria, situada en los
H42,60 euros, cstd por debajo de
Ia media de Castilla v Lean
(BT curos), ¥ B cricaend s en-
cre Tas s bajas def pais, semin
Lovs diltimaos duros del Ministerin
di Emplec v Segoridad Social al
dediciembre de 2000, [Por ¢l oo,
cstan wen ennine decnalguier oo
jEHIIEE

El secrecaein de 1 Unidn de
Pensiomistas, Jubiludios v Projulbi-

lados de UGT en Soria (LIP[P-
LT, Silvio Groting, considerd
aver ol anumeio de laiminista sun
glabuo sonda para ver la reaccidn
de B geates, midxime porgoe un
responsible ministerial westd en
un puesio en el que sabe lo gue
debe decirs. En cualquier case,
intuye una reaceién de partido
despuds el *reclime’ lanzado so-
bre una medida que aunca ha si-
ey popular entre ¢l colecti-
VoL

La riedin s purimente econd-

it ¥ oo recordd aver ol pro-
plo SEvio Crealing, esta tesitura
de- copago unida 2 vnas pensin-
nes bagas wha propiciads que mo
chos jubilados no cojan las medi-
L"il!ilﬁ- LI Tee 11!:‘ IH fﬂ'l'l'l'lal:'iﬂ;
deben elepir entre comer, pagir
laluz o medicarses, La situacion.
asegurs, s¢ da principalmente en
el madia ruzal donde «algunos
tienen pensioncs SOV (Régi-
men del Seguro Obligatorio de
Visjer o Invalidezd v de végimen
agrario, muy nferinees o bis de la

Induserea por v craestin die co-
tiwcions,

Al tieipoy, @] secrotario de Ty
LIPS e Soriu tildd de «en
gafbo Jnsubida de lag peasiones
stprahada por el Gobiermo para el
presente 2007 del 0,25% (2,5 ou-
s prea w presticion de 1000
CUTDS) POCQUE KPor Poco e
Pt ser el copagoe fncarestia
dilacesta de la eompra o de ot
neersidades Bdsieas ano suben al
mismo nivel, sine mids; ol PG es
cngifngn.

Porsn parte, ol presidente de la
Federacidn Provincial de Asociz-
cienes de Pensionistas v Tubila-
dos, Domingo Maioe indicd que
si bign lo ideal serfa que esoe oo-
lective cateviera exento del co-
papn farmacéutics, dado su bajo
poder sdquisitive, svi que feae
s que parar, mo csrari mal que
pemuen s bos que mis tenens,
Pero, lamened, suna cosa cf o
que digae y ot o gue hagane,

Musioz y Orofing coincidicron
e destacar que v implantacion
di= 1a receta electrénica ha sido
un aavanecs pira los pensionis-
(3%, quit no tienen que caperar
tres micsed a e devioducido del ex-
veso de copapo, sino que s¢ cal-
culaautomsticamente la pasar Jy
tarjetn sunitaria v recoger Las me-
dicings on hoarica,

Derogacidn, tampoco

En los planes de 1a ministre, des-
de e, noestd satistcer lus de

manda socialista de derogacion
del eopagn de Girmacos pora los
pensionistns, Y micntras Montse-
et deda abierta T posibilidad de
quee finzlmente no varic ningtin
cranmn, seomuesien tajante al de

fender ba reforms realizada e ta
paasada begislatnrs, ol tempo que
manticne cste discurso ante la
pesibilichind dhee ediminar ef copa-
o8 los pensionistas gquee colimn
et ol THOOD euros,

Tor otro Iade rechas la posi-
Doilicknel el esigrir an Lus furmacéuti-
cag que hagen el precio de Tog e
dicamentos, Al respecta, recordd
que fuace unas semanas o Gobler-
niy Barrmaindustria han renova
do el comvento por la sostenihili-
dad, el aeceso v Ta innovicion,

51,0,

La Junta considera que hay que ver si existen
colectivos que realizan aportacion y no deben

VALLADOLITL Bl consejira de
Emnplen de Castilla v Ledn, Car-
los Fermdndez Carrlada, sostuve
ayer gque shay que reflexionars
sobre si la veforma que se hizo del
copagn farmacéution on el 20102
e wanlleienies y wsi hay colecti-
vios gue hacen cias aporrsciones
¥ gque no deberian hacerlass por
st bajos ingreses

«Cualquier reflexién en tormn
al modela de financiacion de la
farmnacia debe tener sicmpre en
cuenta la eapacidad v el poder
adeuisitiv de los ciudadanos, de
forma gque Ia carga sea nola e ine-
xistente para las porsgnas con
e sivel de renta v mis com-
partida para las personas con ma-
vor mivel de ingressoss, defendio

el consejere de Emplen castella-
noy beoais

Fernandez Carrleds respaldd
el acoal modelo de copago far-
macéuticn, que se pUse @n mr-
vhara msdiades ded 2012, v recha-
20 oToE enpagns comn el sanita-
rin o el de Ja tarmacia hospitala-
i

El consejera intradujo est re-
flexidm eras I renmidn que man-
tuva ¢l presidente de la Junla,
Juan Vieente Herrers, con la pa-
tronal regional ¥ los sindicires
O, O0L v LT parn recabar sus
opiniones y llevar una posoeea
comjunt de Comunidad a la Con-
terencia de Presidentes del ped-
i 17 de enern,

En la rueda de prensa posterioe

al encueniro, ¢l presidente de la
patronal autondmics, Cecale,
Sumtiapn Aparicio, planted, como
formma de mejorar Tos ingnesos del
modelo de financiacion v garan-
tizar los servicios csenaciales, el
copagn farmacéuticn v ol sanii-
o

El presidente de L psat ronal au-
tondmica defendio que se haga
un catdlogn con servicios estan-
dir de calidad y se evaltic su cos-
e ¥ s ssague el vopago quee hay
qquer hacers,

En esa linea abservi que puc
de haber pensiones que scan ba-
jaz pero que by persena tenga
ol rimonios importantess, por
T quie ha Insistido en un modelo
de copagos fuste v que permita

soatener ol modelo sanitario. Un
mexdele de ingresos que contras-
b con e denominado scéntimo
SMEHIrED, que grava of consin
e ennbasstible, que stlo os posi-
tivo cn comunidades que coma
Gilicia tienen menores limites
terricoriales con ofeas autono-
mias, lo que facilita que no afec-
Le al eomsumn interno de gasoli
nas,

Cooame ot forma de mejorar
las ingresos del modein de fnan-
clacitn, el presidente de 13 patro-
nal de Castilla v Ledn coampartii
con los sindicates en que sein
sista cn la ¢lucha contundenies
virrlrt el frande fiscal, conun ata-
que directo,

FFE
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Montserrat rectifica tras el rechazo de toda
la oposicion a subir el copago de los farmacos

® La ministra de Sanidad anuncia que la medida, que afectaria a los pensionistas,
se someterd a estudio y asegura que el PP no hard ningtin cambio sin consenso

BAALEI. La nalndstra de Sanidsd
redufo ayer su deses de srevisars
#ldinero que nbonan bos penslo-
LS CON MEY0Tes INEresog por
los medicamenoos, oo T inten-
cidn de que quiben mss e pa-
pue mds amencisds el pasado -
tes e Radio 4, 5 un mero asun-
Lo e estudio, que no csed en la
agenda del Gobicrno ol e la del
P, que debe debatlese con los
partidas ¥ gue. en cuabgquier ca:
a0, punca se lbevaria n cabo salvo
e b opusicion, que lo rechaza
de manera undnime, esté Je
acuerdo cn hacerlao.

La rectiffecion polditica sc pro-
dutjor sodo umas horas después de
que Dolors Montsorrat conprao-
hise quie =u propaesta paes moe-
dificar el decreto gue en 2012
oblked a los pensionistas & pagar
jer primera vez parte de Lag re-
cetas, antes también alreada en
otras cntrevistas, era rechazada
por toda la aposicion, o que, da-
da la minoris parlamenaria del
Ejecutive, hacia imposible quie el
cambio legislativo pudiese ser
convalidado por el Congrrese v o
condenaba al frciso,

Meoulsersat, en una entrevista
en TVE, asegurt ayeT que no es-
5 en la senda de su Ministerio
mi reformar el modelo de copago
farmacéutien lnplistads por ¢l
FI' ok tampoes sumentar o nadic
el dinwers que tione que pagar por

los firmacos recetsdos por la sa-
nbdad piiblica,

Sin embargn, s que Inslatid en
quie encargard a pdenives tanto
del Ministerio e cexternoss
un csfudlo para comprobar s ven
necesaris hicer cumbios en el oo-
pago e reslizan bos pensionls-
Lt von ingresos de entre 15.000
¥ J0U0D0 euros menswles, que
desde el decreto de hace contro
afies abomin un 10% del valor
hastt wn tope mensual de 18,52
B,

Tustificd ol encargn del estudino
para atender Las discrepancias
quee dljo agise otros partidos Ie ha-
bian trasladade cn el Congresa
sobre este tramo del eopas, ¥ lo
hace pese a gue todos repiten que
rechasan <u pusiura,

Sin entrar en detalles
La ministra no quiso entrar esta
vz en s detalles, pues dijo que
las conclusiones tienen que salir
de Jis expertos, Sin cmbargno, en
dins previos s que habia fndica-
do que el tramn tenfa un tamadio
excesivo e dnjusto, v que vieis co-
mo pogible partirlo en tres -de
LH004) 51 30,000, de 30,004 2
GOLEEND v chee G000 LD, e
da une con un copags diferense,
v cn fos que aboresen més dine-
e aqubenes mds ingresan.

Pesen todo, rechazd gue de es-
e estudio tenga que derivirse

_g:;‘f'.'.tm‘?"

La ministra de Sanidad, en una comparscencia reciante, & o

una subida de copagos. «ue pa-
gue mnds el gue tiene miks no quic-
re decir gque le subas, a lo mejor
e Bzfits ] cpuer ticne menos. & lo
maor en el tramo de 1000 no
=¢ quee tramo se baji, sesobe, o se

14 |

REMITIDO

Las 5 cosas que deberias saber de

Ahorague hemos llenada las
listas de nuevas intenciones,
para el 2017, vamos a revisar
las que tiensn que ver con la
salud. Seguro que en las de ca-
si todes, encontramas: adelga-
zar, ir al gimnasio, ele, porgus
todos querermos vernds Comn Ln
aspecto més saludable, Pero
estas busnas intenclones de-
ben revisarss, cuando [as me-
joras reguieran de una inter-
vencidn quirdrgic,

1. cPuede cualguier clinica
hacer una operacién de Clru-
gia Estética?

Para pedler llevar a cabo deter-
minadas intervenciones, una
clinica no solo debe contar con
profesionales de reconocide
prastigio. Para la tranguilidad
el wswario, debe estar inscrita
en el Registro de Centros, Ser-
viclos v Establecimientos Sani-
tarios de la Junta de Castilla y
Ledn.

2. LCémo voy a guedar des-
puds de la operacién que ne-
cesito?

Sodo las mesjores Clinicas Dan-
tales v Magilofaciales, que se
especializan en este tipo de
servicios, disponen de la alti-
ma tecnologla necesaria, para
examinar mediante scanner gl

8 ]

queda lguale, sefalid, sin aclarar
51 Posiur,

Memtserrat defondic o estudic,
petrer insistid on que sestudiar no
quicre decir gue vayamaos a ha-
cerw. slo estedizneamos, lo diake-

Farcmos oo s fuermes politicns v
fomAremes und decisiin, porgue
esties i hegislatura en s gue no
s¢ piaele hacer nada sin consen-
s, oMo alarmemos a los pengio-
nistase, insisthd la mdndste, guien
afiadit que con estas declarucio-
nes fwe estaba srecalandon, Bl -
twlar de Feonomiz, Luis de Guin-
s, quizo contribuir al inzerds g
neral del Gobiermno por desictivar
lo amtes posible esta incdanda po-
lémilea. sk Guimentar los copa-
o) no et sobre [a mesa, Ja mi-
nistrsn b Gnice que ha hecho es
abrirun periodo de reflas i, jis-
tiffcando asf a Montserrat.

La pactificacion no evitd que La
mibnistr volvivse a ser ol contro
die s criticas del PSOE, de Pode-
mas ¥ de Cindadamos, que disja-
ron.claro gue no pecmiticin al P
clevar los copagos de los jubila-
e, e heechey, Ios socialistas, que
lamentaron |a «falta de rigors de
Montserrat, por decir oma cosa v
la contraria, insistieron aver cn
yue debw aeabar ol copagoe de to-
dexs los pensionistas. Podesness,
que defiende jgual postura, se
unid al SOE e so exigencin de
que Montsersat comparczca de
rmeliate en o] Congreso.

El Defensor del Paciente, v
unz misiva dirdgidi o Loministra,
ha dicho gue wtiv b piedr y es-
conde ki mang, pam ver camo la
ciwduclanin respondes ¥ 1o recla-
ik que dimita por so el de
conocimicnto e los asuntoss -
nitarine,

ALFONSD TORICES/EFE
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ca en Soria

La Dr. Altziber Yaglle

area a intarvenir, y hacer una
reconstruccion, paralela, para
comprobar previaments comao
va a guedar el pacients tras ka
operacion,

3. Cada cosa por sunombre...
dfué especialidad se ocupa
de cada zona?

La blefaroplastia es el tipo de
cirugia estética avanzada, que
S8 poups e la zona de fos par-
pados, Eltipo de cinsgia gue se
ermplea para intervenir la nariz,
&3 la rinoplastia, tal ver este
nambre sea de los mas cono-

cidos. ¥ la otoplastiaes la ciru-
gia estética avanzada, que se
ooupa do la zona de las orejas,
Otras tratamlentos de ciru-
iz estética avanzada, que se
utilizan en la Clinica Dental y
Mazilofacial de la Dra. Aitziber
son el rejuvenecimiento facial,
el botox, el acido hialurdnics, o
el plasma enriguecido.
Laclrugla artognatica, corrl-
ge las deformaciones en man-
dibula vy dientes, asimetrias,
mordida abierta, sonrisa gingi-
wval, etc. En la actualidad, los ca-
sos en los que se utilizan los

la Cirugia Estéti

Wt

0

Cortazar ¥ &l Dr. Colmener, tras realizar una intervencidn en la Clinica Ruber Internacional.

tradicionales correctares, &n-
tos conacidos coma “apara-
tes'™ son los mencs. Estas de-
formaciones, se resuelven con
ortodoncias exclusivas, con
correctores transparentes tipo
Invisaling...

4. La clrugia maxllofacial no
solo se ocupa de criterios pu-
ramente estéticos.

La vida a veces nos depara si-
tuacionss desagradables, pero
que tienen solucian, i sa de-
tectan con Liemps, con Inter-
venciones de Cirugia maxilofa-

cial avanzada, se llevan a cabo
tratamientos para deformascio-
nes craneofaciales, tratamien-
tos de ancologia, secuelas de
traumatismos por accidents,
etc. Para todas estas interven-
ciones, cuanto ankes se trote ef
problema, mas probabilidades
de éxito tienen los pacientes.

5. Hay pacientes que prefia-
ren no sentir nada en absolu-
to cuando se les va a practi-
carun tratamiento de clrugls
oral avanzada., En o Clinica
Dental v Maxibolacial, Aizlber
Yagie Cortazar, ofrecemas la
poslbllldad de medio hospita-
lario en Centro Médico Pama,
con sedacidn o anestesia ge-
neral.

Y 51 s cavse o requiere la Dra.
Aitziber Yagie Cortazar, suele
aperar tambidn, con el eguipo
del Dr. Calmenero la Ruber In-
ternacional, o en el Hospital
Muestra Sefora de America,

Registro de Contros, Servicios ¢
Estanlecimientas Sanitzrics de i Junta
ke Castilla y Lasden. M 428 2510062
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Crecen un 10% las donaciones
de sangre en el dltimo afo
hasta alcanzar casi las 4.000

® La Hermandad promueve la actividad altruista entre
diferentes colectivos; mafiana jueves ird a la Comisaria

Donacidn de sangre durante una da las campafias de la Hermandad de Sorla. vamans casicgs

SORIA. La Hermandad de To-
nites de Sz de Soria ha con-
sopuido incrementar Ia cifra de
dunaciones enel altimo afio, con
un aumento de entre el 10-12%,
hasta aleamzar Las casi 4,000 do-
naciones, segin la informaciin
aportada ayer por su presidente,
José Luis Molina, La situacidn
e de s numerosis campa-
fias que desarrolla la organiza-
eatim, dependiente del Centeo de
Hemoterapia ¥ Hemadonacién
dhe Caistilln y Ledm Clemey s, cu-
va unidad méwil recorre muchos
pumtos de la provincia parn Jas
cxtracciones.

Cariogamente, et cormiens
de afio va a ser prolijo para la
Hermancdicd, pues estard omes di-
as seguidos con colectas entre
mafana jueves v el sihado, prin-
cipalmente para evitar que el
wvance de la gripe merme b pac-

cencro de 2007

SORTA LS

theipascitm. Por un Lich, Ty wnidad
miwil cstard en Mariano Grana-
dos, en b capital, madana de
10,00 a 14.00 horas v el sdbado de
S0 51 14,00 s, para gque todas
aquellas personas que lo deseen
prasEna e sa e, Asimmismes,
In orpanizacion ird a la Comisa-
ria del Cuerpo Mactonal de Paoli-
cia el viernes, de 200 a M.00 ho-
rag, con el dnlmo de gue Tos
miembros del colective se ani-
mivema donar, Serd la priners ves
que hacen esti colecta en la Co-
misaria, pere cabe recordar gque
Ia Hermandad estd desarrollan-
do nurmercsas eolahoracinnes
con diferentes sectores sociales
para promoyver este gestoaliriis-
tivgque salva vidas,

La Comnunidac Isldimica, bos Ju-
rados de Cuadrilla v los universi-
tarios son algunns de bos coleci-
vos 4 los que va se ha dirigide la

Bicmvs

organizacion a travis de diferen-
tos campalias, aunque frmbién
ifrece charlas on bos contros es-
colares sobre la fmporance de
denar sangre, Jost Lois Molina
quisn agradecer a toda Tn pobls-
cion In consecucion de las casi
A000 donactones mencionadas.
Puede donar cualquier persa-
na sanad con und edad compren-
dicks emitre los 18 v 65 ufios, conun
pose ipaal o superior a 50 kilos v
e ey panclessea ni Daya padecido
anteriormente cnfermedades
teamsmisibles por la sangre, S sc
anima, puede hacerlo cada hines
e el centro die salud Soria Nor-
te (El Espolén de la capltal entre
Tas 106 y Tas 2030 horas. Mien
ras, [os martes v midreoles pue-
e acudir al centro de donacién
del Hospital Santa Bdrbara entre
Iz W) w las 15,000 horus. |

CSI-F reclama mas

plantilla para

livi

la saturacion de Sacyl

El sindicato ascgura
gue L situacion se ha
visto agravada en
Urgencias por los
efectos de la gripe

SORLA, La Central Sindical In-
dependiente v de Funciona-
rios [C5I-F) reclama a [a fun-
ta toamar alas inedicay necesa-
rias para offeceT unas urgpen-
clas ¥ Ui servicios sanilarios
v hospitalarios de calidad, sin
colapsos, sin demorag ingo-
portables ¥ con la atencidn
i ieerecen los ciudadanoss,
para lo que ol sindicar exige
wcpiee se cubran las plantillas
con los refierzos v Las sustin-
SR QUE ST NECEsRTiAs,
La demanda la hace tras cons-
tatar la saturacidn de los serv-
cios sanitarios como conse-
cuencia de la gripe ¥ los cfec-
o de Ins bajas temperarnises,
gue se estid extendicndo por
o centeos de salud y hospila-
les de Castilla v Ledn.

Asi lo consicders ] respon-
sable del sector de Sanidad en
CE-F Castila y Ledn, fuan
Carlos Gutidrrez, que va aler-
2 e e se estin nedandao Las
saturaciones on los centros de
siluch, ¥ los servicios de urgen-
cia hospitalarios de Castilla y
Led,

A las reiteradas denvuncias
gue se estin produciendo en
lag dltimas semanas para de-
i fos recortes que cstin
deteriorande la aslstencia en
difierentes puntos hospitala-
rios hay que sumar slas cre-
clentes silumciones que se es-
rén produciendn cstos dias en
los diferentes servicios de
consultas yurgencizs de la Co-
minmickack, Lanto de hospitales
come de centros de saluds.
Lt vl s an Primrin ose
colapsan por carccer do per-
sonal suficiente, v los pacien-
tes acuden al hospital, o que
Lsnbsiétn prosaona Ta saduracion
de Urgenciass.

wlos recortes v [ reduccion
do personal sanitario estin, en
basena medida, en las cansas

ABORDAJE

El presiclente nacional de
C5l-F, Miguel Borra, v el wi-
cepregidente del sector
Hacional de Sanldad del
sindicato, Fernandn Hon-
tangas, se han reunido con
la ministra de Sanidad, Do-
lors Montsarrat, para abor-
dar éste v atros problemeas,
com la eventuadidad, que
afecta 2 un 20% de |a plan-
tifla {104,000 parsonash

PETICIONES

Ernitre otras patciones

s b Erinslachado la e
cesldad de planes de or-
denackin de recursos hu-
rmanos y una ofierta de em-
plen plblico urgente,

Diar unz solucion defi-

nitiva &l problerna de
Ia precariedad laboral,
disminuyendo a tasa de
eventualidad para crear
ermpleo con cardober eala-
ble v de calidad,

Homologacidn de
categorlas profesiona-
I,

de esta situacions, insiste C51-
F, wuee ge Tace mds evidents
en periodos come dste de La
axpringidn de b gripe v olrs
afecciones cronicas provora-
ag por Ty metensologia inver-
nals,

E1 skndicato independien e
denuncia que on este momen-
o wewhate an défeil de cien-
tus ol trubajadores sanitarios
en la Comunidads, que en el
ambite nacienal ol sindicato
independionte conereta én
miis de 35600 cmpleos, que se
han perdide desde el pasadeo
mes de septicmbre, segin un
andlisia de Iog datos de Ia Se-
guridad Social realizado por
CHI-E el sindicato mds repre-
sentacivi on las sdministracio-
nixs paihlicas,
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Sanidad reacciona ante el
colapso de los hospitales

COLAPSOL ESA ES I palabm que mejor
deflnia la situacion de los hospitales de
Castilla y Ledn en los dltimos dias. Lina
saturacidn de la urgencias y de las plan-
tis, con cemas cruzadis como en el caso
el Complejo Hospitalario de Lean, que
vetian denunciandi bos sindicitos,

Saruraciin que ademids era peclfecta-
merite visible comn demoatraron les fodo-
grafins de este perlddion en lns wrgenclas
del Rio Hortega de Valladalid.

Ese mismo dia, en estes mismas pagi-
nas s defendia [ necesidad que desde la
Consejeria de Sanidod #e reaccionara, La
situaciones que st estaban viviendo, & de-
cir de los propios profesionales v de los
representantes sindicales, eva de tal pele-
vancia que e se podiz semair mirande ha.
cin otra lado, danda la callada por res.
pueste o hacer cdmo 5i realmenta nada
sucediers,

Coma tampoco se podia buscar culpar
tle: Ju problemiticn que se cstaba viviendo
en el servicio de urgencias del Hospital
Rio Hortega, como @si 86 hizo desde fa
Consejeria, a una falta de espacio. Entre
DiTHE COSAS POTUE, oMo muy hisn saha-
lan los sindicatos, aso 5 algo sabido v es
respunsibilidad de la Gerencio de Salud
mesnlverlo,

Lo epe esa Crerencin de Sulud deboria
haber hecha desde un primer momento es
Justo Jo que acaba de poner en macchas:
activar el profocobe ante la geave inciden-
cia de la gripe v &l colapan que estd prove-
cando an los hospitales ¥ kon centros de
salud. Situacidn que, ademis ¥ siempre
sepin Jos representantes sindicales, se we
agravida por la flla de profesionales,

Macie duda que una buena gestion pa-
sa por ka rejor oplimizacion v utilscon
de los recursns. Y que &3tos, algunas ls

camas hospltalarias en este caso, perma.
nezcan cerradas cuando no sean necess-
rias. Lo que no puede suceder ez que agag
misgmis cameas ¢ inclesy plantns de hospd-
tales continden sin abricse mientras se
cruzan arras por falla de espacio

Lo que no es comprensible bajo ningin
concepta s gua, por optimar los recursos
e ars e ln gestion, se Hegue al colapsoe
o b saluraeitn de los profesionales y s
SEFVICION sanitarios.

Sanddad, v en eso oz gerentes de les di-
ferentes hospitabes deben ser el primer es-
labin que dé la voz de alarma. tiene que
astar siempre prevenida para subsanar
desde ol minube uno coakguier confratiem-
po. =ei el que sea, Y, sobra todo. 1o que es-
ti eiligada o ejercer ez esu labor de pre-
venciin, aquells que oblign incluso o poe-
nesse fa venda antes de la hacida o, lo guee
&q by misma, & prevenie antes gue kman.
tar

A Senidad le ha faltada, preclzamente
eap, ol saber anticiparse & esa saturacisn,
& ese colapss, ante o] que ahora si, ¥ juste
ez reconueerlo también, ba subidoe reac-
cignar,

L. BRI
E:Jl M | 2 SALUD / CIENCIA

SANIDAD HABIA SIDO EXCLUIDA POR NO PERTENECER AL AREA DE SALUD DE A CORUNA

LA XUNTA OPERARA A MARGA

La Sanidad gallega rectifica y acepta intervenir de la cara a la victima del accidente de Angrois

PEDAD SIMGM wADAD
Se llama Margariia Viguera, fue
victima del accldente de Angrois v,
a raiz dal impacto, le fuviaeon giee
poner decenas de clavos en el es-
quedeto faciel, 52 rompit 18 mandi-
buala, se fraeturs las tibins, ¢l ester-
ndt v las costillas ¥ terming con
dos vértebras aplastadas, Pero en
las pasadas semanas ha recibido Ja
peor ¥ la mejor de kas notlciasg des-
da agquel sinsestro ferroviaria,

La peor: quae La sacaban de la lis-
L b espern de la Sanidad gallega
¥ iz b a ser indervenidn de la ca-
r, tal ¥ come hihin pedido su cine-
jann maxilofacial,

La mejor: que o Xunta de Galicts
rectificaba y accedia @ &0 operacidn,

Entre una decisicn y ka contraria
extil la denuncia pdblica que i wvict-
mil hiza en estes mismas paginas.

En agquel accidente del Alvia del
24 g julic de 2012 murienon &) per-
somis ¥ resultaron heridas 146, Mar-
giriti Viguers ere la pasajera del
asiendo BB del vagon 4.

El historial médico refiere que
Margarita fue operada al dia si-
pulente del siniesiro v tambdén el
13 de agosto de agquel ato ey el
Complejo Universitario de A Coru-
fim, que ol Servicio Gellego de Sa-
lud i ha atendido todo este tempo
¥oue el doctor Jovier Collado, su
cirwjano maxilofecial, recomendd
por escrito su inmarvencidn a fnales

“de 2016 Margarita tiene un parpa-
do desprendido ¥ una notable clea-
iriz en L frente, Pero, entrado el
mes de noviembre, 1o Xunta proce-
dish a sparalizarm si wprocese de in-
clusidn an la lisfa de espers guinis

giea [despuds de estar tratindola
indos estos afos| por oo pertencoor
al dren sanitaria de A Corufias,
Margarita contd su historda su-
rrealista aqul, salit en [as televisio-
o, imbervire en las radios ¥ 1a nue-

va carta del Serviche Gallego de Sa-
[ud no sa hima esperar: «Le comuni-
camog qui, conforme a la indica-
cidn quinargica realizada porel Ser-
vicio de Cirugia Maxilofacial, ha

sido usted Inciulda en el registro de

pacientes en espera de [ntervencion
di este complejo hospétalarios,

«Este caso demuestra una ver
miis que el lenguaje qua mejor en-
tienden los politicos es el de la
prasidn de la opinidn poblicas, so-
fizla Jesis Domingues, portavoz
de la Plataforma de Victimas del
Alvia 01455,

Mnrgarita Viguers sigue en trata-
e, s aruerds de [ «sefior en-
cantadorm que apimeio merta en-
cima de elly teas el impacto y dice
que cada mafana & ve simensinin
53 en el espejoe. La buena noticia ln

recibid el § de enero.

Margarita,  Conlo que entendarin
victimade e e sobrd ol din 6.

Angrois. a0 veo Ja nevesidad

wmm el hunber teniicks que pa-

HEFEDIA sar por ¢sto, Que me

rrareen de esta muners

dicléndome que ahora e operames,

U Al A0 POrUE e un bema es-
titlcny, que Juemo tarmgos por o ser
del drea de A Conufia,,w, sefala, oo
hay derecho 3 que lengi que rerr
& bos medins para pedir algo 3 Jo que
tengo derecho coma cledadana es.-
patola que lleve ootzando tods 1 vi-
da en la Seguridad Social ¥ que enci-
mi uve un gravisimo accidente,
donde extuve 3 punto de moris que
me ha defadn muchisinas seouelis v
del que yo no fuve b culpans,

aEs glgo con lo gue las victimas
e aquel peocidente vamos a tener
quee vivir toda In vida, Con miedos,
con limifationss, con pesadillas, Si
ademds nog estén poniends irmbos
continuamente, peor idavia... Tenia
que sor tode lo contrar, facdlitames
las wichy Jo miiximo posibles.

POLITICA SANITARIA
LA MINISTRA
SE DESDICE

DE LA SUBIDA
DEL COPAGO

EM. MADAD
La rindstra ¢ Sanidsd, Servicios
Saoclales e Igualdad, Dolors
Montserrat, dio ayer un pase
atris en la polémica generada
por lus decluraciones en las que
dejula entrever que su departs-
miento guiere aumentar o copa-
o farmactuticn para los jubila-
dos que cobren mids de 18,000
eumns anuales de pensidn. El mis-
mo lunes por 1a noche, Montse-
rrt ko descantd eo un mensaje en
Twilber ¥ lo meitend ayer, s bien se
st dispuesta 2 estudiar una
paosible revisidn.

«En la agenda del PPy en la
del Gobierno no estd previsia la
reforma del copagn ni &l incre-
mentn para los pensionistass con
rentas de entre TR0 v DL
euras, pero, sestoy dispuesta a
estudiars una reforma en ese ma-
mo porgue hay una diferencia
considerable entre ambas canti-
dades, Montserrat supedite asta
refurma  un aniliss de expertos
el sector que sine como basc
et el disilogge con ofras ferma-
clomes. A partic de ali, sweremios
enime bodes qué podemos haoery
qui e, seriabd en Luna entrevis-
ta on Los Desayunaa de TVE,
dondle m quisD BvEniuTRT COmo
%2 llevaria a calxr esa reforma,

Tras la pokéemica y ks declara-
ciones en contra de varios gru-
pos polificos, 1a minkstra quiso
[umar a la calma con un mensa-
& trimdquilizedor: «MNo evanoce-
g acoalecimientos ni akarme-
mis & los pensionlatass.
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SANIDAD SATURACION EN LOS HOSPITALES | CASTILLA Y LEON

Sacyl refuerza urgencias y abre mas
camas ante el colapso por la gripe

La Consejeria asegura que no se ha suspendido la actividad quirtrgica programada

WALLRDER I
La Gerencia Regional de Salud px-
plivd eyer que se ha vista obligada a
reforzar cn los dltimos dins kos ser-
vickes oo urgencias v hospitalizacion
por el repunte de la gripe, mis tem-
s Y wirulent de Jo previsto,
Pese al aluvion de pacientes, to-
diz o ernlrgs fante de Alencion
Primaria comio Expecializads cuen-
tan con planes de confinganciz anle
un incremeanto de pacientes, por o
fue no s han desprogramado ope-
raciones, ni cancelado citas, segin
la Comnsejerin do Sanidad,

& R0 HORTEGRA, Eri Valladksid, en ¢l
Hogpdtal Universitacio Bio Horleg,
o una ereedin de hasla 57 ingresos
diarics, la direcci'n abeit 34 camas
en los dos ditimas dias ¢ ba gaiesto
en servicio tedos loa recursog, sin
wpui hayu camas cerradas. Tambin,
el empleando recurses ¥ cames da
olras SeTvicios pum atender 1as ur-
aenclas, ssiempne, sin desatender ni
desprogramar ningunig actividad
quirtirgicas. En egte caso, 41 b habi.
tual es gue el Sarvicio de Mewmnlo.
i tongs asignadas 37 camas, aho-
ra el wlilizemdo B0, v el Servicio de
Mesdicina Interna, que suele tener
ba, ahors esti vsando 152,

w CLINICO. Jin el cavso del Hospital
Clinico Unkersitario, sampe oxisle
unz selevada actividad asistencials,
sobre toda en paciantes infantiles,
tampoeo hay pacientes pendientes
e Ingress, o5in gue existan deme-
ries relevantes mas alld de alpin ca-
=0 punlial, 0 lodo cise no graves,
A prrtie el prisins domings, 15 de
anero, el oenlio prevd [y aperu de
una planta con unas 31540 imos
Eaficionales.

HOSPITAL DE BURGOS. En Bur-
#as, [ direceidn ba habilitado diex
canmis con o] milkime de eoapetion
e las plantas de hospitalizacion ¥
ha limitandao Iog alslamientos a lo
imprescindible. Aunque la prasiin
n=istencial s alta, s2 estin equili-
brndh bos ingresos con las altas, 5.
b reforeado la plantilla con cineo
enfermeros v s ha contramdo a cin-
o spexiliares de enfermerta de pool
para unidades de hespitalizacion.
‘También ¢ ha incrementado 1a au-
torteaion de guardin de presoncia
fisisy en livs jormidis més complica-
das en Meumolugia, Urgencias ¥
Medicina literna, al fiempo que se
ha reforeado el deea de Microbiob-
iR con un téenien, nforma lesl,

= MIRAMDA DE EBRO. En el Santis-
go Apdatol Ebro, se hun abierto sie-
te camas en el drea de Hospital de
Din; ze ha reforzado un segunde
médico de Medicina Interna de
punndin, desde el martes, al thempo

oque e hi coniratado o un enferme-
ray un TUAE para lus plantas de
heapitalizachin, También, Iy direc-
ciin ha conrratado odm enlemen v
otro auxiliar para atender [ aperu-
ra del drea de hospitalzacidn,

FSALAMANCA. En el Complajo
Huistencinl de Salamanca se abrid
& log altimos dizs una planta en &l
Hispital Los Monlalves, con 20 co-
miazg, ¥ 58 eefored el servdcio con la
contratacion de sels enlermergs,
seis auxiliares ¥ dos médieos expo.
cinlistaz en Medicina Interna. Por
wira [ado, debido al hrote de bran-
dpuiedilis pedigirice, el complejo con-
irald un pediaira, ademds de un
aeanabilgi ¥ un puests de peardia

mas durante s fines de semana, v
rueve erfermencs y clnen auxiiiaces,
También, amplic el ndmera de ca-
mas disponitbes para menores en la
segumia planta del Hospital Clinion.

B ZAMORA. La Dircecién ha refor-
zada Jas Urgencias con un enfer-
ey un TUAE cusindo lis presion
lo ha requerido, al tiempo que se
han hahilitado camas en los (res
cantros del complejo asistencal, en
©l Hospital de Benavente, Hospital
¥irgen de la Concha vy Hospital
Provingiul.

EPRLENCIA. Bl aumente de la acti-
vidad asistencial e eati saldando
con La mayar presencia de médicos

Pacsentes hacinados exta samana en bos pasilles del sorvicio do urgencias darlluupimlnlméu de Yallatolid, cw.

el Bervicio de Urgencias en dfas
CORCTELNS, SiN nueves comitratacio-
nes, 5 i sumide un enfermers ¥
un aiaxiliar La direccidn ha aumen-
tado el porcentaje del contrato de
otrs dos enfermeros v el refucrss
de |z plantillz de Lirgenciss con per-
sonal da ciras unidades,

= 50RIA. En Soria, aungue ha habi-
tlo un incremento en la actividad en
Urghencius, tants en ol Hospital San-
L Barkxara como en Atencidn Prima-
ria i se ha incremendusde la hospito-
lizacldn en wn 15,36% respecto al
misma pariado del afoanleriorn sno
50 ha producido wa sanraciins, por
[ qqua no b sido necezario el Flan
e Contingenciz de la Gripas,

Tudanca pide el cese del consejero
por los «incendios sanitarios»

EI PSOE preguntara en
las Corfes por las
guejas de la ‘Plataforma
Sanidad Pdblica Si' sobre
la planta H7 del HUBU

WALLADOLID
El secretario genernl del PSOE de
Castilla ¥ Ledn, Luls Tudancs, soli-
citt ayer en Burgos al cese del oon-
sejern de Sanided, Antonio Maria
Sie Aguacdeo, asi coma su compa-
recencii murgenlee en kas Cortes de

Castilla v Ledn por los aineendios
sanitarioss que sufren difarenies
provincias de la Comunidad.
Tudanca califict el Inkclo del ano
comn «horribles para la sanidad
piiblica cn la Comunidad com sin-
cendings por varias provincias, que
se plasomaron en multined de mani-
festaciones, por o que pregunto a
la Junta aa qué espern para lomar
medidage, «Deberia haber sido oo
sngdo por Harrera o haber dimii-
B, wsevert on alusidn al respon-
salile regional ¢n mideria sanitaria
¥ culpd ol presidente de Lo Junta,
Juan Vicente Hervera, de ser el

resiponsible de todos estos incen-
ding suniturioss,

Entre ellas, se encuentra al seo-
Baprson que sulven les Urgencias del
Hospital Universitarie de Burgos
denunciddo ameayer por la Plata-
forma “Sanidad Pablica 517, Este
colectiva también denuncid que
mieniras la situscidn en Urgencias
s acnbticas continta cerrada la
planta HY del contro sanitario bur-
galés y apunta que sedebe o qua
#5US OUMPONeNies S vienden usan-
do como repuestos pars swslinie
los averiados en el resto del hospi-
tule, Alpo que, segin avanzd Tu-

«NIVELES MUY
ALTOS» Y MAYOR
VIRULENCIA

U estormisndo, una fos o simple-
menie una conversaciin. y ol
wirus de la gripaviaja de cuerpa
newerpa, En una semana, 1a inci-
denciyde esta enfermedad se ha
disparackeen by Comymidad, Du-
ranbe la primers semani del hn
aleannd 1os 4 16 casns por chida
104,004 habitantes, frente a los
320 casos de la semana anterior

Estos dutos del informe se-
manal de la Red Centinels de
Castilla y Ledn, publicado ayer
el Consejeria de Sanidad,
evidencian que la gripe no stle
i Hegada antes que en ados
anterores, Rino qie ésa infee.
ta'a maynr nimerno de perso-
nas. Yla tendencla es creclente.

w5u nivel de intensldad es
muy alin en comparaciin con
temporadas anterioress, confir-
g Sandclnd. De hecho, en 2016
laincidencia no llegs a superar
Bt 170 vieses por cadn 10,000
ciodadines en o punto mis il-
gldo. Kt de esta forma, muy
cerca de aleanear el mikimo de
2015, que fue de 434 casos,

La mayor parte de log casos
se ha detectadn entre los gru-
pos de personas no vacunadas,
E181% de los afectudos no se
hahian vacunada,

Lo miks proclives a contraer
la gripe estin siendo s mis
pequenas. Los mfbos deceroa
cuatro afing acomolan uina tasa
de Incidencla de mis de 2000
casos por cada 100,000 Les si-
pue el grupo de edad entre log
43y Hylos 65 a 74 aios, ambos
vercings a los S0 casos por ca-
alit 1040, 0D, Adquellos gque tienen
endre fos 25 v los 44 se estan li-
brando® en mayor medida de
ese virus Invernal.

Laos virus detectados, segin el
Informe referente a la semana
entre el 2 v el B de enern, son del
tipo A, del subtipe HINZ; el mid-
o ipe est afectindo al reste
el B y i b parises del he-
milsferio norte. | M. Pelibez

danca, sefrasladara s las Cortes en
forma do pregunta para que paeda
ser respondida v adelantd que sen
el casn de que s confirmes se lle-
vard # la Comisidn de Investiga-
cliin del HUBLL infarma Leal,

Estas dos inicialivas que el Gne-
o Parlamentario Socialista regis-
tré ayer misma 2n fas Corles se
unen, segin avanes Tudanca a fa
propuesta rekativa a la mejoca deda
atencidn a la dependencia. En este
sentido. recordid que una de las rel-
vindicaciones que Hevard Hermara
it In Conferencia de Presidentes de
lat prrocimi semana serd ln finon-
ciacion de acusrdo a los (Grmings
aprobadog en la ley macional de
atencitn a la dependencia ya gue
hasta ahora el Gobierno financia el
19% de lus prestociones que con-
lempda In key a be correspondaria el
G
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El Ejecutivo abre el debate del
copago en busca de ahorro

La iniciativa de estudiar
el asunto coincide con
el agotamiento de los
efectos de la reforma
de 2012

a reapeTura por parte del
L Gobierno del debate del

copapn armacéutlen, con
elencargo de un estudio para di-
Incidar si sube o noel coste de los
mediciamenios a log jubllados
e mds cobran, ha coincidido,
jusramente, con ol momento en
el quee s haagotad el alorro gue
paba lag arcas piblicas provoea la
reforma puesta en marcha por
Mlivrimooe Hajesy en jullo de 20002

Acpurel decreto por primern ver
hizo pagar una parte del precio
die los Firmacos o los pensionis-
it &ublG los porcentajes a satis-
facer por jos activos con ingresos
supreriores i IH000 s snuales
y retind de la financiackon pabli-
ca s de 400 masdicimentos pa-
ra dolencias menores.

El cambio legal. tomade em el
mrsrneniu de los grimdes recor-
tes, cuandn Espafia trataba de cvi-
tar b intervencion, ha permitido
al Ministerio de Samidad alaorear-
sc casl RO0G millones de curas cn
cstos Cuarmo aios v medio, pero
sus elfectos parecs gue han oei-
dao o su fin. Coande en unos dias
seconozca lo gue ol Fstads ha pu-
ginda puor los Birmacos consuomi-
duos por [og usuarios de L sanidad

puilslien en 2He6, se opmprobard
que ¢l gasto de la partida ha su-
peerale por prineny ve os 950
millones de 2012, el afo de la re-
forma, ¥ que el mimere de rece-
tas canjeadas por log capaftoles
of i practicamente idénticn que
T b aque] efereicio. Asl o ade-
lanta el pasto interanual en far-
macia de noviembre de 2006, gque
wa e 2895 millones, v Ins medi-
camentos adquirides en csos 12
muses, Y millones de recetas,
feente i bog 913 millones de 2002

El efecto del decreto fue dris-
tice o1 los sepumndes seis meses
(20020 y e 203, com un descen-
a0 de 10 millones en ol mimero
e recetas y con caidas ialern-
les del gasto del 12,3% v del %,
rospectivamente. 5in embargo,

Un farmacéutico dispensa la receta de un pensionista afectado por al copago, v e e

Copago en toda Europa, pero con férmulas dispares

ALEMANIA FRANCIA ITALIA
Secobra e 10% del Za pagan 5 céntimos  Los medicamentos
medicamento con por receta hasta un  esenciales son
unminkmode 5Ey  tope anualde 50 6. gratis para Lodos,
un méximo de 10€.  Adernds, se paga un salvio Ln paouefio

El limite as el 2% da porcentaj deun 353%  canon fijo en algumas
kssingriesos o @ T en para B inayoriz y un regiones del pak. El
pacienta crdnloos, 15% seqpin &f grado de resto de farmaces se
G000 farmaces estdn anfarmedad. Hay pagan al 100% de su
cxiribos the copiega. Tarmacas exenbos. precio,

ESPANA | 19

20004y 2015 ya fucron cjercicios
de mederada recuperacion del
wishin v T peelag, lasla disipar-
s por completo of ahorro a lo Jur-
o de 2016,

Lamsedlda ha permitido duran-
tewn lustro controlar ol gasto far-
rosceiticon v oonirlnie a los ajas-
tes proesupucstarios exigidos por
La LIE, pero también ha tenido un
rellefo elaro en la economia do-
méstica de los pensionistas, Se-
win T encoest de gasto Bimiliar
que publica el INE. Los hogares de
les jubilados destinaron en 2005
un 3% mas de dinero a la adgqui-
sicion de medicamentos, unos
LA enros mks de media, gque res
afios antes,

Loy que anim signaen permitien-
o ahorrs son los de Ta reforma
de la financiacion de firmacos in-
troducidicen 2000 por Rodrises
Lapuibero, Elejercicio en gue, con
la erigis v ¢l paro desbocados, im-
puso alaindustria una reduccion
dristica de log precios de log me-
dicamentos que recctaria la sani-
duad puiblica y oblisd al wso profe
rente de gendricos. El gasto pi-
blico en firmacos, atn a dia de
By, e ke 2300 millones annales
R I @nfeneas, oo un alo-
rro mantenido del 19%,

Prucba de elloes gque ol BIFE de
lag unddmdes dispenssdas how con
receta cn as farmacias son gend-
rices o equivalentes, que supe-
nen ya s de lanomiliad del gasto
total de la partida sanitaria,

Sin ernbargz, sien el futues ne
ae toman muevas medidas para
comtener ol desembolso enmedi
cinas, T partida sumentard ine-
xorablemente, sepin un andlisis
de Farmaindustria, porque su
tendencia al crecimiento es es-
trictural por la mayor caperanza
devida de los espadioles, el e
jecimiento de la poblacion v la
transformacion en crinleas de
daolencias antes mortales.

ALFOMS0 TORICES
REING UNIDG FINLANDIA PAISES BAJOS
Se abonan unos 100E Copago general del  Una franguicia
P recerka, porn con B5%, poro i o gl gerral porimporte
ementiones por bajos anual excede de una de 350 euros cubre
IBCAUTEOS, MBWes ¥ cantidad de Gi0 aures  todafa lista de
smfermos cronicos, s b riseimlaedea o rresficamenlog
Existan booos de encEns a partir de 15 bésscos. Los demds
prepago trimestrales v eurns por cada recata.  fdomacos estan
arssks gue abarstan SUjelos & oopxag.
el coste,

De

La iministra comparecerd el
funes en la comision de
Defensa del Congreso v
explicard el cambio del
hdinisterio ante el accidente

ZARAGOZA ¢ MADRID. La mi-
nisteadie Defens, Magta Dolores
e Cpspedal, afirmd ayer que ha
cumbiado ln «linea madicionals

reconoce la relacion entre la
gestion del Ministerio y la tragedia del Yak

del Mintsterio en lo relativn al ac-
cidente del Yak 42, cn el que mu-
rieron 62 personis en mayo de
20003, poranes, Gl coman dive el fn-
forme Conscjo de Estado, La ares-
ponsabilidad ebijctiva de Tn Ad-
ardndsgraciin hay que pecnnocer-
Lw,

wllren e s debie sern, din
cn una catrevista on la 'Cope’,
v i despuis de rennirse con

Fos Familiares de las wictimas, que
sodeclararon aliviados por |a de-
cigiim des T rministrcal asumir ol
dictameai del Consejo de Estado
gue reconece wli responsakbili-
dad patrimanial del Estaudow.
Ademds, la ministra se compro-
metisy i buscar los contratos de
Tow 43 vuelng en aviones sovién-
ooy a Alganistin cn 2003

T el prresceisads ave (il

informe ne ¢8 vinculante, pero
decidio sepuirlo ¥ ecnmbiarse la
posicites tridicivan] de Defensa,
que desde hace 13 afos no admi-
tia la responsabilidad. La minis
et aipanned g, tal eoano digo el
Conscjo de Estado, considera
ahastante evidentes que shay
una refacidn entre ol funclona-
mivnte del Ministerio de Defen:
sy la teapedia que ocoreids.

Iglesias prepara
un documento

N
integrador para
Vistalegre 11
nAL El lider de Made-
o5, Pable Lgdesias, trabaja os-
texs chisis el redacciin del de-
curmento politics que Hevard
a b Asamblen Ciodadana de
febwrern (Mistalegre 10, cuyo
contenido protende que pue-
ki ser o por [i‘li}.‘:l'tl'il'.rl.'—
jon ¢ integrar a todas las co-
rrieates die I formsein.

Lo idea de Iglesias, segiin
fuentes corcanas 1l secrotario
preenl, 05 gue ese docmmen-
tosirva de base para cncontrar
la sunidads v para ello esta
nuintentendoe contactog infne-
males con fedos Ios sectores
del partido para incluir tam-
bign sus aportaciones, B -
Todel documento, que esti re-
dactando el propie [glesias,
g Plan 20000 ganar al Py
gobernar Espafia’. En cual-
quier cass, Ermején presentari
Limabibin s peoplo horeador,

EFE

Oleguer Pujol
declarara al juez

que regularizo
2,5 millones

B AR, Olegucer Tujol, hijo
poeguedio del expresidente de
far CGeneraditan Jordi Pujol, de-
clavard hoar comen investigado
cn la Audiencia Nacional an:
ter el jues Josde de b Mata, gque
fnstrnye la cansa referida al
origen Jde la fortuna ¥ fos ne-
wowios de la familia,

E] empresiaeio centeied sy
defensa on reconoccr que Te-
cibit unos 2,5 millones de eu-
ros por infermedine enou
operacion de compraventa de
oficinas del Bunco Santander
e B, Dngeandidad que fie
ocultada o el extranjero me
diamte wng estructues socieda-
iz, parrn gee posterioginenio
fue regularizada ante Hacien
it una de el e 2002, ooio-
cldiendn eon la amnistia fiscal
del ministro Cristobal Monoo
rii, '\.'l,-_gﬁn AN fianies
Jueridicas.

M. BALIN

wl vz e hay v relacidnen-
tre comn funciona la Adiministra-
cifin ¥ ¢l trigion succso o5 alpo
qu i tods el mundo le sorpren-
dleriz, insastio b mdndsen de e
fensa, freente a 1o lines de Federi-
co Trillo,

Cosrma sefiald e otz ade Dielen-
s, [ Cosprendal incld i e gue el
Ministerio no v a admitir ningu.
na sculpare, ni sdoles Goomo ol
dieramen del Consejo de estadol,
ni gmanas de hacer dafio, wpero no
1 OCeEArTe Ui ek exis paen
quie haya wna responsabilidad pa-
trimomial def Estadoe,

R L CcaMpn S AGENCIAS
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SULA | S

Satse detecta una alta presion
asistencial agravada por la falta
de sustituciones y por la gripe

@ La Gerencia garantiza fluidez en Urgencias, sin saturacién,
y asegura tener recursos para atajar los escollos que surjan

® La incidencia del virus se dispara hasta casi los 400 casos

Actividad ayer an el servicio de Urgenclas del Hospltal Santa Barbara, s saon 102008

SORLA, Laincidencia de la gripe
hay propicizdo v repunte die Jas
consultas de log servichos de Llr-
pencias en toda la Comunidad,
e ya e han aleanzado cosi
los 400 casos por coda HRLOOG
hahitimies, sesnin la informacion
Gactlicada ayer por b Bl Centi-
ncla Banitaria reforida a b prime-
ra s el afio (del 2 2] 8 de
cnered. Fiel Area de Salud de So-
rin el increments de las consul-
a5 se ba constatade principal-
mente en Atenclin Primaria, de
acuerde sl informacien que ma-
nzja L Gereneia de Asistencin Soa-
nitaria de Soria, desde donde =c
incidid ayper en que en Ungencias
Huspitalarizs el volumen deacii-
vidad no habia side tan nocable
teniendo en cugnta esta circuns-
tancia virica. En cualguler caso,
ineicd el perense, Enrigue Delga-
o, wsd hbriera algon problema
-de saturacidn o espacio-, aforti-
nadamente, tenemos reeurses v
sl s anvierin guae alinir plantas se
haria: tenemios la zona mds anli-
s,

Previsamente aver desde la
Comsejeriy de Sanidad se indicd
Iz necesidad de hacer vso de es-
foxs recursos Lapertura de mas ca-
mas, en casos de alpung plinta,
con refucrzo del personal, con
vonirticiones emporales), pa-
ra hacer frente a I epidemin de
gripes Mero solamente on centros
coereios de b Cormumidad, sin
citar ninguno de la provinela. Sin
embirgn, desde Satse Soria insis-
cierod oy gue eshis necesidides

cxistian en el Aren de Salud de
Sorim

ke este mod, el sindicato de
Enfermeria dememneis «nesi-
mente ¢l déficit de personal de
Enfermeriz en el Complejo Asis-
tencial de Soria, asi come an los
centros de salud de la provineda,
sitnsiciin gue s hace mucho mis
evidente debido al repuire de ca-
sovs e pripe que osea producien-
do un inerenwnto en el mimero
de pacientes atendidos en todos
loxs miveles asistencialess,

Micntras, desde CS51-F se inci-
dity en que Jn presion asistencial
an el Area de Splud de Sorin no
cra tan niotable oormo e ol rag o
nas e La Comunided, Pese a cer-
tificar el imeremente die pacicn-
tes, principalmente en los cen-
trixs dee salusd, hablaron de smor-
malidads. Cabe recondar que la
central sindical habia demanda-
oy esle misme maries sun re-
fuerze de plantiflas v T apectura
de cspacios cerrados para aliviar
T saturacion de los servicios de
Urgencias en Castilla y Lidna,

Por su parte el responsabile de
I CGerencia de Asistencia Sanita-
rla de Sori evidencid ese repun-
e en Atenciin I'elmark, sungue,
dadas las circunstancias, wentra
dentre de bo seonables por Lis
fechas v los cuadros viricos exis-
tentes, ademds, on estas fechas
atodavin Tay gente de vacacio-
nese, En cuanto a las Urgoncias
Hesspitalarias meocion la esca-
&a actividad para tralarse di un
s e enero con el vimes de la

Reestructuracion
del servicio

Il sindicato de Enfermeria Sarse
Sork oo e gue se estd
pondiente de wuna reesteuaciur-
ciom del Servicio de Urgencias,
especialmente de Ty organizo-
cifin del trinje para mejorar su
eficicis, «Este cambio organi-
zativo ha sidn 2olicitada hace va
warins meses 4 la Gerencla de
Asistencia de Sunitaria de So-
T, tanto por Iog profesionnles
de Enfermeria coma por Satse,
ayin e enfendemog quiz mejo-
rarit la atcncion y seguridid del
paeiente v s condiciones de
trabe)o de los enfermeros que fo
realizans, ascgurd Sarse Sork,

gripe en alza, De acwerdo o los da-
o aporiados, entre el 6oy el 1 de
cneri i media de asistencias fue
de 84, con mepor actividad o lu-
neg, con 18 atenciones; «los lu-
nes siempre sucle haber miéss.
Aal el fde enero, feativo, se re-
lizarom 82 asistencias; el dia 7 fue-
rom 77 el domimgro, 30, v o mar-
g, A8,

Dadus las cifras, Enrigue Del-
gk azepund gue no habia pro-
blemas ni de saturacisn ni por in-
wresos, mientras indicd que cf
mayer volumen de hospitaliea-
ciones s dan «por descompesa-
clomes de pacientes crdnicose,
Observs que ol virus de la gripe
e Tuaboiiy sich el dnicn aspecto de
consulta, pues «ae T juntadn coan
pirtaloyia viricas principalmentc
entre enores. Bn todo ciso, ase-
gurd que [a gripe, comn enferme-
dad autolimitada v de curso be-
nlgna, cog reguiere antibidoicoos,
50 PESD CON Tepnsn ¥ antitérmi-
vors, evitande 1a diseminacion, ¥
edvel easo de gue temgs complica-
ciones ol enfermo debe acodir a
sabanddicos para sevitar la sobre-
carga de Urgenchigs.

Plantilla wmuy ajustadans
Elsindicatn de Enfermeri en So-
i, 0o obstante, insistid en que
Tos profesivasles del sector en la
prowinciz sestdn sometidng o una
wlta presion asistencial, mdxime
tentendo en coenti gque no se o
bren Ia mayoria de las ausencies
del personal por vacaciones, ba-
jas, etedteras, BEsta provineia
cuenta con una plantilla de Eo-
fermeria cmuy ajustadies, semin
Satge, «lo que oo naa gran
sobrocarga de trabajo y menos
dizponibilidad de ticmpo para
atender a los pacieniess,

Esta situacion supone win alto
nivel de estrés para los enferme-
ros ¥ o disminocion de la cali-
dad asistencials v en estos mo-
mentos, asi come también cou-
rridy en verann, los sanitarios ma-
nifiestan a Satse que se encuen-
tran sadeshordadoss, con afecta-
cifin @ a0 vida persoal v prode-
sional, de scuerdo a la informa-
cidsin el sincdicato,

Dresde Satse Soria no siko ze pi-
de sun sumento de la concrata-
cliin de enfermeros de forma
puntuals., sine que pretende
aarnplineion de ks plantillas que
acualmente aon delleitsrins..

Asimismo, sc ha solicitadoa la
Grerencia de Asistencia Sanitaria
de Soria la apermurs de ana plan-
ta de hospitalizacion en ol Com-

LAS CIFRAS

400

Laincidencia de gripe sigua
subiendo y tras los 320 casos
por 100000 con gue cered ol
& casi se ha llegado a los
A0, muy por encima del pico
maximo de la temporada an-
terlar guse fue de 1695 casos.
Mo obstante en otras campa-
fias 5o han superado los 400,

La mayor tasa de incldencia
acumulada estd en &l grupo
e milfins et coro ¥ cuatre
afis, donde se han superado
los 2,000 casos por 100,000
habitantes, sequida die los
arupos de entre 45-65, 6574
¥ 7568, con cerca de mil ca-
506 poe 00,000

672

Entre el T de noviembre y ol
23 de diciembre la Consejeria
de Sanicad dispenso la vacu-
na frenta a la gripe, con
572,000 dosis dispuestas. En
la prowincia de Soria los inyec-
tables distrlbuidos alcanzaron
la cifra de 24.480. |

pledo Haospitalario de Soria v la
contrataciin de persomal,

wlas Urpencins s¢ cncucntran
eomn dificultad parn dar salida o
Ing paciontes por laescases de ca-
mias v de persenal, tanto en plan-
tas dle hospitalizacion come en
Urgenciass. Esto da lhagar oo que
pirdentes con determinadas pa-
tologias se encuentren ingres-
dos cn servicios de otra especia-
T, segnin explice ol sindicato
que, entiende, safocts negativa-
miente i [ organizacion del traba-
Joode Tos profesionaless, Ademis,
s gumenta el tiempo de espeen
de Jos pacicntes cn Urgenciass,

LR R
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BALANCE ANUAL ORGANIZACION NACIONAL DE TRASPLANTES

ESPANA BATE SU RECORD DE
DONACION Y TRASPLANTES

Con un total de 2.018 donantes (43,4 por millén
de poblacidn) ¥ 4.818 drganos trasplantados,
nuestro pais continda siendo lider mundial

ROCID R, GARCIA-ABADILLO MATRD
Esparia ha vuelto a pulverizer cn
B s progan réeord de donaciin
¥ irasplante de drganos al aleansar
43,4 donantes por millén de pobla-
cidin (pmp), con un total de 2018
donantes qua han permitido que se
realicen 4,818 trasplantes, De esta
forma, Espafa s¢ manticne lider
moiarrdind en donaciin ¥ trasplantes,
un Hikar que Beva varios anos repi-
tiéndose y refleja el excelente fraks-
jo de la Organizacidn Macional de
Trasplantes {OMT).

En 2014 se hicicron un total de
4,360 frusplantes con 36 donantes
penp, En 2018, los trasplantes twota-
les fueron 4.769 v 39,7 donantes
pmp. Eate afio, con 43,4 donantes
pmip, 5c han alcanzado 4.8 18 tras-
plimes de drganos sMidos en total
For drgamas, ln distribnacion es 2,594
de rificin, 1,159 de higado, 281 de
corandn, 317 de pulmdn, 73 de pdn-
creas ¥ 4 de intestina,

Por segundo afio consecutivo, Es-
paii supera los 100 trasplantes por
millein cle poblackin, Lo que ha per-
mitide reducir también la Hsta de
espera para casl lodos los drgancs,
pasanda de un toral de 5.673 en
2013 8 5477 en 2016, 196 menos
(22 de elios nifosh. De hecho, los
ciwdidanos espafivles son bos que
s preablicades tienen en el mun-
o de acceder & un trasplante cuan-
da lo necesiten.

Los datos se presentaron ayer
por ln matana e 1o

de zus funcinnes cardlorresparato-
rias] se afianea como la via mds ca-
ra e expanskin del ndmem de teas-
plantes, con un tofal de 454 donan-
e, Lo aquie supone un incremento
el 5%, En este tipo de donante, al
pararse el corazin ¥ dejar de bom-
bear sangre, el oxigeno va no llegs
&l resto de drganos v se pueden ver
danados. Por tanto, se dispone de
mens iempo para efectuar todo el
rociss de donacidn v tresplants ¥
=& necesifa gue la familia dé s -
torizacitn o antes posible, L dorna-
clén por muerte encefitlica [cuando
sa produce el cese completo de la
mitividad cerchral] sigue siendo 1a
kil habifual en nuestoe pais, peoro
I donacitn en wsistolia se estd ex-
pandiendo v ya supone el 24% del
total de donantes fallecidos -unn de
cude custro donantes-.

Otra e Jos lineas de trabajo re-
forzadias que han permitido incre-
mentar &l nimenn de donanies e la
implicacidn de los médicos de ur
gencigs, Los donantes defectadog
on este sarvicio suponen ya &l 24%
del totd de los hospitales evaluados.

Han descendido, en cambio, los
irasplindes renales de donante vivo,
com un fofal de 341 (frente a los 388
del ano 2015), quiza por la mayor
oferte de rasplante de donante fa-
llecidn Los donantes por accidentes
de Irificn se sitdan enun 4,4%, un
porcentaje similir al de olros anos,

E= importante destacar un dato

que tamblén da wna

misma sede de o idea de las dificulta-
OMT, llderada por UNA DF: LAS des con las que tie-
Rafzel Maresanz RAZONES DE ne que lidiar la
desde haee 28ancs.  LOSE BUENOS ONT: el envejeci-
La ministra de Send-  RESUT.TADOS miento poblaclonal.
dad, Servicios So- ES EL FOMENTO Ez una de las razo-

clales & Tgualdad,

nes por las gue ao-

Dolors Montserrar, DB LA ASISTOLIA i s listes e
visité la organiza- —  _  espera de pucientes
citny felicitdalos  FL. PERFIL DE {aque &l afo pasado
profesionales por [0S DONANTES e COnsiguisron re-
ala excelente labor ¥ duele) ¥ que Uevan a
e renlizans. H{i Eﬁh’!BMG' buscar alternativas,

Para ln organiza- MAS DE LA como las mejoras
cion, los buenos re-  MITAD SUPERA quirirgicas v de

sullados seexplican LOS 60 ANDOS preservaclén  que
por las  medidas hen permitida que
adoptadas para op- st incremente enor-
fimizar la donacidn, mesnenie la mencio-
rocogides en la Estrategio 2005 En-  nada donachin en asistolia,

tre ¢llas, destaca el fomento de la Ese envejecimientn pablacinnal
wsgslalin v uni moyor cfaboracidn. se refleje tambéén en el perfil de los

entre laz UC1S v el restao de servi-
cios hospitalarios, especlalmenre
las urgencies ¥ todas las unidades
e criticos,

Ladonacin en assstolin [prooede
de una gersona Tallecida por cose

domantes: mas de la mitad S4.6%)
supera los 60 afios, cerca & la ter-
Cera parte supers los T v casi un
107% Los &0, registrindoss el madxi-
mi histdrics con un donante de hi-
guelor diez B4 afos,

DOMANTES DE ORGANDS EN ESPANA

@ NUMERO DE DONANTES

19849 19496 2000
& TASA (PMP)
Trasplantos por milkin dn peblacian
k]

14,1

2018

2060

2005

150 It 2000

2005 2006

& TIPO DE TRASPLANTE EN 2016

2,904 rrasplanios ranales

B

1159 hepéricos

‘ T pulmonares

28I cardistos,
| 73 de pancraas y
4 infestinales

FLEENTE: Mindst, o 5:

N. Onedre § EL MURDO

el 3, Sociah

Todas las comunidades auwbdmno-
ik SUpran por primers vez los 35
domanies pmp. Cantabria lders ol
Hstagho por regiones con 63,5 donan-
fes por milkin de poblacion, le sigos
Pals Vasco (64,1), Navarra (840.5],
Murcla (52,1) ¥ La Rioja $31,6). Tres
comunidades estin por snci de
los B donantes pmp, dos por endi-
mea de Los 50y nueve por encima de
los 44, que era el ohjetivo marcado
jara HENL En porcentuje, las regio-
1S £041 FSOF Incremento en ¢l ni-
mern de donantes son Caraluis, Pt
Vaseo, Andalucta, Aragda ¥ Murcia.
En términcs ahsalutas ¢l orden varia
ligerumente: Andalucia, Catelufs,
Pais Vageo, Canarias y Mundia.

La OMT tamblén afrecid datas de
|& seguenda fase del Plan Macional de

Médula, cuya finalidad e corseguir

400,000 donantes al fnalizar 20,

En este drea Espana tambidn ha re-
gistrado un récord en el nidmenn de
donentes en 2004, con TLA5T, préc-
ticamente ¢l doble de los alcanzados
&l ufio anterior (37,019, Este dltimo
ano ¢ ha intensificado el ritmo de
incorparacion de nuevss donantes,
con i media de 200 adhesiones al
din. A [ de enero de 2017 Expafa
cuents con 281069 donantes de mé-
duln dsea (frente g los 207572 enla
e Fecha el v anterior),

Lz pesglanes; s curmpdichoras con
loa ohjethvos de esta segunda fase del
Flan Macional de Médula son Anda-
Thuia foon un moremenn en 2016 deld
THED, Arigitm (E3%), Asturins (45%).
Murcia (4% v Galicia (41%).

BIODIVERSIDAD

EL ABEJORRO,
EN PELIGRO
DE EXTINCION
EN EEUU

Entra en la lista de
animales en peligro
tras reducirse su
poblacion un 87%
desde los anos 90

WA
El Sorvicio de Pesca y Vida 5il-
wesdre de Estados Unidos b in-
cluide por primera vez o on
abejorro (Bambius affinis) en la
lista de animales en pellgro de
axtincién en las fronteras nor-
teamericanas, El objetive de la
apencin 5 el impulso de medi-
diaz para proteger al inseclo de
su desapariciin,

El Bowrilnes affinis ex, ade-
mia, la primera especie de la
familia de las ahejas que vive
en territorio continental esta-
doumnidense én entror en esa lis-
ta, en Iy que desde 2006 hay
siete expecies de abejas de Ha-
wai. Grupos ecologistas yva pl-
dicron en 2013 la entrada del
abrjorre en cste liste, La pobla-
cidk de este abejorm endeémics
de Martearmiérica se b reduci-
doen un BT % desde linales de
loz ) coma resultado de una
conjuncitm de factores.

El Servicio de Pesca y Vida
Hilvestre ha identificado en un
documento en su web 1o pérdi-
da v degradacidn del libifat de
eate inzecto de la familia de las
abejes; la agricultura intensiva,
las enfermoedades, los pestici-
das y el ciombio climitico global
oo lag rieones de su dective,

Antes de bes afios 9, &l Bom-
biz affinis, cuyo nombre en in-
Elés {musty patched bumblebes)
hace referencia o las marcas de
alor i de 51 cuerpo, éra o
miin &n 28 estados v el distrito
de Columbia, donde estd encla-
wado Washington DC, ademds
i dlos provineies canadiznses,
A diz de hoy slo se encent
en pequehas v dispersas pobla-
clones de 13 estados estadouni-
denses, semin Fie

oE] papel de estas abejas v de
miros insecios polinizadores es
importantes, sefald Tom Me-
Tins, director del Servicio de Ca-
za v Pesca de ba regidn del Me-
dio Qeste, en un comunicada,
w500 PAFTES PEeAEs PR [o-
dercaas del mecanisma nahural
que sastiene a nuestro mundo,
5in 1z cugles los parques, bos-
gues, pravdos y zonas de male-
rrales v s abundante y vibrante
vida que sopartan no pueden
sobrevivir ¥ nuestras cosechas
requicren de une laboriosw v
coslogan polinisiciin a mande.
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CASTILLA Y LEON

SANIDAD BALANCE DE TRASPLANTES

La tasa de donantes de o6rganos, 1,7
puntos mas baja que la media estatal

La Comunidad contd con |02 donantes a lo fargo de 2016, tres menos gue &l afio anterior

VALLADOLD
La v e donantes de Grganos en
Castilla ¥ Ledn se situd ¢ pasado
afoen 41,7 por cada millén de hi-
hitanbes, ko gue supone Wi descen-
50 de ocho décimas con relacidn a
la registreda en 2015 en [a regidn,
¥ U pOT Primers veg en varios
anos 5o sitie por debajo de la me-
din nacional, que ascendid hasta
lexs 43,4, Segiin Se recoge onun in-
forme elaborads por ln Orgenize-
cidn Macional de Trasplantes
(DT} presantadn dyer por la mi-
nlatea de Sanddad, Servicios Socia-
les e Igualdad, Dolors Montserral.

Ao largo de 2016 un fotal de
102 castellanos y leoneses, mes me-
nos que en 2015, donaron alguna
e sus GTEANOE, mientTes que & ni-
veel nucional hubo 2,018 donantes
qué perritieron quee 4,518 pacien-
tes regibieran un rsplante,

Por comunidades, Cantabria li-
dera el ranking con una tasy de
5.5 donantes por millin de perso.
nas, seguida de cerca por Pals Was-
oo, con 64,1, A continuacidn apare-
cen Mavarra (60,5, Murcia 51,1},
La Rivja (51,6, Andalucia 47,13,
Camarias (46,7) y Asturias 46.3) ¥
Cataludi (41,9, con Castilla ¥ Le-
o ermpitada con Extrémadura en
décima posicidn,

Por primesa vez en la histori de
la Organlzacldn Nacional de Tris-
plantes, rodas lag comsunidades su-
peraron la tasa de 3% donantes, En
porcentaje, Catalufia, Palz Vasen,
Andalucia, Aragdn ¥ Murcia son
por este orden, las comunidades
U TEEisiTIn Un mayor crecimien-
Lo en el mimers de donantes,

L cifra de donuntes registrada
en Casfilla y Letn s encuendea por
enclma de la recomendaciones de
Ia Organizacidn Macional de Tras-
plantes, que se ha fijzdo la meta de
superar los 40 donantes por milldén
e habitantes en el afo 2020,

La Comunidad se sitet como la
séplirna del conjunto del peis don-
de se regrisiraron mas donaciones.
supergda por Andalucin (J5), Ca-
talufia (315), Madrid (226, Comu-
nidad Valenclana (191, Pais Visco
(142 ¥ Galicla (105,

Porotra paste, de acuerdo con el
Informe, desde Castilia y Ledn se
enviaron B drganns pard cealizar
trasplantes en olras regiones,
mientras gue solo se recibieron 28,
Esas cifras contrastan con fas de
lns cineo regiones que recihleron
mis drganos de los que enviaron,
con Madrid a la cabeza (con un ra-
tin de B9 eoviados ¥ 267 recibidos),
seguida por Catabuiia {56 / 217, En
total, de fog 4818 drganos Lris-
plantados en Espad, 103 (& 23,1
por ciento) fueron fruta de infer
cambing entre las regiones.

Los 102 donantes de la Comuni-

Imagan da archive da un traaplanta de corazén en un hospital do Valladolid. i

Donaciones y trasplantes de drganos en Castilla y Ledn durants 2016 D
¥ Donantes Fempinl ¥ Trasplantes
 Compijo Asislendel da Avila 1 ¥ Renales ;:‘Pinwnﬁﬁdn
' Cormpieio Asistencial oo Bupos 17 | @HU Balamanca 48 'w H. L. Salamanca 5
® Complejo Aststencial de Ledn ol wH.C. U Valladesid 63w Hepdtieos
¥ Hospilsl el Bierzo e W9 wHUR Hotegave 37
& Comi Assioncalds Fafarca e e
» Compien Asialencial de Satirancs 0 | H L L. Vailaceidd 12
8 Compiefo Asistencel de Sagos 3 # Renal de viva W Comeas oxiraidas
® Compltio Asistondal da Soria 5_ |wH U Salamanca 7w Total 1%
B Hoapital Clink Liniversiliria de Valiadolid 15 s A ——
# Hospital Universilana Rio Horega Valladeid 7 ¥ Organos generados
B Campleg Asistancial de Zamora [ Rifones Hgada Corzzdn Pumores  Panaeds  Inleslino
DR | v 0 m
[T remrepra—" Y CAL
dud se repartieron, del siguiente gados, 19 corazones, 28 pulmones
moda, entre los centros hospitata- % ] ¥ 14 pancreas, Elp volumen de
clas: unn en el Complejo Asisten- Castilla y Leon fue la trasplantes renales pscendié a 109

cial de Avila, 17 1 &l de Burgos, 22
enelde [H‘in un en &l del Biereo,
seis em el de !‘al.enr;ia. velnte en el
de Salamanca, res en el de Sepo-
via, cinco en el de Soria, quince en
il Hospital Clinieo Universitario de
Valladolid, siete en el Hospital Rio
Hortega de Valledolid v cineo en el
Complejo Asistencial de Zamora.

Tumbién desteca la actividad re-
lacionada con el programa de tras-
plante renal de donante vivo, que
esti centralizada en el Complejo
Asistencial Universitario de Sala-
manca, ¥ guee b logrado realizar
shete injertos de este lpo el afo po-
sada. Y el incremento de log iras.
plantes cardiaces, pasdndoze de
dicz en 2015 8 doce en 26

Dl mismo modo, consiguid su-
perar de una forma notabla la cifra
objetive marcada por ¢l Plan Ma-
cional de Donantes de Médula

séptima con mas _
donantes en una lista
liderada por Andalucia

Ledn (23)

1hl"alladalltf EEE)
fueran las provincias
cOn mas entregas

Oisen, establecida en 1300 nusvng
donpntes anuales. La Comunidad
ineluyd en 2016 2,140 nuevos do-
nanies én la base de datos del Re-
istro de Donantes de Médula
wan (REDMO),
Ciracias a los M2 donantes regis-
trados en la Comunkdad se consi-
guieron generar 166 rifiones, 91 hi-

(A3 en el Haspital Clinico Universi-
tarie de Valladolid y 46 en e Hos-
pital Universitario de Salamanca),
Respecto a los rrasplantes de
pancreas Tifdn, fe realizarmn 5 en
ol Hospital Universitario de Sala-
manca, ¥ 37 trasplantes hepdtioos
en el Hospital Universitarlo Rio
Hortega de Velladolid. Por altime,
sooxtrajeron 59 corneas en total,
A nivel nacional, los datos de la
ONT de 2016 registran maxining
histiries tanto en el nimero total
de donantes (oon un totel de 2.018)
como en el de trasplantes de Grge-
nis sdlices (1.518), Espadia también
ha alcanzado midximos de activicid
en toda la historla de la ONT an
trazplante renal y pulmonar. En fo-
tal, s hen realizado 2 994 trasplan-
tes renales, 1,159 hepiticos, 281
cardincos, 30T pulmonares, 73 de
peneress v 4 inleslinales,

El Ibsal lidera
un proyecto

europeo para
tratar tfumores

hematoldgicos

SRLAMANCA
El Instituto de Investigacién Bio-
redica e Salamanca (Theal) li-
derari Harmony, un proyecto
auropen que (ralani de encen-
trar tratambentos mis eficaces
para los tumares hematoldgions
a través del dibujo por b datoe
del mepe eurapen de este tipn
de tumores que ocupan el quin-
Lo puesto en frecuencia v terce-
roen mortalidad,

El proweecto eutopen, aproba-
dor o by Indedul iva de Medico-
mxerdos Invenadores (ML v oo
ordirada por el [haal, sers lidera-
do por los  hematHogos
espanales Tesds Marfa Herndn-
dex Rives, del Servicio de Hema-
tologia del Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca, v
Guillermo Sanz Santillane, del
IHospilal Universitario La Fe de
Witlerschi, informe ef Thsul,

El geroyescto Harmony tendri
una duracida de cinos afos, o5
tard dotade con 40 millones de
e, ¥ s desarvolko s readise-
i & través de un consorcio que
retine a 5l socios de 11 paises
CUMIEE0S entre los que qe en-
rueniran 7 amaresas farmacéu-
ticus, informa Teal,

Pura wlennzar los objetivos
maroiudos, mils de 20 cxpertos
europess de reconocido presti-
gbo mundial delerminiran los
PIFCECTONS g permitan desarme-
lEar tratamiertos s eficices v
facilitar la toma de decisiones
con la infencidn dltima de redu-
air el tiempo e desarrodlo de un
farmaco hasta su disponibflidad
on bos enfermos.

Los tumores hematoldgicos
san un grupo complejo de enfer-
medades quee alectan il sun-
gre, la médula d=ea v los gan-
glics linféticos, enire las gue se
encuentran 1 Misloma Milripls,
la Leucemia Misloide Aguda, la
Leusemia Linfoblastica Aguda,
In Lewremis Linfocitica Cronica.
log Linfomias no Hedghin, los
Bindroanes Miclodisplisicos ¥
[as bemopalins mulignas pedii-
tricas, Jesus Maria Hermandez
Rivas detalla que Jo gque se pre-
tende con el provects es sponer
en furscionamiento una platafor-
ma de gestion de big dota pars
Integrar dates que permitan dar
respuesra a bos problemns mis
acuciantes de las enfermedades
hematoligicas v mejorar los ira-
temientos de los pacientes que
Las sufrens,

Los miembros del consorcio
conlian en gque el desarrollo de
Harmony facilite b definicion de
criterios de valoraciin clinkns y
de resultados en los principales
tumores hematoldgioos.
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EL PAPEL DE LA AMIGDALA CEREBRAL. La investigacion compard mediante Indgenes
tomadas por escaner carabral la asfividad de pacientos que habian sufride un ictus
(izquierda) ¥ Ios gua no |o habian sufrido (derecha), Los autores comprabaron qua la

CARDIOLOGIA DESCRITO POR PRIMERA VEZ

EL LAZO QUE
UNE ESTRES
E INFARTO

Hallan por gqué la presion psicoldgica aumenia
el riesgo de sulrir problemas cardiovasculares

CRISTINA 0. LUCIO manrn
En 2048, un estudio de la Universi-
i cle Cambriclge demostrd que las
crisk hancarkas disparan ks mueries
por preblemas de eorazin. Segin
sus dates, el miedo y ls angustla de
wvar peligrar los shorres de toda una
vitdi puoden provocar un sumento
dhel 6,43 abe bos fallecimienstos porin-
farto, ol menos en ks paises ricos.
Pero éste o es ol unico trabajo
que ha sacado 4 I uz Ios luzoes que
encleten entre el esiris y b salod car-
diovascular. De hecha, hace Gempo
que Jos médicos aben que el cora-
oo ¥ ol cerebm se resienten con La
presion v lns tensiones, aunque, has-
13 ahoga, mo-estaban clanos los moea-
rismog que explican esta relacion,
Una investigacidn pablicads e el
ltirno e de 1a revista The Lae-
el describe, por primers vez, todos
Jns posihles eskabones de esi cadena,
Y sefials que la actividsd de ky amig-

dala, una parte del cerebre immoalu-
crada en el manejo de lis emogio-
nes, &5 clave para indciar e prponess,
Es muis, supiers que la sctiddad de b
armigidala pueds o (bl pare prede-
cir, de furma indepemndients a otros
lsctores de riesgo, b posibilided de
padecer un prodihema cangiovsscular

Aunguee 5% conchissiones necesi-
tan conflrmactdn, o8 audores de fa
mvestigacltn sugieren que o halloz-
B0 puade ayudar 8 encomrar oisvis
formas de reducir el riesgn cardio-
vuscular y piden que el estrés crini-
o0 5 tride em lns consultes como un
factor de resgo cardiovascular im-
portante, recibderdo wia atencin s-
milar a la que se presta a odoes sig-
nos di alarma, com la hipertensido
el tabsgquisme

Para levar & cals su trabajo, Jos
investigadares sometberon o 2% in-
dividwos sin problemas candiovaaci-
lares previos 8 un PETTAC, une

praehi que combina dos fonicas de
Imgen v permmite ver la activided ¥
&l enetabolismrg de o ejichs v drga-
nas del clserpo, Despies, regisimron
durante casl cuatro afbos cualguier
probiema cardiovascular expesimen-
tacho por los participantes.

Al estudiar los datos obtenidos

disrane ¢l segmimiento un total da
23 personas Sulderon un infiro, una
anging o um ors-, Joa investigadoms
di: ba Universidad de Harvard, dirlg-
chizs por AAhaned Tvwakol, comproba-
ron que s gue preseotaban una
mayor actividad amigdalar tenian
también wum mayor esgo de pdecer
antes un problemsa cardio o cereheo-
wastulur Esn wetivacion se asociaba,
i L1 Ve, OO unil menor activided de
la médula dsea y con signos clares
de inflamaciin de s arieris

Aunque os investigadores mi
han podido establecer una relaciin
canueszil, sugieren In eodsiencia de un
mecanisinn en cacdena enine los fe-
nimenns ohssrados: los moremen-
tos en la actividad de la amigdala
PrOvOCArian un mawves redijn de la
médula teea que, espoleada desde
el cerebro, sumentaria su produc-
cidm de células hematopoyéticas,
comi glébulos blaneos. En dlitima
inestuncin, estas céfulas alterarian el
estado de las arteriag, provecando
Inflamacidn ¥ favoreciendo la for-
mariin da placas de ateroma, b an-
tesala de [a Equemia.

En un suboxperimento depen-
dierite de la investigacion principal.
los clentificos evaluaron posterion-
mente bos niveles de estrés percibi-
oo por 1 individuos con problemas
e esinds crdmico —como trastomos
de estrés postrumsicn-, Y oompm-

barom que sus percepciones de es-
trés se asociahan con Wk Mayer -
tividad amigdalar, un incremento de
ln inflamacién en las arterias v un
rumento de sustancies relacionadas
codt Ja inflamacion, como La inter-
letibcires 6.0 b profeing C resctiva, En
concretc, bos Individuce que maniles-
taban sufrir wnos reayones niveles die
estrés eran tambiin los que mostra-
bin unn meyor ectivided amigdalar,
asi cnrn mis signos de inflimacidn
B AU VAROE SAngIines,

+arios estudios en animales ha-
binn sefnlado antes que habia una
AsecinCion enire ol esrés ¥ una ma-
yor acdividid e B amigdala v 18 me-
dula deen. Sin ambkerge, no sehabia
demostradn, como hace ele b,
todo un mecanismo fizloparaldgion
que sibvacn a ln relacidn entre estrés
& infartces, apunts Maria Alonso de
Lesifiana, covrdinador del Grupo
de Estudio de Enfermedades Cene-
brovesculares de la Secledad Fspa-

L5 AUTORES DEL
TRABAJO ESTUDIARON
A 203 INDIVIDUOS Y 22
DE ELLOS SUFRIERON
UN INFARTO, UNA
ANGINA O UN ICTUS

fal ce Meurologia (SEN), quien re-
cuerda, con todo, gue s conclusio-
nes del trabajo deben ser replicadas

[Z5tos rabajos deberin dilucidar
tambign gl el esinés contribuye, por
otras viaz, a elevar el riesgo cardio-
vazcular v de qué forma se combi-

TWARKDL ET AL { THE LAHCET

actividad do una regidn llemada amigdala casi ge duplicaba en aguellos que habian sufrido
un eventa cardiovascular, Adomas, vieron que ese suments e traducla an un Incremento de
Ia actividad narviosa en la médula dsca y en una inflamecicn de las paredas da las arteras,

nin sus efectas con oiros factores de
riessgn cardiovasoular

Al espera de nuevis pesultados,
los aubores de by imestigaciin sugic-
ren que es lepartante que I midi-
OO FENEAT 8N cuenda o necsidd
de abordar los problemas de estrds
cuanck los detecten en las consultas
i e, #més alla del beneficio psi-
ensociale, este abordeje puede re-
dundar en shenelicios par el siste-
ma cardiovascukars.

Purn estos clentificos, &l estrés no
ha recibide la misma consideracitn
ue ol Tactores dee riesgo -coma o
hipertensidn o el talaguisma-a la
hora de prevenir peoblemas cardio-
vazgulares, Sin amhargo, Manuwel
Abwsytus, presidente de 1a seecitn de
Riessgro Cardiovasoular de la Socie-
dad Espaniol de Cardiclogia (SEC),
sefiala quee 1a relackin enire b angie
dad ¥ loz problemas de corazdn es
bien conocida entre los cardidlogos
¥ i st aborda, sobre todo, en la pre-
vention secunduria. «Los servicios
de rehabilitacion cordizca cuentan,
de hechi, con un psicélogn v psi-
quiatra y ure de las cosas que se -
baja con los paclentes s &l manejo
del potréee, sefiala.

Unix de los probiemas Hrsdos # la
ch: ey independiente es la dificul-
ladl de separario de stros signos de
alarma, ya que 15 personas estrese
das tiendan a fumar mds, bevar
alimentacidén pebre ¥ una vida se-
dentarin, En este sentido, Io impor-
e e redordar que cusntes mis
factores de e 2a acurmben, ma
yores son también las posibilldades
de sufrir un infarto, recuerdan
Abeyviua y Alonso de Levifana,
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" CASTILLA Y LEON

Podemos critica el varapalo judicial

porlasITV y la situacién de Ia sanidad

Pablo Ferndndez cifra en
A3 millones el coste que.
puede tener para 13 Junta
la congelacion de las
tarifas

VALLADOLID. F Yider de Pade
mas en Cistilla v Ledn, Dahla
an:irrdoz.dn:mnciri;q.rm']u -
lamitazas gestin de a sanidad
en [ Comunidal, cspecialmente
en loreferidn  las listas de CHpE-
ri, ¥ el mueve svarapaln judicials
por fa conpelacitn de las tarifag
dela ITV en 2012,

Ferndnder iments que Jos ey
dadanus de ls Comunifad haryun
tenido que salira la calle a protes-

EAr por I pestian sanitaris sin aque
I Juma de Castilly ¥ Ledn halsle
de incrementar los recyrsos rer-
sonales v materdales v de acabar
con la sprivatizicicng de Tt sanj-
4d que en su opinion [a Conse-
jerfa reviste con la patlabr -
rernalizacionesy,

S0 queit especialmente de s
lisras de espera quinirgicas v lag
de consuleas con especialistas,
Hque son fruto de una enefasry L.
mentable gestidnm ¥ que afectan
s en dreas sensibles pra los
cludadanns como Ta eraumaraly.
iy la ginecologie oY nunca, pa-
1 nada, nadie asume TeRpOns&a-
bilidad politicas, lameni,

Sobre I sentencia de- las Ty
el dirigente de Podemos colocha

I Junea la emedalla e OFLF T Fe-
cihir varapalos judicialess, e
que en esle caso puede costar
unes 25 millones de euros, Segtin
I cantidad referidy por Ferndn-
dez, guien alertd de que @5l
cuantias finalmente acaban sq-
lenda del bolsilla de lns citnda-
denos, Sc preguntd nor queé los
wdesacioriog o ineptingd polilicas
de almin dirigente comn elactial
vicooonsojery de Evonomia, Car-
Ioz Martin Lorhalinu, ques firg la
congzelacion Jde las tarifs, no s
traduce en estos casos oo algiin
tipao de asuncién de 1 FespOsa-
billdad politica, dade Que 51 ac-
<IN v a suponcr yn quehmanio
para las arcis piblicas,
EFE
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Espafia logra un nuevo récord
en donaciones y trasplantes

® Con la marca
alcanzada en 2016,
se mantiene como
lider mundial
durante 25 afios
consecutivos

MADRID. Fspadia, lider mumdial
en donacidn y trasplantes duran-
te 25 a0y consecutivos, by vael-
tora pulbverizar en 2006 su propio
récord, al alcanzar miximos his-
tdricos: 434 donantes por millén
de personas fun tosal de 2008 o
marites) y 4818 trasplances,

Em ratal, ¢l afio pasado se reali-
maron 2994 trasplantes renales,
LI3Y hepslticos, 281 cardiacos, 307
pulmonares, 72 de pincreas ¥
cuatre intestinales, La lista de cs-
pord, ademds, se ha reduddo pa-
T casi todos los rganos v b pa-
sado de 5673 pacientes en 2015 5
5477, e decir ha bajado en 196,

Los daros se dieron a conocer

yer coincidicnds con la visita do
laminisira de Sanidad, Servicins
Sociales ¢ [pualdad, Dalors
Montserrat, a la sede de Jo Crgza-
nizacitn Macional de Trasplantes
(O, liderada por Rafael Ma-
tesanz desde hace 28 ailos, cargo
que dejard en Jos prinieros meses
de este afio,

Para Ia ONT, estos huenos re-
sultados se explican por el fi-
mento de la donacidn en asisto-
lia funo de eada cuatmo dunanres
I s en asistalia) YU MAayer cn-
laboracidn de los médicos de ur-
geneia en la deteceion de posi-
bles dunantes (los donantes Je-
tectados en urgencias suponen v
el 24% el rarald, La donacién on
asiglolia (donacion de un falleci-
do de una parada cardiaca) se
afianza como la via mds clara de
expansidn del nimero de tras-
plantes, con un total de 494 dy-
nantes lo que representa un in-
cremento del 57%,

Este tipo de donacidn repre-
senta ya el 24% del total de do-
wintes fallecidos v en T actuall-

dad 68 hospitales espafiules He-
nen progrimas de este tipo do
donacién, Por contra, par SEIN-
do afto descienden los trasplan-
fes renales de donante vivo: 341
feente a los 386 de 2005, probahle-
mente por la mavor oferta de
frasplante de donante fallecida,

Los donanres por sccidentes de
trifice se slidan en un 4,4%, un
porcentaje similar al de afios an-
teriores, El envejecimisonto do los
donantes se ha acentuada: mas
e Ja mitad (54,6%) supera lus 60
afns, cerca de la tercera parte Jos
A0y casi un 10% Los 80, Fl mis-
s histdrien se ha registrado con
un donante hepdtica de ™ afos,
Las negativas familizres se han
taneenido en términos similares,
o0 un 15,6%,

Ll intercambia de drganos on-
tre comunidades autdnomas i
sidu ligeramente supcriar al de
2015, un 231% frente g un 22%,
Todas las comunidades aurdno-
mias han superado por primera
vez log 35 donantes por millén,

EFE



CULTURA EL HUNDD
CTENCLA VIERHES I3
HCIETAL DE ERERD
SALLUD DE20IT -

#E5 um absoluto caod. Hablo de medicing de
irinchera, medicing de camgeais puer y du-
v, At define La situecion del Hospital Vir-
gen de ks Sahed de Toledo uno de ks médi-
ons del Servicks de Lirgencias que ha denun-
cindo [ stheacion del centr en unn carta
et b sido enviada al Juegado de Guardia
e et cindad castellanomanchegh, al Ses-
cany [Fervicio de Salud de Castilla-La Man-
cha) y al Colegio de Meéxlioos de Toledo

En [a misiva a la que hy fenido nooeso EL
MIUNDAD, los facultathves de Urgencias se-
falin e a las B de la mananag del marbes
10 de eners —que es cuands se produce ef
canbio de servicio y sc heca un informe de
la situeacitn de l#s 24 horas precadentas-
#habia 63 pacientes pendientes de cama
hwespitalaria, ocupandn todas 1ns sreas do
alencion destinadas & diagndstico y trita-
mierils de pacientes que legan y deben ser
atendidos de urgenca, ¥ edemas todos Jos
espacies correspondientes o salas de espe
re, salas de trahajo, de reurdones y paslicss.

Toledo ¥ el reslo de Castilla-La Mancha
e cscapen de ba avelancha de casos de pri-
e quie esti colapsando hospitales en todo el
Territonio espadiol. Pero es en ete centm fo-
ledann dornde se ha producide una deruncia
de Ja sltuacion ante & Juzgndo de Guardia

de la ciiediad. «l bevimos cinco mesas eolap-
zados en Urgencias v esto no habla pagade
mumea. Todos los ais por estas fechas vie-
ne mucha gemte con gripe v esbe ol no es
especialmente peor,

EPIDEMIA DE GRIPE

MEDICOS DE
URGENCIAS
DEL HOSPITAL
DE TOLEDO
DENUNCIAN
AL JUEZ
EL «COLAPSO»
DEL CENTRO

de Pechi, creo gue so-
mo la segirmi o ter- |
cera comunldad con
MET0E Ca508 de Eripe

par semena, asi que si
exlo empeosr no lo
UIETEy (i [RS8, Po-

lata a EL MUNIO ¢
medico dal Servicio de
Urguncias,

El facultative continda explicans que to-
dos lns aios en diciembre-enaro hay que
elabarar wn plan de cara 8 a avalancha de
enfermas de gripe, per cate Ao senpeza-
mos a decirie en sepliembre, nove por el
nimara de cases, s porgque b direccidn
del hispital cierra camas ¥ vieoe quedundo
un nidmers de pacientes pendiente de in-
Ereso en Urgencizs. Hay permaneniemen-
te entre 2 v 30 persones en el pasillo, se
usa Urgencias como vilvula de escapes.

Segiin esta médicy, la direerion del hospl-
tudno hae una gestiin prowctive del tema.
o BerTun camas para ahoreae én persenal,

pasilins
B8

Loz facukatvos de Ligencies ded CHT les nalifican que & las B am del dia
10/072017 | hablan 63 pacientes pondients fe cama hospitalaria, ocupando
indas les Aress de mwncin destnades a dlagndstics v tammiento  de
patienies qus lepan ¥ deben ser sendidos con urpencs, v ademds tnodos los
ESpACins comespondientas a salas de espera, salas de trabajo, de reuniones v

Los lacultativos de Urgencias
* del Hospital Virgen de la
Salud de Toledo han remitido
una carta al Juzgado de
Cuardia, al Servicio de Salud
de la regidn v a la direccidn
del cenlro alertando del
colapso de las instalaciones
a consecuencia de la gripe

POR ROCID R. GARCIA-ABADILLD

i eimas o0 ung planta no kacen falia en-

fermeras, ni celadores,.. Se abren camas de

forma puntual cuando va estamos sobepas.

sadoe. Mo hay calicad asistencial ni segurk-

dacl ded paciente, nada

de intimidad ni conf-

—‘ denclalldad, e hay

humanizacidn. Ade.

miis, la mayoria son

TSNS MLYOTes, 65

| dezolador, Lis rape-

cializtas del huspital

astan igual que noso-

tros, fienen dqie ir a

Urgencias a buscar a

loe pacientes, que estiin en cunkpuier reco-

veos, cuenta el facultative, que admite que

hiain envindo la misiva al jurgada aan poos o

lit desesperaida porque 0o creo que &) juwg-
do tenga eompetencia en el temas,

La direccidn del Hespital Virgen de la Sa-
Tud, que pertenece al Cormpleio Hospitatario
de Toledo, no ha querdo valorar b carta =
remite & b informacidn que dio en nseds de
peens lu gerente ded Sescam, Regina Leal,
e b gue habld del Plan da Alta Frecuenta-
cidn que han puesto en marcha. <Hay 500
camas disponthles en coso g que sean ne-
CesAriass, COMTIMUS EH PAIKA SIGUIENTE

SOCIEDAD INVESTIGAN EL SUICIDIO DE UNA NINA EN MUIRCIA TRAS UN SUPUESTO CASO DE ACOSO EN EL COLEGIO

MOSICA MEDIDA PIONERA CONTRA LA REVENTA EN EL CONCTERTO DE U2 EN BARCELONA: ENTRADAS NOMINALES

JRVIER EARRLRCHD
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VIEME D PALINA ANTERIOR

El Hospital ¥irgen de la Salud
habilitd 30 camss &l domingo en
&l Hospitnl Provincial y el lunas
otras 3 ms en el Hospital de
Parapléflcos -ambos pertene-
cientes sl Complejo Hospitakario
de Todedo-. En este dldma se ha-
billité ura plints enters con per-
sonzl del Virgen de la Salud, «E1
hospital ha puesto medidas parn
paliar esta siteacién v reconoce
el trabiag gise realizan los profe-
sionales de Lrgencins, asi como
el apayo que estin realizards -
dhots |os servicioss, reran desde 3
direccitn del centro
PERSONAS MAYORES

La gerente del Sescam declard
que este aflo by gripe wfecta a per-
SOMAS MEVOFES ¥ 58 e5Lin regis-
trendo mds ingresos, wen 27
miks, pacientes & los que no e
e pgilizar ef alta preciaamern:
te por su riesgo de morbilidads,
El Sescam comenta que no son
ajenss & ko que sucede ya que
monitorizan adiaramente iodos
fos servicios de urgenclase v e
L sl tunto de 1 situecitn de ke
Isaapsitiles, por esn estihamos to-
mands medidas coma habilitar
mis CAMAR Y s personil, Sin
embargs, explican que no lenen
constuncia de =i se trata de una
desuincia o s6lo una nots infor-
mativa. «5i s frafa de una de-
mumecin ¥ el juzgado nos recluma
cque presentemas la informacidn
pestinenie, s o haremaos:, Infos
i prensa del Sescam.

Diesde el Colegio de Médicos
de Todedn, su secretario peneral,
Juan José Garcla Cruz, asegurd
ayer que -al clerre de este perit-
dico—ne habian reciido aningu-
i gilrta nd ninguna nodifleacion
de tiuckie, Fuentes del Colemio se-
fizlan que lignen constancia de
que lz carta ha llsgads ol Sescam
¥ al juzgada, pera no sl Colegio

aDeside ocrubre o2 sindiciing
sevienen quejando de bos reonor-
tes de personal ¥ maborie] sanita-
rioy sefiaando que si no se con-
trataba personal cuando llegara
I gripe iha a ser muy diffedl ha-
cerle frentes, explica Francisoo
Canlzares, portavez del grupo
pariamentario popular en las
Cortes de Castlla-La Mancha,
Cafizures asegura que reciben
clentos ¥ cientos de correns eleg-
trinices con gquejas ¥ testinia-
Tios persanales sque nos ponen
Ios pelos de punta, Gente en los
pasillos de urgencias del Hospi-
tul Virgen de lz Salud de Toleds
sin ingrosar durante T2 hooas,

"También nos Nagt el cago de
uni persong de B4 afns que es.
fuva 48 horas en el pasillo de wr-
gencias del Huspital de Cuenca
sin ser atendidan,

Canizares cree que es una si-
fuacion muy Erave porgue wes ln
primer vez que aste colective,
que tarnbifn sz quejo de recores
en la anterier jegislatura con
Maria Dobores de Cospestal co-
mo presidenta regional, pone
una carti en conocimiento del
juzgadn de guardias,

EL MUNDO. VIERWES I3 DE ENERD DE 2017

EN ESPANA

Un pasilba de las Urgencias dol Hospital Virgen de ks Salud de Tododo saturadia de pacientos, ayer, a consacuancla de L epidomia de gripa, Javitn sanasschn

UNA EPIDEMIA «<EN ASCENSO»

El nimero de casos llegara a su maximo en las praximas semanas, pero ya se ha cobrado 53 vidas

CRISTINA B. LUCI0 MasmiD
La gripe estd colapaands bos servi-
cing saniarios, Profesionales de to-
da Espaia denuncian que kos kaspl-
tades estéin deshoredmdos ¥ que las ur-
gencias no pueden asumic todos los
casos que reciben. Pere, Les excep-
cianal ln epidemia de este afo? (Es-
tamos anbe un vires especialmente
agresiva? Segin explice Elisa Cor-
de, portavor de La Sociedad Espa-
finli e Enfermedades Tnfeeriosas y
Microbiologia Clinica (SEIMC), por
la informacion que se tene hasta la
fecha, +#la (inica dilerenca con ofros
afios es que la fase epidémica ha
esmpezado unas dos semanas antes
i £ pires temporadiss,

A finiles de diciembre o primens
de enern, la incidencia da la enfer.
medad ya halia superado Jos niveles
bazales -de 578 cusos por L0000
hebitantes—, misntras que otros
afios, esta faee i s alcanzaba has-
ta casi febrero. Segin e diltimo infor-
me: dbel Siztema de Vigilancia de ta
Giripe en Espana, dependlente del
Institutn de Salwd Carlos 11, en Iy
primera semina del aio-del 2 al &
de enero- 1a tasa global de inciden-
cin npsciende & 1745 casos por
1L} habitantes, una cifra que o
s& congiders especialmente elevada
dentro de bas niveles epidémicos.

Toudos Jos indicadones epidems
gicns ¥ virelogicos, sefiala ef docuy-

menin, «3e comesponden com ba fase
de ascensa de la onda epidémica

gripals, por lo que lo esperable es
cpue: 2l uimeero de casos sign aurmen-
tando #n las priximas semanas.
+Loa codapros ocurmen con mucha
frecuencla antes de llegar al pico de
I epidemia, cuando empiezun &
darse de forma simultdnes un ng-
mero importante de casos ¥ hasla
que 28 Instauran las medidas an los
servicios sanitarios para stender la
demandas, sefala Condern,
Dhesde el Inicio de la femporada
20182017, segnin el docurmerlo ded
Slstema o Vigiluncia, se han notifi-
cado en et pais 424 casos gra-
vies, que han requerido bospitaliza-
cidn. Asimizmio, se han comabiliza-
b B3 defunciones por esla cansa,
La comunidad que nuis es6i su-
friendo ef impacto de la gripe en la
Gltlenn sermana, con un nivel de in-
tersikad oy alto, es Castilla y Ladn,
Es un pocns rrisks moderada s clrcula-
citn del virus en Baleares, Catehofia,
Cantabria, Melilta, Mavarm, L Rio-
Jjuy Pais Vasco, mienteas gque sigue
siendo baja en el reato de awlano-
i, Livinica comunidad autdng-
ma en la que s cifrus de gripa per-
manecen en el nivel hasal es Ceuta,
Eladpable de 1a epldemis e ef vi-
s A (HAND), cuvas caracteristics
particulares ain estin por definir.
+5i sabemos que &5 un vins que tie-

ne unas cualidades antigénicas qoe
estin inchuidas dentro de b vacuna,
por bo gue Jxs personas que se ha-
van inmunizado lienen menos ries-
go de contraer [a Infeccidns, apunta
Corde, La microhitloga hace espe-
clal hincapié en ln importancla de by
VECUNA cond melida de prevenclin
v recuerda que smiks de la mitad de
las personas que han fallecido por
culpa de ln gripe deberian haberse
vacunado, por formar parte de un
Brupn de riesgno, ¥ no o hicienons.
Asimizrma, ssbraya que «no hay
que acudir & Ergencias por una gri-
. La mayor parte de La pobilacicn,
w0 FEjUETE MINEED ratamieno es-
pecial para la infeccidn, excepto

[AY 174 CABOS

POR CADA 100.000
HABITANTES, PERD NO
SE CONSIDERA UNA
CIFRA ELEVADA EN
NIVELEES DE EPIDEMIA

:MAS DE LA MITAD DR
LAS PERSONAS QUE
HAN FALLECIDO POR
LA GRIPE DEBERIAN
HABERSE VACUNADO
Y NO LO HICIERON»

guardar repass, mantenerse hidrats-
oy, tomar anditérmicos par las mo-
lesting y [a fiebres. ¥ los grupos de
IS0 que pusden presentar copn-
plicaciones, como ks enfermos erd-
nicos, ko que deberinn hacer es scu-
dir o su médico de aternciin prima-
ria, cue valorars la necesidad de
Indicar un tratamiento antiviroo

«Mo hay fjue aoudir 8 urgencias
por la gripe ya que si uno no tiene &l
virus puede acabar conlagiindose
&n la sala de esperas, sefhals,

Para la Federaciin de Asociacio-
nes pan la Defensa de la Sanidad
Pubdica, la zaturiecion de los servi-
cios de wrgencias en gran parte de
s hospitales paiblicos no se debe s
I gripe =5ing que es consecisencin
dle Joss recortes en el sistema sanifi-
ric, Tal ¥ como ha sefialadn a este
medlo Marciano Sanchez Bayle,
partavoz de b organizacicn. Segin
sus dates, ka reduccion ede més de
10,00 mdllenes de suros de presu-
puesto, de 6.000.camas operativas
¥ de mis de 25 000 trabajiadoress
quie g hu producido en Jos ditimoes
anos e3ti provocando una sgran
disminucitn de b copacidad de res-
puesta del slstema sinitarios, Ade-
s, este ano, el adelanto de ki epi-
demia hi provocado gue colnclda
can laz vacaciones navidefias, lo
que ha empaorado |3 situacion en
Jiws centros sanitarios.
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FRANCIA

«LLOS PACIENTES NO SE
VACUNAN SUFICIENTE»

MARIA D, VALDERFAMA PARIS

Una epidemia de gripe atiza con
dureza a Francla dejancho las
urgencins de los principales
hospitales saturadas. La minis.
tra de Selud, Marizol Touraine,
ha anunciado que se prevé un
balince sprobablemente duros,
cuamdn se sobropasa va el
millén de cosvs registrados. La
misisira sefuld aver como una
de las eapsas principales de Lo
que estd spcediendo que
pacientes ¥ profesional sunitario
ann ge vacunan lo sulficientes,
aLamento la desconfianea con
gue s& ven las vacunas en
nuestro paiss, dijo la titular de
Sunidad, Drespués de que 13
nncianos -seis de ellos estaban
vagunados- residentes en la
tisme residencia de Lyon,
faltecieran en un intervalo da 15
dias ¥ que 72 de los 114 residen-
tes fueran contagiades, ef
Ministerio abrié una Investiga-
vidn para tratar de dar respuesia
@ un wevente excepeionals, Se
trata del virus de tipo A, HINZ,
ezpeclalmente peligross para
pacientes fedgiles, priximo
ademids al HIMI que alam en el
puis hece dos afos afectando
cesi tres millones de persanas y
provocands una sobremaortali-
dad de 18000 personas. «Desde
gue el virus fue identificada,
sabizmos que el impacto sohre
las personas mayores seria
grandes, asegura Danicl Lévy-
Bruhl, miembre del Alto Consejo
de Balud Piblca.

Elvirus no ataca directaments a
lee pulmones, como fue of caso
del enterior, pero trae
complicuciones, sohre todo en bos
mayores de (3 afios, como

REINO UNIDD

infeceignes y patologios tales
como las insulicientiag cardincas,
respiratoriag o dipbéticas,

El portavoz del sindicato de
trabajadores de Urgencias de
Franeia, Christophe
Prudhomme, habia denunciade
que los hospitales llevaban
varios diss llenos, soon
personas esperando duranie 24
horas en bancoss, Segin
Prudhemme, «los hespitales no
200 capaces de asegurar un
funcicnamienta normals
cuendo aumenta el Mujo de
pacientes, coma ha sido el coso
con la epidemia de gripe, Desde
diviembre se han registrado un

amplie aimers de
hospltalizaciones por lo que los
aspecialistaz han pedido a los
pacientos qua acudan primens o
sus médices de cabecera, y no
directamente o las urgencies. El
director de Asunios Médicos,
Fabrice Lauraln, aseguraba en
Le Monde que han debida
HNamar & prrsonal en bajas o
pedir a los va presentes que se
hagan horas suplementarias,
«Le gripa es un fendmeans que
pone de relieve nuestras
dificultades de cada dias,
denuncia Laurain en referencia
a la Talta de médicos v de
camag, Touraine se defendid de
las acusacienes que ponfan en
duda la capacidad del sistema
sanitario para hacer frente &
esta crisis sanitaria, Aon esi,
pidid & los hospitales que s
pospangan las fechas de
operaciones programadas para
likerar camas ¥ desatascar los
servicios hospitalarios. sHay
que garantizar que hay camas

«ALERTA NEGRA» EN 23
HOSPITALES INGLESES

ALBERTO MUROZ MAMCHESTER

El colapso que eatd viviendo el
Sistema Macional de Saled
(MHS} del Reino Unido ha
condugide B gue 23 hospitales de
Inglaterma declaren La «alarta
negrie [ris no poder «garantizar
la zeguridad de los pacientess,
segiin ha publicado el diario The
Geardion. La reduccitn de
fondos piblices destinados i la
snnidod, ¥ la superpoblacion de
Jos hespitales que s¢ produce
aigmpre durante o periodo
navidefio, han comdfucido a, por

ejemplo, tener que cancelar
todas lns operaciones
uneoldgicas en algunos centios
midicus ¢, incluso, cerrar un
cenlro de maternidad. La
slfuacidn se preve que siga
empenrando duranie los
priximos dias por b oly de frio
que se aproxima, Lo gue
provocard mas resfriados ¥ que
I gente =0 agolpe adn mas en
lag emergencias de un sisterma
de salud ya debilitado en los
filtimog afos.

El haspital da Lelesstar, por

ejempla, vivid una sluacion lan
cxtrema al martes que fuvio que
declarar un sincidente critfeo del
sistemas: un estado de alerta
superior inclss al oogro, que
hizo que las pacientes fevicran
que esperar dentra de fas
ambulancias hasta que pudienn
sor atendidos. Eare estadn de
cmergencia qua han tenkdio gue
deglarar 23 haspitales por toda
Inglaterra responde a las
direytrices recibidas por los
cenlrs médicos oo ocmabre, en
las que se especificnba que
debian declarar ln eulerta negras
cuando no pudiesen dispensar
acuidadas minimos v la
seguridad v salud dal paciente se
vivsg romprometidae. En ase
misma documento se especiflea
que, par eshe fipo de
situaciones, se deldnn ofomar
decizionas que permitan
rocuperar la capacidad de

disponibles para lo
hospitalizaciine, dije Lo
ministra antas de asegurar gus
el pice de la epidemia se eapera
para ln semana gue viene, «El
balance serd duro ya gue el
nimearo de enfermos e
particularmenta Impardanie
pera ¢l sistema sanitario
responcde ¢n este Momentes:,
afiadld,
Diesde el 1 de noviembre, 627
personas han debido ser
reanimados por cases de gripe
grave do las cualas 52 han
muerta, segin Senidad, que
preciza gue en ln mayoria de
los casos se trataba de mayores
de 65 afos. El 12% de los
ingresados lienen eotre 65 v 79
afing, el 7% mis de 30 En
cualguier caso, el

Porzonal nimern de
médica PErEONES Gue
trabajando  acude 4l hospital
en ol hospital  apnpesd ya o
doMarselle.  disminulr la

AFE- semaAana pasada,

acopida da lps centras médicns
la vez gue se asegure la
seguridad de los pecientess, slas
urgencing esfan saturndas, ya se
han registrado graves incidentes
por todo &l pais y ¢ personal esta
sufriendn para poder hacer
Frente B la inmensa demandis,
declard el docter Taf Hassan,
prosidente del Roval Collegs of
Emergency, antes de esta aleria.
T s ue oste OTERRIEMO Ya
wdvirlic de que 50 podia llegar a
un escenario como ef actual
tenlendo en cuenta ol invierno
tan dura gue se preveia v ol frigil
estado dal zlstema de Urgencias
britinico. w5in planificacidn, ni
Tundos especificos, pacientes y
persenil vamos a sufrir muchim,
pidicr o} Gobizrno Tej Hassan, a
pesar de que el Ejecutive de
Theresa May no grevit ningon
tipo de inyeceldn econdmic
extra on Sanidad.

N - B

METEDROLOGIA
TEMPORAL
DE NIEVE Y

VIENTO EN 25
PROVINCIAS

Un frente frio entra
hoy en Espana con
rachas de 100 km/h

MADRIN
Lin fuerle temporal de frio,
viento -con rachas de mds de
100 kildmetros por hora en al-
guncs pundos- y de lhsvia y nie-
v azotard a partic de hoy v du-
rante tedo el fin de semana &l
norta peninsular ¥ Baleares,
Ante ln adversidad de estos fe-
ndmenos, la Agencia Estaral de
Mueteorologia (Aemer) emitin
{HYET U aviso especial,

Lu precipitaciones de nieve
AIBE 56 VN § registrar en cotas
miuy bajas, los fuertes vientos ¥
el oleaje justificaron la acliva-
citn para el dia de by de aler-
tas smaranjae {Fiesgn Imporfan-
te) en hasta 25 provincias de la
mitad narte,

Fl furte temporul que szode-
ré a la peninsula este fin de se-
mana se canalizard entre o un-
ticicldn de las Azores —situado
&l norpeste de Ia Peningula-y
uni zona de bajas presiones si-
tuady sobre el inferior de o
pit, sogin informa la Asme,
Esis condicicnes merearaligi-
cits vitn i favorecer la entrad:,
de uni masa de gire maritime,
fria ¥ hiames&, que dard lugar &
precipitaciones que vin & ser
persitentes en el extremo nor-
o peninsularn, semin Kle,

Ademas, la agencia advieria
en su avise especial de la llega-
da do una =probable olz de
[ @ partir del martes debide
a o eanibio de siluacién, con
erdrada de fujo del nerdesie de
origen continental, mas seco y
Frio, que dara lugar a un episn-
din de femperaturas muy bajas
en |2 Peninsula v Balearese.,

Fero anfes, el lemporl dijors
este fin de sermana precipitacio-
nes de nigve &n colas bajas, in-
tervalos de viente fuerte o muy
fuerte en el cuadrante nordeste
yon Baleares. Las luvias en &l
exiremo norte se prolongardn
haita ol Junes, segin la Apmer,
due ho avisedo de que se espe-
ran importanics ioumadaciones,
Basta 180 litros por metro cua-
drarde en muchas sonas,

Una gran pearte de esns progi-
pitaciones serd en forma de
niewe, ya gue 1a cota hajard ma-
fiani hasta los 300 metros en &
[ercio nofe peninswlarn, aungue
suabirdt & unos 500 metros el s3-
bado ¥ a B el domingo, Las
acumulaciones de nieve serir
importantes en la Cordillera
Cantibrica v en los Pirinens.
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- |CASTILLA Y LEON

Las quejas por negligencia médica
aumentan un 6% hasta las 641

® Leon esta ala cabeza, con 164 reclamaciones, seguida de Valladolid @ El Defensor del Paciente
advierte del aumento de las listas de espera y del tiempo para operarse, que pasa de 8! dias a 104

F. MARTIN vaLLapoim
Las reclamaciones por preswenias
negligencias médicas aumenfo-
ron un 6% en Castille v Ledn el
sk afle, un ligero repunte gue
elevn las denuncias hasta las (41
¥ gue sitian 2l Comunddad en el
pueste séptimo en b lista de terri-
torios aulaminicos con mis que-
jam.
El mismo dig gque la Juntn daba
& conocer la contrataclan de per-
sunal sanitario aote el aumenlo
de cisos de gripe y el colapso en
It servicios de urgencias de algu-
nos hospitales, Ja Ascriacidn del
Defansor del Paciente hucia p-
blico su Informe correspondicnte
ol afe 2016, en el que se pdvicrio
el scomsiderable marchitamien-
luee ele [ sanidad en Castilla y e
i,

Coano ejemiplo, ¢l informe reco-
ze el incramento de pacientes en
lista de espera para una interven-
cidn quirirgica, que asmenta oo
3,500 personas respectas al pasado
whe ¥ suma ya 3400 A la vex
fue g incrementd el ndmaro de
pcientes, aumantd tamhbién el
thermpn muedie de espera, que pasd
de &1 dias en 2015 a 104 el pasa-
do afio, 1res semanas mas.

¥ las Hstas de espern son la se-
punda causa de reclamacian de
los usearios del akstema sanitario
de la Comunidad, por detras de
lus presuntas pegligencias en
apErwciones quinitgieas. Trauwm:-
rologia, urgencias ¥ ginecologia
son laz orras {res especinlidades
que acumulan mas denunciins,

Las quejas aumentaran en sis
provincias, Soria, Avila, Burgos,
Aamora, Palencia, Ledn ¥ Sego-
via, mlentras disminuyeron en las
ires restantes: Palencia, Solaman-
ca y Vallndolid.

Prro es Ledn la que se sl o o
cabeza, con 164 reclamaciones,
20 mas que en 20015, seguiday de
Virlladolid, con 160, ¥ ¥a a bastan-
18 distuncia Burgos, con 82, Ce-
rea la Jista Soria, con 19 quejas,

.,l_.1.‘|u|‘_'rrI'I:1HL'I'.'|I." |:."=‘!'

En ia lista de los centros hospi-
taarios que acumstlan mas denun-
cias, al Clinice Universitorio de
Villadelid es el primero, wn pues-
Tonepue armehata al Complein Asis-
tencizl de Ledn , gue pasa a om-
par tn segundy posicion. Avansa
posicianss también el Rin Horte-
za de Valladuolid, que pasa dal
quinto puests al tercers, mientres
ol Complejo Asistencial de Burgos
e ahiora el cuatro con mas denun-
cins v el Hospital Universitario de
Salamanch pasa o la quinta posi-
i

Para la presidenta de la Asocia-
cidn del Defensar del Pacienie,
Carmen Flores, el trasfondo que
e estande dotras de la mavoris
de las reclimeciones o5 al mismo:
la falta de personal, «Tanto los
médices como las enfermeras ¥
todo el persanal sanilario estin
desbordados ¥ eso repercute en
los pacientass, dijo Flores, quien
critivd la derivacién de usuarios o
I sanidad privada en vez de in-

Hospital Chinico Universitario de Valladofit, .. m. tosau

Reclamaciones por negligencias médicas en Caslilla y Lesn

A Reclamaciones

|2|I'!5]21}I‘|!H:'~W|adr.'n'l§- RS
aeynanes ™ Cingia ganeral

A Servicios y patologla
mén denumsiadas

Hj?'::

- -m
n Al M| 4T ez I;;ﬁf&';r
= Burgos 71| @2 123 . Uperwias
8 Ledn oSl L ® Gimacologla y obsletics
» Palendza 28 pis] _1,'_'I|I;r R i s g, et et
m Salamerca, T4 . 7D 54 AHospitales mis denunciados
WSeqovia | 45 46 22w Clineco Universiteria te Valackkd
= Song 12 14 583w Complejo Aststancial de Lotn
= Valrdolid | 169 | 160 53 ™ Rio Horlega de Valadakd
afamoa | M IR MAE mC Asslencd Univarsitario de Burgoa
mTotl [ 603|641 | B3 wC A Universtariode Salamanca
FUERTE: [ Dl el Pegeivin. - L,

vertir lus recursos en el sistema
piihlico,

Eata es una de las criticas tam-
bién & la Consejecia de Sanidad de
la Comumnidad que se rocoge en la
memoria de la asocicion,

Tras sefatar que lis listus de es-

pera son sel prineipal problema
dlet b sanidade an Castilla y Ledn,
et | memoria sa recuarda el Plan
Estratégico de Eficiencia y de
Control y Reduccidn de las Lists
de Espera (Perycles) puesto ey
marcha por el consejero del ramin,

Antonin Sdee, en marzo del pass-
do ahe, con el pljetive de obtenar
resultados en 2019,

ALz visty del incremento de las
listas de espera v del liempo hasts
ser intervenldeo, Ia Asoeincion EL
Defensor del Paciente concluye
que el plan estd resullando esté.
ril+ y lo ptribuye a «la falta de on
aumanin de plantillas.

Lin avmento de parsanal gue,
prosigue el apartado dedicads a
Castilla y Letn, requiere suna s6-
lida inyeccion erondmicn, no una
OREra organizacion sin recursos
suficientess. En esle contexto do

El Hospital Clinico
Universitario de
Valladolid es el gue
mas quejas tiene

El Defensor del
Paciente reclama en
su memaoria de 2016
mas plantilla sanitaria

criticas por 1 falla de personal, la
asociacion arremele fambitn con-
tru la derivacidn de pacientes a la
sanidad privada medlante copwe-
nios, con un gasto que ckfra en
Castilla y Ledn en 140 millones de
auras, «earmo se ha reconocidos,
50 apastilla

La dltima referencia a b sani-
dudd de Castilla y Ledn es para re-
cortar gque en el plan de Iz conse-
Seria deberian de haberse incluida
ainfraesimcturas largamente da-
mandadase como el centro de za-
lud de Ia Magdalena, en Valludo-
lid, elde Sahagtn, en Ledn, Vi-
lalpando, Zamora, Coleada de
Vilduncial, en Salamancn, o el
hospital comareal de Aranda de
Duem, en Burgos.

al 28033
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Crecen las denuncias por

presuntas n
sanitarias en el

ncias
de Salud

® El dltimo informe del Defensor del Paciente habla de 19
reclamaciones el afo pasado frente a la docena de 2015

SORIA Los pacientes atendidog
en Tos diferentes cunrros del Area
v Salud de Soria denunciaron ¢
afio pasade 19 presuntas negli-
semchis sanibariag @ fravés de la
Asocizcion Defensor del Pacien-
ey gue instaa Jos usuaerios aoex-
pomner £us quejas paca ayadar a
ofros cnfcrmos en su misma si-
tuacian. L suguesia nals praxis
aeninulnda a lo largo del afo pa-
sado sinia a la provineia o los ni-
wieles de 2013 cuamdo se contabi-
Hzarnn log mismos casos, aungue
fue en 2002 cuande se legd aun
tech de 23 presuntas negligen-
chis médicas. Desde entonces sc
Tinbia dadouna mengn e lus da-
s hasta L docemst de reclama-
clones de estas caracteristicas
acumuladas en 2005, sepin fos Ji-
tos e In neganizacion. Micntras,
cn 2004 se registraron 1oy en 2011
TR JUANICIENL,

El altinen informe del Defensor

dled Paciente, referidoa 2006y -
cln puiblico sver, e destaca que
0 Castilla v Ledm se repistraron
Hdl de Tas reclamaciones formu-
ladas ante cl organismao {fenire s
128 de Soria y Tas 164 de Lednd, o
U SUPLSO LN ICTEmento oon
respecto al cjercicio anterior,
crianclo se contblizron G Bn-
e Ins cinen hospitales mdfis de-
nunciados dentro de la Comuni-
hand po s ncnend s wingunn de
los dos de Soris Encabeza csta
lista ¢l Hospital Clinkce Universi-
tario de Salladolid, seguido del
Complejo Asistenecial de Ledn,
del Hospital Universitario Bie
Hortega de Valladolid, del Com-
plefo Asisrencial Unibversitario de
Burges v la cierra el Complejo
Aslatenclal Universitario de Sa-
lamanca.

Dl estudio tambien se des-
prende que en los dltimos afios
analizados los servicios gue mi-

vor acumulacidn de denineias
hantenideen ol Sistema Regional
e Saluwd (Swcyld han sido siem-
pra Ina mismns, aungue cn dific-
renee orden. A le largo del pasa-
o ejercicin Clrigiy Gemeral acu-
muld las mayores quejas. scgui-
do de Las listas de espera, Trau-
roatidogla, Urgenclas v Gineeo-
logia v Obstetricia.

Enel conjunte del puis, Torga-
nkeciin recihi 14.802 denuncias
por presuntas negligencizs medi-
cas, 372 mas que en 2005,

Gestionar mejor

El Defensnor del Paciente clra en
u informe ¢l dltimo Bardmetro
Sanitario cwyos dates arcojaron,
seyriin recaeicda, que midds del 709
de la ciudadania opina que los
servichos estdn fgual o peor gue
un lustro arris. Tna de las fustifi-
caciones o esta peroepoidn, en
tende, epavede irencaminada por

Wiernes 13 de enero de 2017 | Heraldo de Soria

el inmovilismo que Ios partidos
politicos han mostrado, en sus
proposicianes, durante la campa-
fiz clectoral de casiun afio de du-
racien, o S les conceribe-
Ta qUE T8 CTCONEEAmos ante un
sistemi enddémico que regquieee
una geatidn oficaz y catabilidad a
base dee un incremento de la fi-
manciacidne. 4

«Fl cstancamiento ¢s mis quie
evidentea, mantiene parm afadie
que «los politicos manticnen un
control ferreo v politicado en b
geatiin, a la que manipulan cn
sus beneticios personales v elec-
rosrlesa v smilentras [a carencia
do medios y personal sc acrecicn
tay la financicion disminuye, la
dermanda social aumentas,

Habla de que la sprecariedad
Taborale de bos profesionzles si-
nitariog «estd condicionando, de
forma incucstionable, la relacion
entre el médicn v el pacientes.
Fruto de cata tesitura «ha sido ¢l
sumento de rechmaciones de pa-
clentes en relackin a un maltrato
verbal por parte alguncs faculta-
tivase, Por ello, apara evilar este
extadn de erigpacidn que se per-
cibe en el ambicntes, ¢f Defensor
diel Paciente considera gue ola-
bl que empesar por mejorar la
planificacion de los recursos -
manos v egubparar s retribucio-
nes entre los médicos de todas Las
comunidudess,

SLO.

Cs pide a Sacyl
| informar sobre

contrataciones

temporales

VALLATHILITY EE portavaoz de
Sanided de Cludadanos en las
Cortes de Castilla y Ledn, Ma-
moe] Mitadied, pidid ayer la
comparecenciadel gerente de
Saavl, Rafael Lipey, par que
Infrine sohre las contratacio-
nes temporales de protesiona-
lers wpnibabrioes, ya oue en Mavi-
dad «las sustituciones han bri

lasdo por su ausencizae,

i un comunicado, Micadicl
rechand la eoxousas que, en s
opinidn, plantes b funta ciean-
do se producen problemas
asistenciales, en referencia o
qques 10 by espeecialistas and-
tarios en parn, Mara Ciudada-
nos, la consecsemcis de ne cu-
hrir Tag wacantes en Mavidad
ha provocado un aumentos cn
lows esperar purs conseair ung
conggilta de wn médice de fa-
milia hasta los diez dias en el
mediowrhano y los cineo dias
en ¢l rural, que son aniveles
no conocidos hasty abora en
Lz smiclacd de Cascilla y Ledmno,

Mitadicl vinculd csta situa-
cidm con el incremento del
s de Lrgencias,

EFE
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La desigualdad econémica y el cambio
climatico son los mayores riesgos de la década

[l Foro de Davos pide una
reforma del capitalismo
que mitigue las
diferencias sociales ante
el auge del populismo

LOMDRES, La desimeaidad connd-
mibea, s peligros medivombicn-
tales derivados del cambio el
ticee y b polarizacion social son Ins
tres rlesgos principales para ol
mundo en la prosiin décads, in-
dica ol anilisis armal del Foro Feo-
neanics Mundial (FEM, catidad
popatlzrmente conocida como Fo-
riv de Davos, divolgsdo aver en
Lumucdres,

Sepn el “Informe de Riesipos
Globales 2007, claboradn por e
51 7A) expertos que evaluaron 30

amenazes mendlales, e como 13
tendencias subvacentes que po-
drian agrawarkas, se necesitacd Ia
warciin colaborativas por parie
e los dirtpentes mundiales para
evitar mayores dificuliadess en
Ins proximos diez afos.

Ean i eseemario de serecicnoe
desafeceitin polltican v wdiseyp-
cion e todo ol mundow, las con-
clusiones del estudio ponen de
manifiesto gie o8 o oo nega-
tvos porsisten, que el medio am-
Biente domina el panorama de
riesgns globales v gue la sociedad
na sigue ol ritmo tecnodigicn, Asi,
la destgaaldad coondmica v de la
digteibmcidn e la riqueza, v la
creciente polarizackin de T so-
ciedades, geupan ¢l primer ¥ ter-
ceT lugar, respectivaments, entre

las tendencias subyacentas gue
determinirin los avances globa-
les futuros. Los rlespos nuis inter-
comectados o estas tendencias
souy, septin b investigmcion, ol al-
o desemplen cstruetiural v una
wpreundas inestabilidad social
El meguanda puesto este afio lo
vrupa ol cambio climdticn v, por
primers vez en la historia del in-
forme, cines Betores medioam-
bicntales s han elasificado conm
e salter riesEow ¥ walta probabi-
lidad s, con los fendmenos me-
teoroldaicns exfrenos snwngien-
do como principal riesgo gholbl.
S bden Jas conclusiones recono-
com importantes aviances en el
drea ded cambio climédtion en 2006
tras I ificacidn ded Acuerdo de
Parfs por parte de palses coomo By

tirchos Unidos v China, ol informe
aseguea gque el cambio politico en
Enropay Mortcamérics ponded en
i esfos avinces, Asimismo,
ponc de manificesto las difoulis-
des a lus que sc enfrentarin los di-
rigentes a Tt hor de seordar me-
didas a nivel internacional para
Baner frente a bos ticspos econf-
micos ¥ soctibes mis souciintes,

El Foro Foondmicn hMundial,
que wedvierte de qué factores eoo-
indntiens determinarin la cvolu-
cifin durante ka prdsdma dicada,
roclama srcformas fundamenta-
Jeme el capitulismo on respucsta
a la desipualdd, cuae alimenta Jos
mowviticntos popatlistas v um -
larizacicn paolitica que cuestionan
la legitimidad del sisterna.

F. BAENA VELASCO/TIERALIMY
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La Junta pide calma ante los
casos de gripe aviar porque es
«normalby durante la migracion

® El delegado en Palencia llama a la calma tras 1a
deteccién de dos patos afectados en la laguna de La Nava

PALEMCILA. Kl delegade de la
Tunta en Palencia, Luis Daiminge
Gonzilez, considerd ayer que o3
unortiale que en ol periode ilgi-
du de migracldn de aves desde
Eurnpa s den casos de gripe
wviar y amd a By eno wlarmas al
o ser perjudiciales pars Ly salud
humana.

A prepuntas de loa perodistas,
ol dclegada territorial del Eiecu-
tiver regional tesed asi importan-
ciaala deteccicn de dos casos de
influencin aviar en dos patas sil-
vestres hallados imuertos o pasa-
cir 3 e enero cerca de [ Tugnma
de Lo Mava en Palencia v destaed
yue el protocelo establecido ha
funcionado ¥ que no by motiva
para T ilarma,

#Es um dabo e no nes delw
llewar a la alarmeas, asegord ¥ re-
cordd quee hay varios casos e
aves ven el virus en Buropa des-

dler hace meses, o que ha heehe
qua 12 Junta con o] Minksterio de
Agricultura aumentirim |a seo-
ridad pasiva v por cso e han die-
tectado los casos de fos dos pa-
tos silvestres contagiados.

wHa fumcinnade correctamen-
tew, dijo Gonzdlez sobre el siste-
ina die alerta v realied especial én-
fasis en el hecho de que el vims
esti en Europa desde hace varing
TReRES ¥ g CEEC 8 un periodo
dlgrido para b inigracion de nu-
chas avies, por lo que ennsidend
wnormalys que alge asi pudiera
ocurrin

Pema sobre tonde lami a la tran-
quilidad porque 0o hay singuna
afeccidn para la =abud humana, ni
by alarmm para las aves de con-
sino humana, ni restricciones
comserciales de ningin tigo, por-
que, cormn ingistic, o] problems
T afectado unicamente 3 Tis aves

silvestres, «Por tanto Palencia,
Castilla ¥ Ledn y Espaila shguen
estinde libres de Ta afeceion de
la influencin sviare, ascgurd, 1l
tiesnpo que apeld a Tt prudencia,
la maturalicad y el seatido eo-
i, pars sepulr con el operati-
vo de vigilincia v reforear todas
las medidas de bivseguridad cn
lzs granjis avicolas de Castill v
Lasim,

ElJueses s comocta que I Red
espaiiola de Alerta Sanitaria Ve-
terimards { Rasve) notificd dos o
sos de influensa aviar (serotipo
HAMEY en dos patos sibaestees ha-
lanlos muertos en bas proximida-
des de Ia laguna de La Nava de
Fientes,

Fuentes de ln Red confirmalsin
cquaiz hasta el momenio by cn Eo-
Topa 432 fucos cnoaves domsti-
cits ¥ 303 en sllvesires,

AGENCIAS

4
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' Soria lidera la subida

 de reclamaciones por

- hegligencias médicas

Se disparan un 58,3% hasta alcanzar los |9

| casos en el complejo hospitalario soriano

SOHM,
| la=reclymaciones por prosuntas
! negligencias medicas o sanitarias

&2 han disparade en la provincie
| de Boria, segiin los datos facilin.
| dos por el la Asociacion E1 Defen-

sar del Pariente, que aver presen-
| 10 le memasia anual pertencience
| alaio 2006 En coneroto, 18 recl.
| maciones se incrementaron
38,33%, hasta nleanzar los 19 ca-
i 505, Jo que supane que la provinca

lidera percentualments In subich
enla Comunidad easfellane y Jeo-
ncse.

En el case de Iy region la subida
Tue del 6.3%, hasta lns G40, frente
& 1as B deo un & andes, Esta o
fra. que conwivrte a la Comunicdad
&n lusépting autonomia con un
| mayor numero de casos, es inle
| riora I GO0 contabilizedos en
2014, infarm feal

Asimisme, el nimens de negli-
Eencias aumentd en Fxpana du-
| rante el gjercicio anterior a difa-

rencia de 2115, La organisacicn
[ recilic 14.802 casos, os dacir, 472
| misque en 2015, de los qua #4)

tuviaron resultado de muerte -35

Mas que en 20135-, «No podemos

SERUIr INMErsts ¢n una actifud pa-

termalista, con Ing oivs vendados,
silenclandn lns negiizencias médi-
| s Asi st sucediendno con dldu-
| aulas do confidencintided, que so
| incluyen en lne seuerdos indamini.
| Zatorios por parte de fas asegura-
| dorus médicas, muy de meods,
apoatilli In psoeincian,
Par aira parte, la Asecincicn El

Diefansar ded Paciente alerto vo s
mamoria anual de 2014 sabre e
‘tonsiderahle marchitsmiento’ de
la sanidad de Castilly v Ladn, que
sufTe A Su jubcio un anotnblemente
CIMpeoramienos, por el sumendio
v In espera quinirgics. Sosfuve
que unos 3400 pacientes estdn
pendientes de una tarsda hespi-
tdaria para par por el quirdfano.
oon un promedio que se erime has-
ta Jos 104 dias, praciicimente un
mes e que en 2015, *El taldn de
Aquiles” som, seEnin esta anginizm-
citin, Jos hospliabes de El Bierma en
Ponferrads (Ledny, el Universita-

El Defensor del
Paciente alerta del
‘marchitamienta’
de la sanidad

rin the Salamanca v el Rio Hormeg:
de Vallwdolid, Las especintidades
que acumulon el mayoer volumen
00 traumatclogia, cirugia plastica
¥ urilogia. Sabee ol Plan Esirli-
gico oy Eficiencia y de Contral y
Redueciin de las Liskas de Espera
Perycles)’, i 52 puso en marcha
an marzo del paswmdn afo, ‘Bl De.
fensor dei Peciends” reclama un
aument el plantilla paa o que
considerd necesario una ssolida
Inyecsion eeondmicirs ¥ no una
WA PeoTEInizacidn, sin reour-
=05 humancs sulicientess,
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El PSOE denuncia citas en Atencion
Primaria para «diez o doce dias»

La Gerencia de Asistencia Sanitaria asegura que «todas las consultas se dan de un dia para otro»

o, RAMON RODRIGUET sorus
Loz procuredaores sociglists Anpel
Hemiirdez y Virginia Barcones de-
nunginren ayer que Saeyl cstd dun-
do citas para médicns de Alencion
Priraria en ke capital paca un pla-
w0 minlmo de al menag dier dias,
cuanda o narmal &5 gue las oon-
gulras =6 realioen en wn perado de
entre 24 v 48 horas desde la peti-
cidn de la consulta.

Herndndez, gque calificd csta si-
fuacion de cplarmuntes, asegurd
en mueds de prensi que conocian
e i pacienles de la capital 2
fs que qe habian dadn ciras pas
midices de familla para un plawo
de adiez o dace dias, cuando ln
normal es que se den para un pla-
zodo 24 8 48 horase. Esta fue una
b lms denuncios de Jos procursdo-
e socialistis, que alirmaron gque
Fa Sanictad en Tn provinia de Soria
weard hajoceros v que advirtieron
UE 00 VEMDE PETTitn Fecoimes en
personal y oo seTvicioss

Flermimbee peusd o Sucyl de ren-
Lichilizir de mners inndecud o
la plantill de refuere va que woe-
e wacsclones, dins lbres y hafass,
en fugar da arender el excesn de
pacientes cuando rebasan los cu-
pis. El procurador sacialista tam-
bidn alertd del crecimiento de las
listas do cspera on espociatidades
conn Citalmadogin y Digestivo, on
L aguie las cifas superan el afo,
aianegue o fcilil datos de enfer-
. Harndindex afirmid que Faltan
médiens en amhas especialidades
v reclamd splanificacidn: para rea-
leznr un buen us de Lo plantilla de
refueron para plender las necesida-
chess cles b rosvinician en materia sani-
tarka y cubwie Ins peviodos de vac-
ciones, dias libres v hajas de los
médicos.

Por su parte desde la Gerencia
e Asislencin Sanitarin de Soria
gD Aves e én Atendcion Pri-
marla se estén dando citas para
diez o doce dias como denuncld el

Virginia Barconag y Angal H;H&mla:. ayer, duranie su comparecencla ante [ prensa, esor

Angel Hernandez
califica la situacion
de la Sanidad en
Soria de «alarmantes

FSOE ¥ shadiernn que on bedas bas
consullaz sedan scila de un dia pa-
ra obro, 4 to ser que el pacienie
quiera zar atendido por s médien
titular y este esté de vacacinnes o
na s enoucntre trabaiandos.
Huerndindez recordd que durante
el pasado ane no se sjecutd niun
eirn dentro del proyecto de refor
ma de Ia segunda fase del Hospital
yeriticd que casi dos meses des-
pués do que fuera entregado el
proecto de reforma e cstas obres
i eonlinne en pericdo de ssupar-
ik técnicie. Kl procuridor so.

«HERRERA DEBE DECIR ALGO, 5| MANTIENE
LA CONFIANZA EN EL CONSEJERD:»

Virginia Bareones arremedio conir la gelitics en materia de Sani-
dad y contra el traligo el consejero de Sunddad, Antonio Mards Si-
e Aguadi, 2 quien resporssabilicd de sprovecar wn incendio on 1a
Comunbdads. Barcomes exigit la comparecenci deSaes Aguado, a
quien dijo que vse le acumulan las peticiones de comparecencia y
los problemas para an servichy fundamentale. La procuracdon so-
cialista lamentd que desde la Consejerin de Sanidad dnlcamente se
st ewimdbe ol gente sale ala calles para realizar reivindlcaclo-
nes, Bareones reclma al presidente de La Junte, Juan Vicente He-
Frera, gue se pronunciesobee ki ectuaciin del consejeroy sobre ln
siteacldn de la Sanldad en la Comunbdacl. o] presidende debe decir
nlgo, 5l mantiene su conflanya en el consefern de Sanidad, no tiens
gue segmir calladoe, senald la procuradora soclallsoa que callfled ka
gestion del consejero de Sanidud de snefastar, Ademds, reitierd su
reticidn de gue el presidente Hermer s propuncie i vi o mante-
nerlaconflanza en el consejero Sier Aguadn,

cinlistn coxplicd gue on una res-
puesta del consejers de Sanidad
deel 2 de diciembre, tes scT progun-
taelo por ln situacion del proyeeio
e reform de fa segunda fase del
hespital, se alicma que a1 «en
pracesn de supervisidn 1eenicis.

«Mios intentan enganar en &l oo
yacto de reforma del hospitals,
sentencid Herndndez, quien pre-
gumntd u la Junta sobre wal prosrecto
para el firen o Sanided en la pro-
winczie ¥ sabre el fulur de los dos
hospitates. En este sentida, el pro-
curador socialista avanzd que su
ETUpD preguntaria en las Cormes so-
bre ol estado del expedienta de la
segunidi Fase del hospital,

E procursdor socialista tumbicn
cuesthond el funcionamiento de s
Unidades de Gestldn Clinkes ope-
rativas en [ provineia ya que ono
sabemas =i va a facilitar 1a partici-
paciin e os profesionalos o 0 va

a convertir en un relno de talfas
pare buscar un rendimiento ecand-
mice on el drea de Sanidads.

For zu parte, la procuradora Vie-
ginia Barconoes afirms que la Sani-
i #n ln provineia ecstd cade wez
miis deterioradoe y acvirtio de que
ARG Segiir poniendo voz o las
refvindicaciones y carencings. Asi,
reclam el Centeo de Salud Soria
Morte v los de El Burgo da Osma y
San Lecnardo de Yagiie,

Oiru reivindicavidn histdrica del
PEOE en el area de Sanided es La
puesta &n lencionamienio del so-
porte vital hedslen en los Pantos de
Atencion Confinuada de Berlanga
da Duero, Gomara ¥ San Pedro ¥
una Unidad Medicalizada de
Emergending en Almisin. Asimis-
e gue e PSOE solicihar
la modificacitn del decrero de in-
demnizaciones por log gastos de
desplazamiento.

Abierto el
plazo para
la Olimpiada
de Biologia

S0HIK
Hasta el 27 de enero penmane-
cord abierto €] plazo para ins-
critvirse en ln fase autondmicn
die Castilla y Ledn de ln X1
Ofirplada de Biologiz que ten-
ded bugar el proaione 4 de febre
oy se celebraran en Ins cieatm
universidades piblicas de Cas-
tilla ¥ Ledn {Burgos. Ledn, Sa-
lamance ¥ Valladolid). En esta
pruche puciden participar los
altumngs malriculados durante
&l crrsa B A2 T an sesminda
cursn de Bachlllerato & un Cen-
tro de Educacidn Secundaria
de la Comunidad Aurdmoma de
Castilla y Ledm,

El examen constard de dos
partes, La primera sord una
pruch tedrica eserty, relacio-
nada con los contenidos de la
parte de Bielogia de la asigna
rura de Hinlogia v Ganlagia de
1 de Bachillerato v de Ia parte
de Bioguimica de lo Biologia de
2% de Bachillersto. Hebrd una
sepunda prucha, en este coso
prielica que consistin en una
sars de praguntis sobre spec.
tas prdictions.

Lag preguntas serdn tpo fest
con respuestan alternativas o
cortas, El examen ge realizard
en el distrite universitario al
quie pertenezca el centro de es-
tudios del plumno, & exeepoion
e papuellos gue haywn meamnifes-
Lacler expresamedie o la Seomns-
fiarii dles iy Dirnpiad ef cambio
por proximidad gesgrfica. El
distrito universitario de Valla-
dolid tendrd ung sede en Valla-
dolid ¥ odra en Soria. A Los tres
primeras clusiliciados les oo-
rrespanderd represenlar su
Comunldad Autdnoma en la
Fase Macional. La Asociacidn
Olimpiada Espanola de Biolo-
i COITCEE B CArgn con los gos-
Log de despluznmicnto, aloju-
mienio y manulencion dursmnie
s participacica en ka Olimgda-
da Macional.
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Las estrellas toman La Audiencia Llamazares en El Burgo Batalla para evitar e descenso
4 Jr Vifasin, Verdn, Portillo.., [ nueva terrparada cultural ded Hescritor hablade s obm en la El Murmanciz se enfranta boy
% i Ayuntamiento de Soria lega cargac de % | vilay paticpatoyenlaMatarza |l irands (1800 hors)
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SANIDAD

Los socialistas hablan de

«incendio

sanitario» y

vindican

atencion ineludible para Soria

® Demoras en consulta de Primaria, falta de especialistas y el
hospital son las grandes inquietudes de los procuradores

@ Ponen en entredicho la labor de la Consejeria de Sanidad _

SO A Demoras de «l0-12 diags
para una consulta co Atencidn
Prirmaris, use del personal ade ee-
Desssnmibento para refuerzos, wfal-
tade planificacione v carencia de
especialistas en Arencidn Fapa-
cializada, principalmente con
prandes listis de vsprer en Dipges-
livn Cooriis e um afbe ) v Oftal-
milogia {«afto v medios ) preo-
cupacién por L reciente puesta
en marcha de s Unidades de
Czestiin Clinkca v anin mas por La
faltz de inversion paca rematar &
Huspital Santa Barhaea, ademds
de deseoniTang en el eonscjoro
de Sanidad, Antonio Sicz Agua-
do, por su sincendio sanitarioe
tanto cle los diltimos dias comaoen
Ia legislamura,

Los procuradores socialistas
por Soia Vieginia Barconesy An-
gel Herndndex hicieron ayver un
repase de todas s cuestiones si-
nitariag que les inguictan y lan-
zaron algunas reivindicaciones,
Entre estas altimas, fener en
cabenli Jas propieatas cn matceria
sanitaria del plan socialista de in-
versiones sociiles prioritariag,
wdemids de wgnsco ceroe para los
pacicntes que se desplacen con
fines asistenciales, Al Hempo,
wyer mismn reglatrarnn pregiin-
tas relacionadas con la asuncion
ded compromise con Ja sesunda
s cheel Flospical. Tror In pronoo,
bom sncialistas podran conocer on
breve laadecuacion del provecto,

At To amomeid Angel THerndn-
de, guien ingisrid en que desde
g1 partido no van a «permitirnin
pun recorte de servicios ni de
persanals en el Areade Salud de
Sorin El parlamenrario socialista
reflexiond acerca de fa situscidn
tasetn en Atencion Primaria como
en Especializada, En cuanto al
primer nivel asistencial aseverd
rener sconstanciae de nsuarios
de b zona wrbana que habdan te-
misler ques esperar «10-02 diage pa-

ea gener ui consalt ordinari,
won wer de 24 o 48 horas, que cs
lo normals, Este serfa consc-
cuenci deowuna Bl de pravi-
sidny para realizar contratacio
nes, alimo gue tambidn swcederia
en Especiallzada, segiio el procu-
radon

Clon respecto s Alenciin Hspe-
cializada puso en acento, ademas

Inatalaciones del Hosphtal Samta Bérbara, s i 1o

de en las mencionadas listas de
CEpCr. on un provecto wquee Le-
vims esperands aiess, el dela
segunda fse de ampliacion v re-
forma del Hospital Santa Krba-
Fa Lasttuacidn achual, segin Ty
fftima respucsta recibida a prin

cipies de diciembre por parte de
la Comacjeria a los procuradores
sorianos, hablara de que actual

MERLE 8¢ COCUCIITA T Process
de supervision téenica del pro-
veetow v adaptado a las nuevas
circunstancizs del espacio, donde
ha habido algunas intervencio-
nes, Paca Herndndez, esca res-
PRECSER PATCOS 10 NUEYD CTEL
ficks, suncue cuando paedan revi-
sae el provecto nn perderdn la
peasiin de hacerlo minuciosa-
maente, Por eso también se ha pre-
aantado a Ta Junta sobre o] csta-
do del expedicnee del Hospital,
ast oomo ¢ grado die compromi-
serandaquiride.

Al respecta recordd que on fio-
brero del afio pasado, a través de
una PR L de Ins socinlistas, Tag
Cortes instaran a la Junta a «re-
tomar ol ritme presupuestario
aquie estale indcialowente previsto
con ol fin de terminar las obras
doelnsegmanda fse del Hospital die
Sorin en esta legislamran, o8 de-
cir, en marzo de 2009 Por otro, «la
eeoneion del W04 de Jo presu-
puestado correspondicnte a las
ohrase de este contro hospitala-
itk

Relvindicaciones

Tor su parte, la procuradora Vir-
gindi Barcones reivindicod diver-
S0 ASPECTOS para «in servicin
piiblico esencials o hizo balunce
de begrislatura con [ conelusidn
A que en Soria la Sanidad «csrd
como ol tiempo; bajo ceros, Pors
que shejos de avanear en mejerar
un servicio piiblico se han hecho
ToCOrtess,

Adernds de hablar del plan so-
clallsta de inversiones sociales
prioritarias, que incluiz varias ne
cesidudes sanitariag, v de ener
un easte corn cuandn haya des-
plazamicnto por cucstiones asis
tenciales, Tn parlamentaria auro-
ndmlca relvindicd la necesidad
de sgarantizar a todos los ciuda
dimos el weoeso al servicio sani-
warkn en eondiciones de [gual-
dads, independicntemente de =i
viven en el medio rural o urkane,

Al tempo abservd que el con-
sojern de Sanidad «acumula pro-
blemas de peso en un servicio -
i esenciale, mient ras enume-
rivala fallida OPFE de Enfermeria
de 2015, las radicgrafias perdidas
en Avila, Tas lstas de espera, los
problemas eon o] Hospital de
Burgos, los recortes on materia
SR, Mo gustari saber
qué apina el presidente Hervera,
=i sipue confiando en &, porgque
e Thene intencidn de dimities,
considerd.

510,

El PSOE exige
mas personal
para apagar
el «incendio
sanitario»

Fapesis de basta «I0H2 dizss en
Atcncitn I'rimaria, hasta de un
afier e Digestive v Oftalrmologia o
T Gl e dinero para Ta intermi-
nabde reforma del Hospital son al-
gurs de los inguictantes proble-
s g denuncia ¢l PSOE pée. s
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LA FIRMA | Por José Maria Jiménez Ruiz

HOJA DE CALENDARID
Pedro Villalar

Mexico

L5 Estados Unides han estadeo ol frente de ks il-
virmans revnluciones induatriales, v hov encabozan
cl proceso de globalizacian, entroncado con la di-
pitalizacion, que s ba permitids mantenerse co-
e ran potencial mundial. Esta 1ogica, que impli-
ca el requisito nada desdefiable de mantener uma
clara hegemuonia militar v supone por tanto descm-
peiiar un clerto arhitraje global, ticne come cs na-
tural venitajEs ¢ inconyenientes, aunue esios seen
infinitumente mejores qoe aguellas, Pero Trump,
age e elementa] que ha side elegido procisamen-
te por su habilidad para propalar demagdsicunen-
ter Jas verdides del barguaero, quiere queedarse con
laz ventajas y desechar Ios inconvenicntes. Qmiere,
ponEamos por casc, que Apphe venda sus e
i b el gkl pero sdlo os fabrique en los EE
UL La ey del embude. México, el granvecine del
sur, serd o patio de operaciones die esta nueva doc-
trima gmolstis, introspectiva, insostenible. Teomp
pretenderd mantener el acocso al gran mercado de
1 millomes de kabitantes pers querrsd contridar es-
rrechamente Binmigrchin ¥, pog supiesto, T nee-
v wersinn de la coonomila globalizada mantendri
cl weto a cualquier deslocalizacion que trate de
aprevechar la o de obr basida e el s Laju-
Eada ea Tnaeepiable, ¥ oodos debomes considerar-

B

Convivir con la ‘depre’

El principio de T sanacidn pasa por persuadirle de que precisa 1a intervencion de os-
pocinlistas en psiguiateia o en psicologia, Convencerle, no siempre resultaed Geil,
per es ahsolutamente imprescindible

commprensicn, que, sencillamen-

ver 13 de enero, se cele-
b “EY i arnncdiad che 1
lucha contra la depre-

sidn'. Segan la Orpanizacion
Slumdaad de Ly Saalisd, enoel mais-
da hay mds de 350 millones de
personas con depresion y, de
aeuerdo g sus previsiones, on
220 serd la segunds causa de
discapacidud laberal, superunda
it los accidenbies de rifieo v a lis
enfermedades cerebrovascala-
res, En Espafia afects auno de ca-
du diez ciudadanas v es Ty prime-
it eanga de discapacidad laboral,

Son datos a atender. Sobre to-
fRi] T pregUnlirns quf: Fs:dl.'-
s hacer para ayudar a quicnes
a nuestre lado padecen, en algin
marnents, esa enfermedad, De
que & trata de una cxperiencia
muy pencss dan fe rodos coancos
Lo ham sodricden, Lienbsidn cuelesess,
powr eaznnes de su profesian, les
acompaian en sse doloross pro-
ceso, 1 bnsufrble torimento gue
confiesan padecer se ponc de re-
lieve cuando se constaa g mu-
vl e ellng picnsan en la mser-
te como la salida menos mala o
mijor a, o s verdalen
lberaclin. Seplinsnbhentes estu-
dins hasta cl 40% de los suicidios
van asocindes s enfermedades
depresivas, L dmpoetanci gue,
om tales circunstancias, adgquicre
la familiz come clements de con-
tencion merece ser destacada,
Serd un valingn Instrumento de
ayuda =i manticne ol remple, con-
troa La ansiedad ¥ aecnia sisien-
o Jas ot g de acoerdn a
los expertos, 5on las mas indics-
das en el trato con Jus personis
e preadecen una depresion, Sulk-
rayind aljmnas;

Pl v i de prodesio-
nabes: La depresisn cs una cnter-
medad grrave. Liinteryvenciin fe-
rapsdutica sobre ol deprimido no

puede dejarse en manos de afi-
vlombdvs B peinciplo de la sam-
ciidn pasa por persuaditle de que
precisa la intervencion de espe-
viallstas en puiguiateia o en psi-
cologia Convencerle, no sicmpre
resniltard Ficil, pero s shsoluta-
mente imprescimlible,

Avudarle aaceptar la enferme-
dind: Madiv = culpable de pade-
e v enlernedad Coando ds-
ta sc instala on una casa, tanto
quien b sufre como quivtes ke ro-
dean gquedan profumdaments
aferados. Es dificil para la perso-
i enferma aceptar su condicion
e dal. Tampoen es Bell par el
resto de la tamilia, Sin embargz,
el primcipio de todo procese re-
FapEE O pasE por asumir esa gi-
tuacifn. Si cso se consigue v sc
manticnee] propisite de colibo-
rar con bog axpertos en galud
mental, sc habrd entrado en lavia
que comdugird de aminorar s
consecnencias de la enfermedad.

Estar @ su lador Quicnes nunca
b ewperimentade un episodie
depresivo tenen diffieultades pa-
ri entender ¢l grado de sufri-
e, desampam ¥ péndida de
sentido en que queda sumido ol
depresive, No necesita pladosas
rec T AcioEs, 1 consioes
Ewitmciones a que levanbe ol dni-
M0 & que ponga mds de su par-
te JCGmL 51 eso fuera algoe que
depende de e voluntad! . Mece-
it de porsonas cmpaticas quc
no Lo juzpuen, que le muestren

«Son datos a atender,
Sobre todo para pregun-
tarnos qué podemos
hacer para ayudar a
guienes a nuestro lado
padecen esa enfermedads

te, sepan extar 150 lado,

Respetar sus silencios; Y ha-
cerle Tewar gue se es consciente
di sy pesar v e esti dispucsto a
ayudarle, Disposicion a escn-
charle, 51 guiere hablar, ¥ com-
prensiion v respeto, 8i prefiere
puardar silencio. Sin olvidar gque
Lt bemdencia al aishuniento v Lidi-
fleultad comunicativa forman
parte de la sintomatologia del de-
prisivis

Wi pecdinde pxplicaciones: Se-
cillamente, porgue no las pucde
dur Tampaocno ¢ sabe gu e pass,
Fxtgfraclas, veforzard su convic-
cion de o ser cncendide, Pedic
explivacivnes rciomalis para al-
wiagie mada thene que ver con la
razom, ¢s poco razonable v re-
fueret ol depresivo en s expe-
riencia de profimd: snledad. Lo-
pe de Ve, que suftio graves de
presiomes, dice: whi e pregunte-
a4 mi misme qué mal tengo, no
sabria responderme, por muche
g Guee Lo peassen,

Huir, cn fin, de los conscjos:
Las imvitaciones oogue s amime,
apue poma de s parke. a quae sal-
i, a que se divierta, a que parti-
cipe en actividades.,., son indica-
ctomes cindenadas al Mfeacaso
Eimplemente, porgque no cstd on
sUs mands seguirlas, Insistirle pa
Tk gque se carnpreameta con acli-
vidades con s que no e siente
cimodo, resulta, como cxplicd
iy bien el doctor Vallejo Mage-
ra, et rapeoducente Fraate a la
rendencia a dar consejie inocuos,
habilicdaed para transmitie gque fa
depresiim es wna enfermedad tra-
table, Segruir Las pautas que mar
wamy los profesionmnles sarmniia
que llegard la mcjoria. Asi ko ates-
tigman quienes, atrapados o el
tiznel ngcuro de la depresiin, en-
confraron felizmente lnsalide

nos México en esta confrontacion desiguwal,

LA CALLE
Manuel Alcdntara

La muralla

HADIE ticne claro come va a
irle e furluro, vay gaee ol vs es-
taba on fas rodillas de Ing dio-
ses v ahora estid en los ante-
braens de Doaald Tromp.
Siampre son peligrosna los
que tienen pocas ideas, pero
clarisirms,

Clertamente, la duda nn
conduce a ningunz parte, pe-
ro la certera va sabemos a
dénde nos ha levado

El hombre mas poderose
del planeta T decidbdo dos
cogas: construir ol muro de
Misxive v gque Jo paguen los
mexicanns, Ha dejado el con-
trol de sus sociedades cn ma-
0% de sus muchos hijos, pero
sigto a diztanein, quikd seaal-
B0 Teds que un tipo pintoresco,
con Ja lengua larga v el pelo
anmarlle.

Cuando le preguntansn en
la rueda de prensa por ol os-
privnae ruso manda callar,
aumguee ¢l hubdera ldo a ha-
blar y reprendid a su interio-
curtar, Bl presidente electo de
Estados Unidos, que o2 una de
las personas peor educadas
el e, Je Mamds mmaledo-
cado ¥ para ovitar que le lie-
virra lu contraria noe le conee-
dik el furne pasra wsar I pala-
bra.

flstums yrabernades i dis-
Lt por un meillonario gue
noestd cnans cabales, aungue
sus ety siempre lo estén,
o pot o vendedor de crece-
el aungue no sca obligato-
riaments amarillof Es pronie
para saberla, pero cundo T
repamos sera demasiado tar-
de,

ConmlTe e oo e 8 B
P Ve, 5 ono como termina
sumandato, s como comting,
Hemaos viste Horar al Tuen
Obarna cn su discurso de des-
pedida, St tendrs el pader
que todng, hasea bns majores,
derraman lagrimas cuando
lhgran a & v cuando lo aban-
donan? Quizd estén muy a
ousto denmo o acaso lo que
mis les guste sea conocerbo,
Hula y acics,

FEspaiia, gque siempre ha si-
doun pais de misticos v de pi-
ciros, recuerda hoy @omi ami-
g Josd Marfa Gonedlez Cas-
trillo, mucho mis conocido
por Chumy Chimes, f5e e
puede Mamar chisoe a ese di-
buja que me regald? EL hijo de
g meendiga le dlee @ s ma-
drer wlCuando vo soa mayor y
e Tmchi dingsro, t e ten-
drds que pedic mds que para tE
solas,
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JULIAN BERMNAL SANCHEZ

TRIBUNA LIBRE

Para la salud, no mds

disgustos

1desea de la minlstra de Sanidad, Ser-

icies Sociales o Igualdad sobre ajustar

el capago farmaceutlos para los Jubllados;

o Ios pensionistas del mundo miral les pa-

rece e entrada- una medida soclalmente
destmuctiva por insana ¢ injusta,

Mor entienden st clase de noticias 1en-
dentes a malestar que, en el mejor de los
cisos ¥ esta puntualmente, la considecan
Irreflexiva.

La falta de didlogo al ecnmarca en el de-
sequililrio social por desfavorecer a la cla-
se con infimo nivel de adouisicidn,

Bl desacuerdo con la elegida via de co-
rmunicacion s otal, 5o cstimn falte de equi-
dadd, ;o v e sos raamos o franjas entre
14,000 & L00AMK) curas. Incomprensible! La
Taltar dle ressposton hascia estas pErSnnEg con
pensiones sonrojantes; de lo que se des-
prender una ausencia de esiudio ¥ tacto
muy desequilibrante, repercutiéndoles un
disguusto mayiscilo.,

Las personas gue residen en ol medio
rual -y que carecen de focdo pe de medio
v serviclos- necesltan estar, cuanda menos,
informadas ¥ no pendientes de noticias
quie, cuande les llegan, las temen y quieren
que 2e les respeten sus derechos v faciliten
b erprartuma comuinisacidn con veracidad.

Les preocupa la dimensidn del mensaje
radinfdnice adguicre rigor por quicn bo pro-
numcia, o gue bes conduce hacia la teoria
de la cosificacitn «esto es mio y hogo con
eller Jo gguie gpuierise,

Ls de Juaticla recordar a Miguel de Una-
munon que dejd eate pensamicnto; <Usie-
thess, log estudiantes, son loa llamados a de-
maostrar la ineptitud de los profesereses,

PFidndede que el mundo rural tiene
unas derechos histdricos que nos obliga
it proeger, individual v colectivamente,
v desde su orlgen, 62 demandes un
andlisis baju los principios de
Igualdad y justicia que ampars
nuestra Constitucion Bapaio-

fa; creeinos que par encima de Ias Leves Or-
dinaria, Orgdniva, Divina, ete,... estl ln Tey
Humana. 18 lamentable ver a una peraana
con maés de ) afios, sufriendo con su delor
y atematizada por L prescupacién de sen-
rirse mislade por quien, en principio, tienc
I asbligaicion de amparir, colrando una
pensidn de 500 a 00 euros -en Algunos ca-
505 5in viviendn propiies, e comentas loe del
copago o lo escucha v, yva puede tener for-

Cuande se tomian

dlecisiones dogrudficas,

solmmente son la lesivas pam

Lo

guien lus cumple, sino tantbién

para guien las dispene

mecidn resiliente que, ain asl, no be sopor-
tardi.

Es necesario planificar bajo of estudio v
el elizilenges para legar s conocer B situaclin
real ¥ a pardr de ahf generar disposicion
con base estructural para poder cumplic la
nueva regulacion. Declta M. dMiller, gran
conferenciante: «La decadencia empicza
cunndo se descansa en las suluciones de
HYErs.

El descontento v la preccupacidn estd
pemeral o en Ly zona rueal.

Cuando so toman docisiones dogmiiti-
o, o soliarmerte son lan besivas pars qulen
las cumple, sino temblén para quicn las

dispone ¥ vienen a confinmar gue las
. persongs mayores jubiladas, les impor-
tan muy poco.

En resument se ha sembrado sin ha-
cer labor y se recoleciari - previsi-
Bblemente, st no ze abona a tiem-
po-, algin movimisnte de alir-
ma.

Jusligin Hormnd Sencies
Wm&k@ﬂuﬂm&ﬁm;mdﬁﬂhﬂm

Los lios del copago

la inexperiencia, a un cierto
aliin de protagenisim o wn cla-
ra iusencin de couipe que oriente
Al aecion, pern o clerin e gue b
ministra de Sanidad, 1a catalana
Diobors Monserrat, ha ocganizado
un buen "lio" que diria Mariano
Rigjrmy,

Después de uinos dias de no sa-
ber si vin o viene, I ministra sc ha
asirefado oo una polimica o glo-
b sondn, que nunca se saba, que
b dizden e wna dinna especial-
memntn sensible, En Bspanio v en los
st les mommenios, mentar a los
penslonistas g2 meterse por caml-
nees bien ahruptes, Meterss, ade-
s, 8ln tener claro el mensaje, sl
tener tomeicla una decisidn, sin te-
ner la cartexa de lo que ge guiere
haicer, o5 una autcntica temeridacd
¥ 1 termeridad en pelitica se con-
vierte cnuna muy espesa tela de
arafia de ky gue e muay complica-
A zalir sin picadura alpuna.

Sieneh verdad ouee es titalar de
un Ministerio cuyo gruess de
coanpelEncias esti cn manaes de
lns autonomias, la cartera de Do-
bors Monisersit es una cartera que
e cornpetenclas sobre asunios
oine afecian dircctamente a i ca-
Hdad de vida de log cludacdanos,
Son competencias con “piel” quo
Dy gque wdminis e con especiol
sensibilidad. Culdando las pala-
laties v los tiernpaos, Bn este caso nn
he acurrido ni una cosa nl otra.
Com las parlabras, B ministr s ha
perdido y el demnpo no ha sldo el
miis adecuado, Bastante frentes
tene ef Goblerno delante de =i,
roamin par introdoein justoe ahora
el debate sobre el copagn que, co
mn bien 52 sabe, 05 un asunto que
levanta ampaolias.

“Tante e ol pSUNTD Qe NOS 00L-
i, OO0 en olioy imuchog gue
afectan de mancm dirccts a la vida
soclal, a amplios colectivi bienn

Quhﬂ:h e el a st juventod, o

DESDE MIRINCON
CHARO ZARZALEJOS

seria cpine Jos responsatdes polit-
cos, tanto del Gobiemo como defa
Capsicinin, prero soline todo ded G-
bierne tanto central como los do
las comtnidacdes autondmicas,
acudleran, previamente a cual-
uier prontncimiesio, @ experiog
capaces de anallzar las cuestiones
aque s quigren poncrencima deln
mesa con el tlgor necesario para
e i unos seequivoguen a la ho-
ra e I icbesas nil oteos ol b
de pponerse,

Lat repentizacinn, las ncurren -
cias, a0do elrven para frivollzar de-
|.'i.15|,1nm|1|~.|;1rg|:| mecnrricloy Ins pa-

L hanalizacion
leds (CLFrEcius
i 47 o o [ AL PECEY
¥oedd JETIMM GGG
deberiin estan
FERIdR con
1 _ﬂ:l."'.'“'.-:'i

Hithens, comio s periodiste debe
mas admitit que no sabemos de
rewden, QLI T clamimamns B ala-
ves ciertas, deahd gue se echen en
firltan esos dehates previns de gen-
tes que con acteditados conael-
mientos que offeecan a ln socie-
dad y fos respansables paolfticoes
criterios objotivos y profesionales
it grarreir e i, pero selo o partic
da ahi, v en funcidn de la ideoloms
ele ke cual, ded momenta polit-
oo, de las csirategias de unos ¥
niros, omar lns decisiones que sz
guberan, pero nusnca de e -
voli. Ta Banali-

zacldn ¥ la
frivolidad

deberfan
estar refi-
daa con la
palitica,
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Pachentes asparando a sor atardicdes an ol Servicio de Urgencias del hospital Santa Barbara de Soria, ) EUCENID GLTERRES

La intensidad del virus alcanza en los dltimos dias niveles «muy altos», pero no
ha sido necesario activar el Plan de Contingencia en el hospital Santa Barbara

EL PICO MAS
ALTO TODAVIA
NO HA LLEGADO

GRIPE

AMA |, PEREZ MARINA| SORILA
anaissbel. pereqeklissorines

a8 imdgenes do hospiales Denos
urgencis satumdes con moti-

wor el aenatee cle b gripe han copade
los informativos naclonales de tele-
visidin a lo largo de toda la semana,
gue comenzaba con el objetivo
puesto on Asturlas y ha terminado
on ol enfogque hacin Costilla y Le-
an: la incidencia ba legado a los
416,77 casod por cada DO habd-
tantes cn b semana del 2 al & de cne-
ro Sepin Jos datos de b Red Ceni-
nela Sanitaria de Castilla y Ledn, la
mtiviclad def virus continia cresien-
do en fa Comunidad, situdndose en
un nivel smuy alte en comparacidn
o liss temporadas anterioness, By

o ha provocado el refuerzn de los
servicins de urgencins y hospitalize-
cigm ande el repuste de b gripe, meds
temprana Y virulenta gue en olrs
temporadas. Sin emnbargo, la sima-
widhn en Soria puede entenderse co-
o ehaliiuals en e mes de enero,
tal vy come explica el responsable de
la Gerencia de Atencidn Sanitaria
(GAS), Enrlgue Delgado, «Tenemos
miis actividad, pero parecida ala de
casitlgquier mes de enero, Ademés do
la gripe que supera el winbial epids.
mica, 28 un mes do descompensa-
i de paciesites cronicos. Lo por-
mal del Invdermes, sostene.

Somin los dats de ln Consejorn
che Sanidad difundicdos est misma
sernand, en Sorla se ha incrementa-
i In hospitalizacidn cnun 15,369,

respectn al mism perfodo del afo
anterior, v se ha recurvldo a refuer-
zos puntuabes en el Serviclo de Uir-
penwizs del hospital con un médicn
loa dias 3, 5y 9 de enen

«La prosidn en Urgenclas sem-
pri crece en el mes de oncro, o8
cuando mas lenos estdn los hospd-
tales, Mo croo que este afio sea es-
preecial, L iltima tasa es relativa-
mente razomable, tunpocn es un
afio catastifco, Tenemoas mds con-
stilizes, como siempre, Comparamos
cifras en Urgesclas con el afio pasa-
doynn hay mis que en ln misma se-
ik el it pasisdioe, asevern Thel-

Em ¢ hospital de Soria, por el
mwmnento, 1o ha babido problemas
do disponibilidad de caneas comon af

ha oowrrido en ooos centraa hospl-
taliurios, «5i necesitiramos incre-
menbarle, Enemes recrsos por-
quee estdn todas ks camias dela prar-
tevigjn Y los refuerzos en Urgencias
st los ales siempre, come todos los
A, apoatilla el gerendie.

Asimismo, Delgado recuerda
apue existe un Fian de Contngencia
cpui el sido necessirio posser @n
marcha, «5 hubiera una epldemia
masivi, bo harfamos, ne habria pro-
bleana. 5i se llena el hespital, atari
riamos més camas, pandriamog
miis midicos y enfermerass,

El respansable sanilario reitens
que +]a mayor presidne en Urgen-
cis yen consultas se produce por
La edescompensaciiin de las perso-
&S MEy0Teses, que «nuchas veces:
ek fieane cpue ver con i gripe, Afia-
degue hace un par de senies se
produjo «mids presidns por el brote
i bronguiofitis en nifios,

TIPO A
JOVENES Y MAYORES

Lo acluliers v Jas personas ma-
yores 8e estdn viendo afectados de
uni manera importante por lo gri-
e, s bieas vang edis Ds singmalariada-
des del virus del tpo A (HIME) si-
e sicndo prodominante, motvo
o el el s afectandos 2 nifos
yidvensas que no eatin vacumadog
«Bsti habiendo una incidencia
smany hrizsea y muy ripida on pocos
diaz Hasta hace wnas semanad no
hacin ternperamura de invierno yal
preesducirse la afacks, b beche e
el wirus haya encontrado el caldo
e cultive adecvado para proliferar
yextenderses, explice el médicn de
Arencidn Primaria del centra de sa-
Il Sorin Sur, Gregorio Oeores, Por
ello, advierte que la tendencia da-

soria

GREGORID OFORES
ATENCION PRIMARIA

«No es un virus
excesivamente
agresivo

respecto a otros
afios, Afecta a
gente no vacunada,
4 nifios v jévenesy

ENRIQUE DELGADG
GEREMCIA DE
ATEMCION SANITARIA

«La presién en
Urgencias slempre
crece en enero. Los
hospitales se llenan.
No creo que este
afic sea especialy

#5i hubiera una
epidemia masiva
pondriamos en
marcha el Plan de
Contingencia, no
habrfa probleman

INF I&tH MALCTON SEMANAL
RED CEMTIMELA

INCIDENCIA
DEL VIRUS

417

Es e nlimero de afectados
par la gripe par cada 1000000
habitartes, un nivel smuy ak-
bexw, que ha dado un gran salte
en dos SEmanas, cuando s2
contabllizaban 138 casos por
¢ada 100,000 habitantes.

EDADES

Encuanto & los casos
acumilados an la
Coemunldad, de un total de
242 pacientes, 36 fueran
nifios menores de cuatro
afios v 33 nifios de entre
cinco y 14 afios.

rante aste mes ¥ princlpios de fie-
brere «serd al alzas, porlo que la ola
de frin que ya se ha instalado cn Ly
provinch agudizani b epidemia,
Cabe senalar que la media en ks-
pafa csde 174,56 casos por cada
100006 babitamites v en el caso e
Castilla y Ledn es 2,5 veces mis que
cn el conjunte del pais, «De mo-
rrienata, oy e b peforscle ol peeso-
nal en el servicio de Urgenclas de
Atencidn Primaria, solo en enfer-
imeria duranie unas horss al dia,
sohre todo para las atenciones do-
mircilinrins, Hemos estado apurs -
s alguinae: mlos, peco bemos po-
dido solucionarios, comenta. Anal-
Ressioms, antiinflamatorios, agua y
paciencia. Es el dnico remedio pa-
o superer los siete dins de convale-
CEncE.
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SANIDAD BROTE EPIDEMICO

El porcentaje de |a poblacion de riesgo que se pone la vacuna ha descendido en los ltimos afios, lo gue
junto al retraso de la campania y la precoz presencia masiva del virus ha provocado un colapso sanitario

La escasa vacunacion eleva la
incidencia del virus de la gripe

EANTIACD CONZALEZ | VALLADOLID
sgonzalexfisenviclosdeprensa.com

L epidemin de gripe b legado
com el nuevno ano v de momenta,
estd castlganda a Castilla y Ledn,
quie s ha sitwado a b cobeza onla
Ingidencia con 417 casod por cada
10000 habitantes, Aungue el In-
cremento ha sido generalizado en
toelit Bsprafia con i 26 por ciento
midg de casns en la primera sema-
na de 2017, en la Comunidad casi
=t hig Iri|1li|3|:|!|,| en dos seminas,
desde los 150 casos gue habia en
torne al din de Nevidad,

T escasa vaciuteion de by pu=
blacldn es un factor Importante en
In incidencia de esta enfermedad
respiratoria aguda de Gcil trans-
misldin que se presenta cada afo
en forma de epidemin estacional,
Bl doeror Ortle die Lejaren, divec-
tor del Centro Naclonal de la Gril-
po, explica quie ssdlo una pequena
parre e b pobdacin se edminis-
tra la vacuna, por lo que su in-
Huencia en el pedil de las epide-
maizls o J1|r:|1i|'|1||u..°|l.ll1|:||||= AL N
hay daros de la reclente campana,
que finalizd el pasado 23 de di-
ciembre, en i anteror apenis le-
g la vacumachdn a wn 22 por clen-
o de la poblacidn total dela Co-
rmvimiclicl.

La vacuna antigripal se con-
centra en aquellas personas de
cualguier eibad com fesgo de com-
plicacianes, anclianos y embisno -
dns. A pesar de ello, el doctor ned-
ch e s dduranie bos iltimos anos
iteluso ba descendido en cineo o
seis puntos el porceniaje de [a po-
bliwcicm e riesgo gue acwde aova-
curarse conea la gripe. «la pokbila-
cidn 52 vacuna menos ahora quo
antes de la pandernia de 2008,
desraca

aLios porcentajes de cobartura
en esns grupos desgraciadamente
ren sernn izl 100%. Los L ImEE s
vacunan son lng mayores de G5a-
fios con patologlas crdnicas, se-
guides de los que ya hon cumpli-
tlor B simhas yen mvucha menorpro-
porcldn el rveatos,  afivma el
responsable del Centro Nacional
e In Gripe,

Mo ahstante, Otz de | Bjarazi
quita hierro al brote epidéimico ac-
tuiel, o pesar de sw importancia sa-
nitatia, y explica gue es algo eicli-
oo gue sucede cada cuatro o cinog
aros de forma estacional. «La gri-
o e entre o semana 51y 52y
suele descender dristdcamente
entne iy semana 8y B del afow, ase-
werd, pat o gue consldera que las
cifras actuales entran dentro de la
rarrrnaliciud sianilaria,

En esta Incldencla masiva en-
tre:Ia poblacidn tampoco conside-

rat e b dendclo demasiada -

Los casos de gripes, especial en

«La cobertura |
de las vacunas
ha caido cinco
o seis puntos
en los dltimos

afios»

¢La epidemia
seguirad
creciendo algo
mas, aunque

no al mismo
ritmo» -

Muencia el retraso di tres semanas
que o esta temporada la cam-
pitfia de vacunecidn cn Castiliny
Ledn, que se lndeln el 7 de noviem-
bae y acabd ol 23 de diciembre. «E]
tiemnpr de respuesta es de 17-21
dins, por anta sole afectarfa a wna
minima proparcidn de vacunados,

pern tamhbién |'|.'|3,I fple fener en

Falta de memoria
historica

El dector Qutiz de Lefarazu recusr-
da que a veces somos fraglles de
memoridas ¥ apeld a la memora his-
rdrica pars comprabar que los bro-
tes eplddémicos del virus de la gripe
se producen cickicamente cada cua-
troo cinco afos s se estudian las
tiltimas décadas. Mo obstante, of ey
perto inclde en guee bos virls & veces
son diferentes y 5e comporian con
patrones distintos, afectando mas a
an colectivio que 4 obra, Sin que el
supanga un grave pellgro para ia
poblacidn, al ser una enfermedad le-
ve. Unicamente wna mastva vacuna-
cién padria reducir drasticarmente
sus efectos,

cuent qque s partit de los tres mie-
qes plerde su eflcacias, dice,

EVOLUCION. Oira de las causas
qui influye ez el virus, gue este afio
s distinto [tipo A subtipo H3MZ)
al del pasado, ¥ ademdis ba sido
muy precoz, edelantindose unas
it semanas i las fechas de la

DR. ORTIZ DE LEJARAZU
MEDICO

%50 miras hacia atrds
te das cuenta de gue
cada cuatro o cinco
afios existe un brote
epidémico estacional
de gripe»

pasada campania, gue fue muy laz-
B pero con tna incidencia may
manor ala que va ha tenido este
T

el e e insisie mn gue
ol patron de este virus es diferente
avtros y suele castigar mis a por-
agnas mayoreés de B0 afoes con
oires patologias, que son quienes

sobretodo acuden a los servicios
de urgencias ¢ inclesa i oveces me-
quieren hospitalEzacidon.

«Lasanidad y bos hospitales son
come un cistille de naipes v todas
estd refacionadow, manifiesta, -
raexplicar el colapso producldo
en bos dliimos dins en los centros
de Atenclin Bapelalizada de Castl-
liay Ledn, a pesar de que Sacyl ha
ithierto 282 camas miis, con une
ascapacian del BB por ciento, y ha
contratado 228 profesionales para
reforzar los servicies de atencidn.
En estiy primeras semanas de
erera se han atemdide o unos
2500 paclenpes de media en las
urpencins hospitalarias, ke que sig-
milicz ury 25 porciento 111:‘im:||,|g:1:|x
seraras anterloes.

A pesar de todo esto, el direc-
tor el Centro Macional de o Gri-
pe confirma que la sepldemda se-
puird erecicndo, aungue no al mis-
a0 Filende, aung e no hay datos
oficiales de esta sernana, ya quela
cifra de 41877 casos cormesponde
al B ds prgso,

aLis epidemias estacionales
tienen una fase de ascenso de unas
d-5 gemanas para luego indciar el
descenso 5ino aparecs oo virus
estincinnals, conchuye ol doctor e
bajando la alanna cledadana.
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INNOVACION UN 2017 PLAGADO DE RETOS

La esperanza marca el nuevo afno en el campo
de lainvestigacion y las misiones espaciales, - L o ¥
con importantes avances en el punto de mira E '

CIENCIA -

QUE VIENE  «%

ACEMEIAS (5PO)
mdl{ciunﬂ}:emclnsd:pﬂma.mm

nn evance cientffco. Sin embargo, segin las

" prestigiosis revisties Seiencey Mofere, 2017 sord un

afto plagado por las Innevaciones relscionadas con
la petronomdi, Ia fisica v la biomedlclna.

En concretn, se espoeni que on los précdmaos 12
maeses haya mds oporiunidades para detectio por
fin el hipotético Plamera X, un firme candldam a
convertitse en el novene del Sistema Solar Ade-
s, B8 femiled estadiandn Satum, Ching envinc
51 quings misldn ala Luna, alrededor de Marbe con-
tinuari erbitando el sacdlite TG0 v1a sonda fune
Imtenilaca neves datns sobre Mipiten,

Por orra parts, s ratamientos Ak AtacIn ili-
Tectamente o las células tumorales del cdncer da-
rin paso a otros que se sirven del propio sistema
Inmune del pacienile para combatir al enemigo des-

E.;Jmpnﬁlhle predecis cusindo se producis un

e cheaitro, =n o quie st conoee Com una novedosa.
téenlea de modificacion del genoma hismnang, ¥ e
el campo del microbioma intestinal, se tratard de.
averigunr [ influencia de estas bacterias en el da-
sarrollo del ceretin, i como en i aparicion de di-
ferentas enfermedades.

Asimisimo, os experios podrinn descubrr este
ritteve afia por g el universo esid leno do mste-
ria y no de antimaterla, al lpuel que cabe I posihill-
dad die que anuncien una tercera doteccidn de on-
das pravitacionales, despaés de perdbidas cn Hi6
por primera y seglinda ve,

Finalmeonts, este 2017 se pspera la primers va-
cunma contri el virns del Zika, capsanto de una fie-
brre modersda y de preccupsntes casos de micros
cefalin en bebds, Por el momenito, diferentes esm-
diss han demostrado su eficacia en mones v
alguns de eflos, han entradoya en b etapa deen-
sayns chinloos en humanos. De produciese, este se-
Tia uno de ks avances mas importantes del afo,

SATURNO, JUPITER, MARTE, LA LUNA...

Después de dos décadas estudianda & Saturno, ks misién de la sonda Cassiniter
minard en septiemnbre de 2017. En sus ﬂlﬂmﬂsmssawlmmil
planeta v fos mdrgenes mas reconditos de sus anllios y finaimente se de-
sintegrard en la abmdsfera superior del gigante gaseoso, En su diima fa-
se, la mislén de la NASA y la Agencla Espacial Europss (ESA) hardn ma=
pas detallados de la gravedad y los campos magnéticos del planeta,
Por otra lada, China continuard con su ambitioss programa espacialy
este afla enviard su quinta misidn a la Luna, Changs-5, que regresard
ala Tlerra con una muestra de roca del satéhte artificlal & daados
metros de profundidad, Alrededor de Marte sequiré orbitanda ef cusr-
po celeste TGO de la miskin ExoMars de |a ESA, que 58 prapara para.
lanzar en 2020 un rover a la superficle marciana para averiguar si k-
ni vez pudoe haber vida en el planeta roje. En 2017 tamblén prosequirs ta
misldn de la sonda Juna de s NASA, que orbitard Jipiter hasta 2018 e infen iege
tard reveiar nuevos dates sobre 13 farmacién ded planeta y del Sistema Solar. :

<EL NOVENO PLANETA?

Astrdnomos estadaunidenses anuncisron en 2006 ol des-
cubrimiento de un pesible novena planeta en el Slatema
Solar, Tendria una masa 10 veces mayor gue la Tierra
y giraria airededor del Sal en uns drblts situads &

una distancia 20 veces mayor de la gue separa a
Neptuno del astro rey. Sin embargo, nadie ha visto
tadavia ese Planeta X. No obstante, o3 investigado-
res estdn comvencidos de su existencla baséndose

en chlculos y pruebas Indirectas, come sus efectos
gravitaclonades sobre planetas enanos y otros obje-
tos cercancs situados mas alld de Plutdn. Actuaimen-
te, varios grupos de expertos intentan detectar el nove-
no plansta medlante el uso de belescopios gigantes,
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‘CRISPR-CAS?9', UNAS TIJERAS
PARA EL GENOMA

La innovadora técnica Crispr-Cas? de modificacion del genoma seqgulrd prota-
gonlzands tibulares en log priximas afiod, tanto por las posibilidades que
ofrece como por las discuslones blodticas que suscita, Eske mecanismao
permite detectar los genes que se desea modificar gracias a unas quias
genétlcas y los corta medlante unas protelnas llamadas Cas9 gue fun-
clonan a medo de tieras. Podria utifizarse en agricultura, para crear cul-
tivos més resistentes a enfermedades, sungue no hay consenso sobre 5i
Ios productos resultantes deben conskderarse arganlsmos gendticamen-
te medificadios, Tamblén thene potenclales apicaciones en la lucha contra
el cancer ¥ otras enfermedades: en 2016 se hizo el primer ensayo clinico
&n humanes y en 2077 & inlclarén nuevas pruebas, Sin emsarge, a mediil-
cacldn de ADN plantea dudas étleas que planeardn sabre uncs avances que,
desde hace tlempo, flguran en |a lista de candidatos al Fremlo Nobed,

LOS MISTERIOS
DEL MICROBIOMA

Cada vez son mds kos estudios sobre el microbioma (o
rdcroblata) intestingl y au posible relacidn con distin:
tas enfermedades def ser hemano. El microblorna In-
testinal es ef conjunto de microblos gue habita en los
intestinos de los seres humanes ¥ contiene al menes
. Gl 1000 especies diferentes da bacterias. Solo un terclo
del microbéema es comin en la mayorfa de las personas,
ol resto o5 espocifice de cada individus. Los expertos in-
vestigan su efecto sobre el desarrolio del cerebra y en la
aparicidn de determinados males como el cdncer.

A LA CAZA DE LA ANTIMATERIA

Varlos experimentas indagan en las diferencias entre la materia v la antima-
terla, El objetivo es averiguar por qué el Unhverso estd lieno de la primera y
no de la segunda, va que 5 ambas existieran en cantidades iguales, las
particulas se anlguilarian mutuamente ¥ solo quedaria radiscién. El Cen-
tro Europen de Fizlea de Particulas (CERM) &3 uno de los [abaratorios
que investiga esta cuestidn y reclenternente logrd ver el espectro de fuz
de |a antimateria, en concreto, del antihidrégens. También son varios los
experimentos que intentan encontrar una explicacln en el comparta-
miento de los newtrines. Segin un reclente Informe de clentiflcos japone-
ses, 85tos elementos pedrian comportarte de forma distinta en sus formas
de materia v antimateria, aunque todavia se necesitan mas datos.

LAS ONDAS
GRAVITACIONALES

S -h‘hﬁﬂmmufnﬂ!sdﬂespaclu-ﬂmmsaqlﬂrﬁnﬁandu
~ mutha que hablar, En 2016 se ammcid su hallazgo, por
primers y sequnda vez, en el observatario LIGO de Es-
tados Unidos. Es posible que préximamente se desvele
una tercera dateccion de ondas gravitacionales y en el
futuro se obaervardn con mucha mayor frecuencla, Es-
te fenfmeno, que constata la Teorla de |a Relatividad de
Albert Einsteln, abre |a puerta a una nueva forma de ob-
- servar ol Unhrerso. Y & que, las ondas gravitacionales pue-
den ayudar a entender qué hay en el interior de un agujers
negra o a descuheir |os secretos del Blg Bang.

UNA VACUNA CONTRA EL ZIKA

Seqdn da revista Science, el posible descubrimianto de una vacuna contra el zi-
ha seris wne de jos avances clentificos mis importantes de 2017, En pruebas
reallzadas con monos, varlas sustanclas ya demostraran ser muy electivas
contra ese virus transmitido por mesguitos y que puede causar daflos
Irreversibles en &l desarrollo del cerebro de febos, Actualmente so esta
estudiando [a tolerancla en seres humanaos de tres poasibles vacunas. 51
los investigadores tienen luz verds, podrén comenzar pronto este afo
los estudios para evaluar la efectividad de estos tratamientos. Pero hay
dos problemas. Por un lado, [os anticuerpos estarian en condlclones de
Interaccionar con el virus del denque, que ex de la misma familia, gene-
randa una varfanke ain mas pefigrosa de esta enfermedad, Por otro bado,
es cada vez mas dificll encontrar a8 un ndmeroe suficlente de particlpantes pa-
ra los experimentos de vacunas, ya que debido a la ampla propagacién del zika
£n América del Sur, muchas PErsonas ya san inmunes,
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LA ESPUELA. DIRECTOR CENTRO NACIOMAL DE GRIPE DE VALLADDLID, Durants eslos dias es el hombre mis
solicitado para que explique qué ocurre con una gripe que estd colapsando los hospitales. De 67 afos, v de padres
guimicos gue se conecieron estudiando en la Universidad de Valladolid «lue un amor a primera quimicar, es un
gran aficionado al rughy que disfruto de los primeros afos de El Salvador del Padre Bernes, Trasmite seriedad
pero en fas distancias corias hace uso de un humor inteligente gque pone en marcha en su cuenta de Twiller,

RAUL ORTIZ DE LEJARAZU:
«LA GRIPE ES COMO EL AMOR; SE COGE
EN LA CALLE Y SE CURA EN LA CAMA»

L} FERMANDEZ

Pregunta.- Doctor, he estado a
puntn de no venir & la entreviata
por culpa de una gripe.

Respuesta,.- (Risas). Probable-
mente 508 la excuse laboral que
mis £ PoOnga, Pero si vas a estar
dos dias sin ir al trebajo te asepgu-
TOUA CE0 N0 5 ETTE, i gripe le
doja cineo o mis #n cimi.

P Es rodicia en Lodaes fog me-
cliges e cormsunicachn, dTan fuerts
bir Hegadla aste afa o e dice para
Impresionar?

R.- Lo que arude a5 siemprea con
una punmelidad como la de las
novias. Todos los anos viene con
funrza porgue o um vires gue tie-
e gran relacion con i especie hu-
mixmik, Lit grape se recierda comn
B Terian il guie siemgre s qui-
sy el cararro como un lHgue de
fin de semana. Hay que tameria
porgue ocasiona mas de [L0O0
muertes anuales confirmadsas.

- iLa paso encama o mao vacu-
na?

R.- 5i ticnes gripe te va g obligar
o meterte en la cama, Yi 5o sabe
fue te pbrezard, b dord coler,es
comi et el o oue s coge en la
Cille ¥ 22 cur en s cama, La gen-
le piensa en lo geipe de manera
Baedlica con un oy wna mania
v wiendo la televisidn, pera si tie-
nes Una Eripe pasards los cinco
peores dins de o vida,

F- cEntonoes por que nog inva-
den los anunciog de anligripales
e la lalevasion?

I- La pubticidad Jusgs eon que
=i temas un antigripal te evitards
estar en la cama. Corrigen alpnoe
do log sintomas, pero no cura la
gripe, solo la alivian.

F= & LIsLedd b pasibo alguna?

Ree Lay pasé a los A7 afios, Fue
ur epidemia en e, Y desde e
dia e vacuné. Es la madida mis
eficar para impadir la gripe v sus
sapuelas, Sabemos que no e 1HR
eficaz, pero se hacen esfuerzns pa-
ra lograrln.

I*- 5i ahora mismo tuviera la va-
cuna universal, 4seria idolatrada o
vigiledo?

P Al principio estarias vigilado,
pardgue serivs sespechoeo de lener
L piedra filosofal, 3i se confirma
fue &5 verdad, dejnrizs de haoer
Entrevianas

- 44 las farmacéuticas les Inte-
resa?

R.- Yo creo gue si. Una publice-
vidn de Estados Unidos cifraba cn
1500 milkures de euros los gusles

derivados de epldemias de gripe.

P- Trump pdde & un antivacunas
que e asesnre sohre vacunas,

R.- {Rizas). Mo sé, pera si es un
antivacunas se tendrd que poner a
estudiarlas. Yo creo que con
Trump pasard como con las elec-
ciones .,.una cose o8 prodicar, ¥
el adar Lrigin

B élpue mensaje les mianda o
los packres que son antivasenis?

B Bl einturdn es obligatorio
povgue sobva vidas v dlag vacunas?
Respeio rodan las opiniones, perm
en medicina la estupidez cuasta vi-
das.

R- Hemos sobrevivido a la Gri-
pe A, ale Aviar, al Zika, al ébo-
L esomos superhombres?

K= No, £l ser humane es de
grandes contradicciones, Hemos
sobrevivido nosodroes, el primer
munda, pera qué hay del tercer
mundo. Mo saspechamaos la canti-
dad de gente que muere por estos
virus.

F- Criggame la mayor leyenda ur-

hana sohra la gripe.

R.- Hay muchiziras, De 1ns me-
jores es cuando me dicen wdoctor,
el ane gue me vacuné fuve la pear
gripe de mi vidae. Es falso, hay
pruehas en el laboratoria,

- Usted cumple con el ejem-
ploy s vacuna. pere muchos cole-
Eits T lo hacen.

R.- Tienes toda la cozon, Es la
asignaturg pendiente, Ya se sabe
U consejos vendo quee pars mi
o tengn, A los mddicos hay que
hacerles cazo de lo que dicen, no
de la que hacen,

P- cAlgin dia se sabré toda la
verdad sobre el virus del bola?

R.- Es dificil. El éhola es como
ol Guadienge, apareee ¥ desapare-
ce, Es un producto que surge de
donde £l hombre no tenia gue ha-
ber enteade nunca. 15 un produc:
torde fas guerras v de la insolidarl-
dad Internaclonal. Cuando el ébn-
Iz estd en Africa estamas a 2ahvo,
pero cuande tenemas que trasr a
compatriatas nace &l debare amofs-

ta: A cooperantes o médicns no,
que ellos fueron porgue querin,
Arl como luego vamns & [raer a
militgres o espedloges. En medicl-
na ko primero que se aprende s &
penzar en el ser humano.

- iEz Espana pais para imesti-
Eadores?

R.- Lowvwsiendo, pero todavie
e dquecla mucho,

P éLa principal bucterio es la
fialti e Tomabos del Estado?

Ko La investigaciin parece que
&5 una hacterla que 88 come [og
presupiiestog, pero lo que hace as
avudar a hacer la digestidn,

- Leo que un adenovims de
aves o5 &l responsable de algunos
cazos de obesidad. Me Io explica.

R.- A los virus les hemos hecho
cuusantes de todo, pero taombidn
tle b obesichad, o 58 vo, Lo estoy
comfirmmaco, parece que si, pero e
davia no hay nada cerificadn

- Imagine una pandemia mun-
dial, dcon quién le gustaria gue
acahara primern?

R.- Clom los estipidos, sabre 1o-
o eon los yoluntarinmente esnipi-
das.

B- Aficionado a la informitica y
Iis redes sociales, dleme miis oun
wiris troyano o unn de laboraio
rin?

R.- A los trovanns, los de laho-
ratoriog estin controlados.

B- ilhe qué vacunamas e Maria-
no Rejoy?

R~ Dz gripe si o no esta, ¥ loe-
o e entusiasme,

B- La gripe espafiola causd mas
muertng que la peste negra o el
sida. LActualmente cudl serin esa
gripe?

R.= La intransigencia.

B Acostumbrradi o los cuadros
griples, dde los pictdricns con o
Al se queds?

R Los fusibarmientos del ires de
iy de Giogra,

I*- Le gusta la misica de Leo-
nard Cohen 400 virus que encan-
ta 0 5e odia?

F.- Me gusta Bod Diylan porque
£s de mi generacion, pero le hu-
bicra dade antes el Mobel  Cohen,
o incluse u Joaguin Sabina, Son
s awlenlicos poetas,

P Si fuers un virus...

R Seria el de Ly feficidad,

+«ESTA GRIPE LA HA
TRAIDO PAPA NOELs.
El doctor explica en sus
clases en las clases de b
Universidad que la gripe li
traee Papu Moel o los Reyes,
sl media es que o8 phoos
mis feertes se den en la
sepunda semana de febraro,
va que el virus llega daspuds
de Reyes, paro en olras
ocasiones se adelants &
jitstey mntes de Mavidad v el
‘brode mas fuerte os ahoras,
Dhe ahi que ¢l viejo Santa
Clans sem ol cousante do
e media Castilla ¥ Ledn
ande encamado ¥ con
pafueln

JUAH MECLEL LOSTAL
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OPINION|

TRIBUNA | SOCIEDAD El autor habla de la
gripe, que esta en estos momentos en uno
de sus principales picos de la temporada
invernal. Un mal que se propaga como si
fuera una epidemia y que evidencia una de
las numerosas imperfecciones que tiene la
especie humana

La gripe

EDUARDO TARRERO DE PABLO

CIRCLILA por gl una gripe ralcioners. Son cozss del
Hermpo, segin dicen. Bz que el tlempo este trae de todo,
algunas craas huenas también, aungue pocas. Pero es-
ta-del fric en imdermo y del excesivo calor en verano no
=2 peaba e resobver. 5i no fuem por la calefuccin o por
el gire seondicionado o5& qui sera de nosotms,

Supongo que la mivenci del frie con estas enferme-
dedes pulmonares es un heche, De ouslguier forms es
cuestion e virus inceobrlables que circudan por ahi sin
fomi i o, L cientifioos tendrian que hallar un antide-
oy lanzsarioal xire pass que esos virus se extingan, co-
mr echarnos al aire polucidn y CO2 a raudales segin di-
e Carmena, Cué mejor que un antibidtioo o sustancie
parecida para fumigar ef ambiente ¥ gue sucumban |
amenazas de comtagio perniciosn. Pomguee esto o5 una
peste, cope uno el vins y se propaga como la pabwos,

Dhe towdins formi, 0o solo se rata 82 los virus, sine
dee nuestrys genes, Algunos mds proclives que otms a
esti clase de debilidades,

PMuesstrn especie fene bastantes imperfecciones. -
cen quie eslan escritas en el AN, e deido desoxirribo-
nsckeicn v, por Jo gue ahora han descubierto algunos
cienificens, a unog les afectan mds que a oiros.

Hace unns SIUHN afos, en Europa hacia un frio he-
lador. Han concluido unos cientificos que una mujer
descendiente de un prupe de cazadores legh desde las
sebanes de Africe a la Europa de los ielos, Por ko vis-
10 -l dicen tumbicn ellos- e acosts oo un
nesndertil que ers Lo dnicos gue circulata
pHar rdesto conlinente, de cuyo sexo nacie-
rom nifios hiliridos. Bl cazo es que aquellos
nifins ¥ Ins que luego sigwierom, heredaron
log genes de embos padres que no parecen
ser Addn v Eva. Y asi, los neanderiales de-
jaron su herenein cortits de cocumen pere
largu en fortalesa fisica porgue eslaba
adingtido o aguel frio gue no sé de gué poes
quejanmas oy en dia, v siguberen su cami-
ey hasta legar fijese qué recorrda, hasta
NOSOLTE.

Esto del cruce entre neandertales y za-
piens no creo gue 28 sabia, pera ahora lo
han confirmade ¥y coma son sabios, hay que croeres,
o coHmo A atras que no solo no son sabios sino Jgne-
rantes de tomo ¥ lomo v pretendan dormos lecoiones,
peor, pretenden dirigic nuestro destino,

Pero varmos a L que ibamos. Aquellos nifces hibricos
nuvieron & su ves desoendencia, conlrm tedo prondstioe
porque una e las caracteristivas die bos hibides es su
ineapucidad de procrescidn. Peroes que (08 angioes
soams s Hoeno, quiem decle unes mas humanos que
ofres, Sin embsrgn, estudios dealk por 20040 probaron

que ambas cspecies estuban en el Emite de k2 compati-
ilictuel bigddgica, La influenci, pues, de aquellos pean-
derfales con aquellas saplens, o quizds fuera &l rewés,
tendria que serde un 5 por cienta. Sin embango. dicen
los clentificos, siempre bos cientificos, que ln ovelucion
a5 hizo desechar Jos genes dafiines de los neanderis-
les ¥ que hoy en un europen o un asitlics, i media
neandectil e de un 13 un 3 por ciento,

Bueno, huena, puesto que elles mismes aceptan dife-
rencias en cada ser humann, hebria que medir el poso
nocivn -nocivo para e mbelipencia que es 1o que difemon-
cia al humane die cualoeer ot wnimil- gue e algu-
a0 e Tnestros psanios, porgues me da que e 1, incu-
s eme 3 por clentn 22 quedaria cortite en el arganiamo
dealgana. Mo tlene wsted mis que ver alpunas caras, al-
gunas corductas, algunss actiindes y alpunos flequilios
de algunos conciudedanos nuestros, no quierg decir
quignes, para darse cuents de que no todos S0mos §gua-
les. A pesar de [o que dice 1a constitweitn., Y andan eo-
e moGotras fn anguios, No digo que hay que meber-
o= em jaalas, pero por b mencs apertackes oe los poes-
tos dirigentes, (Como? Al formar parte de wn lista
ailectomal, yo hirin corstar el poccentisje neandertal que
Tl el canedickatn en =us penes, nada de carrers, cu-
ricidum, nl anfecedentes: Porcentaje. Y que el vatan-
te decida. Porque ahora se les vota por lo que dicen. Y
no.

Perdone usted la digresidn, Eechesn ln brome, Es que
estoy enfadade con estn muddite grige, Ojali gue ses
porgue no tengn fante defensa nesmderal como tienen
odros, no st El caso ésque en o Cmilia estamos pa-
sk toxfos por |a aspining, por el bisolvdn ¥, algunes,
por el antibiddicn, A ver 8 ahora los médioes tienen
aer codalogar & Ins pacientes por ese porentajs v de-
Jjarse de tratamientos generales. Porque para clertos
menesteres, para 1a fortaleza fisica por ejemplo, ol mis
neandertal tiene venraja. Y 5o les puede destinar a
0TS MENCELEIes QU FEEI s QU VET DO s U
con ka inteligenca,

Cadi uno sirve pari o gue sisve, no todos para lo
s, Y foedke ene sy encaje en la coavhencis, apor-
tando diferentes valores al acerso comin. Decirlo boy
quena mal, pern es que ya lo dije Plagtn hace carca de
LA afoa: « Viosotros, dudadanos del Estado, sois to-
dns hermanog. Pero la divinidad, cuando oz molded,
puso oro en la mezcls con la que se peneraron sque-
I eapacitados para gobemnar; siendo de tal forma del
més alfo valor; plata en ks swaliares; hiermo ¥ bronce
en [os campesinos ¥ demis antesannes.

Por eso, en su teorin dividia Platdn a Jos cudadancs
en tres clases socindes: los aricsanos (o trabijadones
dedicados w producic), los guardianes {dedicados a la
defensa del orden v del territoris) y bos dirigentes {ob-

wiRmos su misior}, MNio poede ser gos s hombres de
hierro ¥ Bronce dirjun noda ni que Jos de oo iengan
L acerrear areni, ey mEsin par cads uno ¥ gue o
see ufersl radie.

En relicling] nios e e esto de b gue querks hablar yo
Py e £ iy e Do efecdos die B gripe es el dolor de
cabeen v 28 me embarulian ks keaz. A lo mejor solo
pretendin desearle un afie 2017 o mis optimista posi-
hle ¥ no comio el 2016 que 58 nos fue sin pena ni glome
¥ que se cumplan todos sus suenos,

CARTAS AL DIRECTOR

Emiliano Revilla, el
Hmnh‘r& con Palabra de

Ley
Sr, director:

Auquellas personas que tenemaos el enor-
me placer de conpeer de cerca 8 Emilians
Rewilla, ro nos sorpreade of enomme gesto
e genemsidad gque, un ves mizs, esle Ol
it de pro acaba de realizar

Aal las onsas, partiendo da la base que re-
sulta imesual que una persona, desde hace
mischos afos, regele de formea indiscrime-
nada Loterin pars el Sortes Extraordinao

de MNavided a todes sus comeinos; eviden-
rie dpue = traki uni genersiciad imeslad,
propin de Ermiliang Revilks,

Generosidad fue se replie, nuevamen-
le, e benelicio de qu Puehlo v aus vecd-
nig; motivada por el enorme Amor gue
les tiene.

Lo sorprendente de todo surge cusndo
sobre un lapsus calami {ferror en la liferli-
dad. en este caso, por e del dosnte e
relacion al impore donada), se genere un
rulinlale resvedo en naseaira localidad, ncdi-
virdo por el insuficients importe premiado
al mimeso donado por Emilkann Revilla,

D manera que bo honesto por parte de
nuesiras convecinog hubiese sido 'perdo-
nar' el error y aceptar la compensacicn
econdmica que correspondiera a Lo real-
mente donsde por el Sr Resilla, ouie no e
otro importe que el fjedo Soome fodos Jos
afos”, come asi s al comienzo del oo
otk e remitid, el pasado dia 21 de
diciembre de 2016, al Exemo, Alealde de
Oilvea.

En este sentida, la solidarided que ohme-
guefins siempre hemes demostrado se he-
‘hiria visto reflejada = ] premie finalmente
ahomnado & kos décimos donados por Emilis-
no Revilla, se hubiesen repartido a prome-
ta entre todos los pmpadronados, & pesar
aquier T coinidiese con aermdnes donacion
clectuad por dsle,

Sin embargo, s generosidad de Emilia-
ner Rl pessialta solirenaturs], mdxdme al
asinir ¢l errod y, en consecuencia, desem-
halzar de su propio bolsillo 1a diferencia en-
tra Jo abonade por Loteries ¥ Apucstus del
Estado v lo qua hubiese correspomdido si
todo Io ofrecido hubiese podido ser com-
pensach: por esta Entichisd. Fsio es, que ade-
s e haber regalado originardamente, sin
digtingn, una cantidad de loteria. ha dona-
do [a diferencia para que todos Jos vecinos
cobrasen la cantidsd de B eurce.

Ayrela o anteriommente cxpuestoe ka oo L-
mitaciim que Emilinno Revilln podria haber
realizadi. en virtud ded artioeks 839 el Ci-
dign Civl, cue estisbheos que ool meaps
wvarse el domante i freultad de disporar de
adgunos de los bienes donados o de alguna
caanitidad com cargo a ellose. De mado que
pradria haber decikddo que la cantidad agra-
ik e lshaese repartido de forma alicuc-
ta enbre iodos Ins vecinos, & pesar que na &l
caneage ko errdneamente donado,

En definitiva, Emiliano Revilla resulta un
v ey & semuir por su frangueza, honest-
dad, honradez, probided ¥ generosidad
gue, nuevEmente, ha demostrade con cste
st avalando, mis si cabe, gue su Pala-
bra eouivale 2 vna escritern de notario.
Edugirdh Iskn

Las curtas envimdus oo cxcederan de 20 lineas mecanogralladas, EL MUNDO / DIARIO DE SOREA se resarva ] derecho a resumir o refundir

CARTAS AL DIRECTOR Ins rextos que se reciban. No se devolvardn originales ni se mantendrd comunicacion con ol remitente, Las carlas debesin inclulr o ndmers

del DL v la direccidn de quien las eovin, asi como un teléfono de conticto, TL MUNDC S DEARICY DE SORLA podra dar confestackon a las camas dentro de la misma seccidn,
Correo electrdnico: cartasaldirector@ds-eimunda.com
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Dos jévenes crean una plataforma web que registra dolencias raras y pone en contacto a personas con el mismo diagndstico
que encuentran en esta herramienta el apoyo v comprension que, a veces, les falta por tratarse de trastornos gue sufren po-
cos pacientes, La pdgina agrupayaa 115.000 usuarios registrados entre pacientes, médicos e investigadores, PORCLARA MARIN
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La

SHALT

gripe todavia no obliga a

abrir plantas en el Hospital,
pero todo esta preparado

® La Gerencia de Asistencia Sanitaria mantiene listos los
recursos para aplicarse si fuera necesario segin protocolos

SORLA. Castillay Ledn hasido la
comunidad mis custignda por &
aripe en Iy primara gemana do
cnero, con 37021 casos por
100,006 habitantes, que b sittian
como ladnica autenomia con in-
rensidad «muy altas de esta ene
fermuedad, Sepin los dltimuos da-
o dbed Sistema de Vigilanela de
[a Gripe en Espafia del Tnstituto
de Salud Carlos 1), el nivel dein-
tensidid e5 medic en ofrs siete
astannmias v hajoen al resto, sal-
vo on la Ciuded Autdonoms de
Ceut donde continga en nivel
Tasal. En el conjunto del pais ha
hatido 53 defunciones notifica-
s entre los cusos prives hospl-
talizados confirmados de gripe.

En muchaos lugares hay sature-
cidfin o los serviclos de Urgen-
cias, En el Avea de Salud de Soria
la sitwacion s de normalidas] en
eslod servicing hoapitalarios,
aungue si hay mayor setividad en
Ateacidm Primriy, sepin Ty Ge-
rencia de Asistencia Sanitaria de
Sorii, En cuslguier ciso, coano si
qe Jad heeleo en oleos hospicales
de la Comunidad por necesidad v
the aeverdo o fos protocolas pre-
viztos en funcidn de b situacion.
hay recursos disponibles, Es mas,
haay prepirada una planta para
abrirla inmediatamente s hicicra
falta, segin las mismas foentes
etz v labian iocidido en la Jis-
ponibilidad de recursos la sema-
T sl

Mo nbarante, wal hilisde esta si-
muaciin que 5§ ha provocado co-
us e s centros sanilarios
de Castilla v Ledn, el sindicato de
Entermeria Sarse on la provineia
denuncic «déficin de personal de
Enfermaria en el Complajo Asia-
tencial de Soria, asi como con los
centros de silud de B provioei,
situaciin que sc hace mucho mis
evidente debide al repunte de ci-
o e wripe que estd producien-
do un incremento cnocl nimero
de pacientes atendidos en todos
los niveles aslatencialoega.

Sin alarma

Avngue el panaram asi pintado
asuste, no hay que alarmarse, La
pripe dis este afic ne parece ser
diferente a Ty de otros, al menns
asi ko creen kos expertos por cf
mamento, <S¢ indica, por lo tan-
e bt lifusaim epidénic, un ni-
vl de intensidad bajo v una cvo-
lucion ereciente. Por grupos de
alad, se olserva un lcremenio
significative en ks tasas de inci-
dencin de gripe en lus grupos de
1504y musyores de b alng, mien-
tras que on ol prupo de 0-4 afios
el smnmento no s sheifeatio, v
cn el de 514 afios decreces, reza
el informe de Ju Red de Vigikn-
el Eao sl el carsicter diferencial

Sala de trisje de Urgencias del Hospital Santa Brbara, (e s e

di Ta gripe dieste afto o8 que se
ha adelantado.

Laws ailareneas s estee dipu prova-
can que la gente acuda en massa
las Urgencias de los hospitakes. Y
10 85 PCESITR, 0 LErninGs g
nerales. Y es que la gripe, tan es-
candalosa, o8 pencralmente una
enfermedal autolimitada y de
cursn benkgmn gue o requicre de
rratamiento ancibidtico; «la ma-
vori de los afectrdos serecape-
ra ¢nuna o dos semanas quedin-
lose e easy, pars no contagiar a
s penteo. Anbe Inodwda, €1 pa-
ciente puede acudir al centro de
sidusd donde el médico de cabece-
ra le indicard =i los sintomas son
normles o =i, en su defecto, de
he msdicarse, lo gue ocurre en
muy enntadas oeaslones. «Fnoes-

05 Casos ERAVes o o0 pacicntes

von riesg elevado de complic-
clomes relacionadas comn la gripe
cs importante scudir al médico ¢
infviar tratmients con antiviri-
s Lo antes posthles,

De=de 1a Asociacitn Espafiola
e Varunologin (ALY} tampoco
s eree que Tavi gue hacer saltar
lz alarma por la cpidemia de gri-
P ehe st invicrin, g 5§ de-
borian prencugarnna los bajos ni-
veles de personas en ricsgo que
hebserian estir viscwnmlas v nodo
cstén.

Aun asi, hay gente vacunada
que enferma. s por allo por o |

qibe o5 Lmportante peoteger tam-
bién a los pacicntes con mds rics-
g de complicarse, instando o la
penfikaxis a aquellas persons que
puednn transmiticles la gripe co-
min son b persoms con las que
comviven incluldng nifiog, loa pro-
fesionales sanitarios y los traba-
jncdures de instituciones geridtri-
CilE

Y s que la vacuna protoge, v
e, pere o Blinda. Corne b
mavorta de estos inyeetables, la
de Ja pripe puede ser efectiva en
n porcealife muy alto, enlee n
70 ¥ un 90%, aungue éste varia
cucda temporada,

S.LOW AGENGLAS

' La Hermandad

consigu

Ha implicado al
Cuerpo Macional de
Policia v a cludadanos
de a pie; la cifra es
satisfactoria

SORTA. La Hermandad de Do-
nantes de Sangre de Soria he
consepuido saproximada-
mente 75 donacinness duran-
te las tres jornadas que ha
mantenido activa la unidad
vl (entre el jueves y el si-
hadao), serin informss ayer su
presidente, [osé Luis Moling.
P ann Lada, In organkzaciin
hizo una colecta on la Comi-
saria del Cuerpo Mocional de
Pallcta dentro de suq Inlelacl-
wvas de capracion de diferentes
sectores sociales de la provin-
el por oteo, Ia unidad mdil
cstuve durante dos jornadas
en Mariane Granados para
cludadanas de o ple. La Inkeda-
tiva weasi ha cubiere el cupor
el Centro de Hemoteripia v
Hemodonacidn de Casrilla v

i Luém, situado en lus 80 dona-

clones, algs que o5 motivo de
satisfaccion para la Herman-
dad. Peero Lins bajas temperatu-
rag, qanbre tndo del sdhadno,
«To animaron mucho a la gen-
[y i estamos comtentos
con o comsegibdos.,

eunas 75
donaciones de
sangre en tres dias

LA CIFRA

12

La Hermandad de Donan-
tes de Sangre de Soria ha
conseguido incrementar [a
cifra de donaclones en el
dltimo afio, comun aumen-
to de entre el 10-12%, has-
ta alcanzar s casl 4000
donacionaes.

<{ES DOMNANTE?

Falta sangre del grupo &
negative, segdn lainfor-
macidn semanal de la web
del Chemayl.

Las praximas salidas de la
unida mdvil para realizar co-
Tectas de sangre senin el fue-
vias, 19 de cnero, al centro de
salud de San Esteban de Gor-
wun G TA000 a8 20000 haoras)h y
civiernes, 20 de enero, aka se-
gunda planta del Centro Co-
maercial Camareras de Golima-
v en horario die 16.080 a 2100
Troras b,

SLOu

CSI-F achacaa

VALLADOLID, Bl sindivati
CHI-F achaed ayer a la falta de
personal en los centros de sa-
Tl el sgrravvanrmiento en Jas sa-
turaciones en los servicios de
urgencing, como estd oo
eriendo con laoepddemia de
gripe. Jo que ademiis wdispara
el gmstu hospitalarios,

Sogrin refirdh el sindicato a

travis de un communicado, £505
ineremenbng e Lis alenciones
wpdrfan evitarse =i los cen-
tros de Salud de Atencidn I'ri-
mart o In ety del
packente con esperas mposi-
bl

whki mulfiplicamos Lo gue
cuesta una atenciin cn Urgen-
cias por of nimero de pecicn-
te euaee D ancueBicho en el 0l-
mio mes, dcudnios profesiona-
les podrian haber side contra-
falisfe, e presuntan desde Ty
central sindical independicn-
r,

EFE

, RECORTA ESTOS CUPONES Y ENTREGALOSEN

Promaocion exclusiva en Pas
El Coliado, 18. Soria

para tu acompafiants,

ria Mueva York
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LTI EN EL PAIS GALO SE PROHIBIERON EN 2005

ESPANA VENDE FARMACOS QUE

PARA FRANCIA SON UN R

Sanidad permite la venta sin receta de pastillas
v pomadas con antibioticos consideradas
peligrosas en otros paises por crear resistencias

N. LEPETIT-CHELLA | F. ANIDO MaDFm
La tiratricing e un antiblitico de
rgo espectra, pern yo dira quee no
se vende. Personalmente, ya no lo
preseriboe, afirma el doctor Carles
Llor, médico de fumilin en of centro
b sabud Jwumie 1 e Tarragona. Tu-
VO gue ver por i nisme la lista de
medicamertig que contienen tisr-
cing en el reglstro esxpasiol para dar-
se cuenta de que ai, de que ko habia
recetadn a pacientes, y da que era um
principio activo comin en las medi-
rinas de piencidn primaria,

Pearo n 50 necesita & un médico
para conseguir firmeeos que con-
tengan tirotricing, En Espadia, se
pueden adquicls en cualguier far-
macia zin receta médica, Pero en
paises coma Francia su venta esrd
prohibida desde 2005,

La pomuda Cohortan rectal, por
#jemplo, contiene trofricing asocia-
da con hidrogortisona, Yo lo daba
o Tn adrocortison, que es 1o que
hae &l efectn par b indicacion mis
oo, que son las hemormoidess,
exiplica el doctor Lo, E1 &5 especia-

LA AGENCIA
ESPANOLA DEL
MEDICAMENTO
ABEGURA QUE A DIA
DE II0Y NO HA TENIDO
aNINGUNA ALERTA»

EXPERTOS
INTERNACIONALES
CREEN QUE ESTOS
FARMALOS NO DEBEN
COMERCTALIZARSE
SIN PRESCRIPCION

lista en antibditioos. Ha colaborsdo
en varias decenas de articulos sobre
el temna, muchos de los clzales, prec
samente, raran sobre ng problemas
causados por el 1so excesive de este
tipo de medicamentog, «he sienio
defravdadie, reconoce e middico,

El Bucrsmetasana, comgeimicks pa-
8 chupar contra bos dolores de Ja
EHTEANEA, encierma este miare ant-
bidtioo. Asi como el espray Angino-
vilgh, la solucidn Denticelso o los
comprimides para chupar Utagar,
Som sk algunces de b reasdicamen-
g con trotricing que se venden sin
receta en Espafia, segiin ha comgeo-
bado EL MUMNDO investigandi so-
et |n falta de coordingcidn en la re-
gulacitn ded mercedo sanitacio.

o5 un tema de revision del mer-
cad qui probablemente hayan he-
che olres paises v no nosotross,
apuntan desde 3 Agencin Espaiola
de Medicansentos v Productos Sani-
tarios (Aenips). sPern, hasta domds
COMsts en este momento, no hemos
tenida gleTtasy, anaden. La Aemps
aporta, edemés, dates sobre el con-
fumi dlel principio active: entme 2013
¥ 2015 s administraron 21 enveses
a través ded Sisferma Nacional de Sa-
lud. Sin erebargn, esta cifra solo in-
cluve aquellos medicarmentos que
han sido recetados pore médicos ¥ no
fiena en cuents los casos en los que
la tirotricina aparece asociada con
i principio activo, como sucede en
s eernplos anteriormente citados.

Lo aintibiolicos se usan contra Jos
infecciones de bacterias, Pero no
contra cualquies Cada anlibidticn
trata especificamente un clerto tpo
de bacterizs, aun los Hamados ade
amplio espectrios, que pueden luchar
COnkTe un gran mimens de microoe-
ERNiEMOE. Ademifis, no gieven parm
nade en caso de qua la infeccitn sea
causada por un virws. El prohlema,
subraya ¢l doctor Lo es gue el uso
creciente de antibitticos provoca la
apsaricion de sinfecciones sy dific-
les de gestionars, «Hay pacientes
que presentan infeociones urinorins
multirreslstentes: no sdio p los anii
bititicos de primera linea, sion tam-
bién de segunda lineas, mds poten-
tos, duztra el médico,

Por esa razdn, | agencia de medl-
camentos fruncesa, antes lamada
Afssapes, prohibid en 2005 kos anti-
Bldiricns en medicamentos locales,
comn pastillas, cremag o en espeay,
«Mo san tlles para ka curacion de
eszs infecciones, que son mayorila-
rinmente de origen viral v de evolu-
cifin espontinea fmvombles, escribid
Jean Marimbert, entonces director

nared Both, de bn sgencia de regula-
it e medicamentes britdnica, la
MHREA, Radu Botgros y Marco Ca-
valer, dus miembros de s Agencia
Europea do Medicamentos (EMA).
aLa eficacia de los antibidticos tiene
que ser preservada por todss los me-
dirs prescisos, ¥ e podria, por tanto,
ansener que bos antibidtons en par
ticular log orales) no deberian ser
proparcionados sin vecetas, escrible-
ron &0 un articulo publicado en la re-
visti Eurosiveiliance en 20015

La tieodricing aparsoe en este b
tey coene el antiliition que se vendia
En s faltes europecs Sin prescrip-
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it en 2012, Franvie £5 unz exeep-
ciin en Eurogs, lulia, Porugul, Ir-
landda, Reino Unido, Luxemburgo,
Suiza, Bélgles, Alemania, Ausiria v
Lituania siguen vendiende rambidn
pastiflas o comprimidos para chupar
igue comtienen Hrotricing, segln sus
regisime naciomales,

Es i foress de dar un antibiol-
o e 10 tene ningin senticos s
1 Lo «En caramelos, oo be vea nin-
guna indicacidn:, anade &l médico
con uni risa desilusionsda. Ademss,
e, el probieme reside en que L2
canlidasd de tinsdricing en estes medi-
ciras e da endre 0,3 v asilro miligra-
mos. sSon dosis muy bajas, poress
T 5 efectivo y o drien que hice es
gemerar registendclass, =8 indigna el
miédion. «Es lo de Flamingn, recuer
du ef dovtor Llor, refiriéndose al bae-
Leridlopo Alexamder Fleming. Cuan-
b ¢l cientifico reciii su Promio No-
bed, en 1945, declard: «Existe ¢l
peligro de que un hombre ignomnte
pueds ficlimante fomar uns doss In-
suficiente y, al EXpanar sus micro-
bios a cantidades no mortales de [a
medicing, los voelva resistentess.

En un articuboe publicado en 2014,
Llor ¥ su colega danés Lars Bije-
rrum, de la Universidad de Copen-
hague, esoribieron que une sola
bacterin, ¢ estafilococo dorudo re-
slatente & la meticiling, soata o més
americans cada ato que el enfise
ma, el VIH, la enfermedad de
Parkinzon y los homicidiog combé
nadoss, 5& basaban en un estudle
bt 20T que estimeb que esta hacte-
rin habéia cousado la muerte de unos
TE.000 emericanos en 2006,

En el mundo, 700000 personas
mieren cada ano por infeociones re-
sistenles o s medicamentos antimi-
crobianos, E5 una de [as conclusio-
185 3 s que Hegd, en 2014, un grs-
po de expertos designado por el
entences prmer arinisire brildnico
David Cameron, tras medir esbe
sproblema global creclentes., Y, ae-
Eun su informe, la resistencla a los
antibidticos podnia causar 10 millo-
s e muertes cada ano en todo el
munde e los proximes 25 afns.

oba necesicad de hucer un uso re-
cinfal de antibisdicos e urgentes,
sieheaya e médicn calalin, ¥ nosilo
en Espafia. «Creo que hay que tomar
medidas coordinadas en todo el
mundas, Pera la falta de coording-
ciin enire paizes es alpo que quaeds
patente tras la comparacion de Lag
dislintus reguleriones nacionales da
W mismo princips poive

Ot ejemplo que afecta o Espafia
e el deun principio sctive atilizado
corilr I gola —un irestorma gue pro-
dues erisis recurrenbes ¥ muy dolo-
s de inflampcion de las articals-
ciones- i berzbmomanna, o
o uso se autoriza en Espans,
fmigie ¢n gran parle del mundo es-
14 prnluliide.

Ellaharatorio Sanofi comerciali-
zaba esta sustancia, pero decidio re-
tiraris dal mercado en 2003, Los pal-
SE U N0 AUtDrizan su comerciali-
zacidn, come Suiza o Francia, se
AN £ U, pari AIEUncs pacien-
tag, ln berehoormrona pleede serhe-
patobixien; es decir, que dika al hi-
Eada, Ez en este drgano donde e
muetaboliza |n mestancia, que ayuda &
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enpulsar el &cido Arion, un comgues-
to quimico qua 28 fooma cuando en
el organismo sa descomponen unns
sistuncias lnmaodas purinas,

Lar gt se prochace cusmdo e nivel
de dcido drico en In sungre es dema-
shadn alto. Esto se conooe como hipe-
Turicemin. El excesn de este foidn s
depasita, en general, en las articuls-
viones en forma de cristales. La
benzhiomarnni se emplea para tra-
tar esta dolericiy ¢n Espana desde al
L de jundo de 1971, El medicamento
que ln contiena ze llama Urinerm, v
= us0 estd restringido a nefrilogos
¥ reumetélogos, sagin explicn &l
duoctor Cisur Diaz Tormé, especialls-
ta-en el iralamiente de la gota v cooe-
dinsdor del grups de estudia de ar-
tropatias cristalings de 1a Sociedad
Espanola de Reumnatologis,

La Aemps decidié, en febrera de
2004, emantener en el mercado far-
macéuticn [a especialidad con
benzhromarena como monof{inma-
oo, con indicaciones muy restring-
dns para pacientes en [og que no
entista alternativas, En 2015, segin
clatgs ched Sisterna Macional de Sadid,
s repetaron 5.708 enveses que con-
tenian & principio activa

Para [k Tomé, los paises que e
autorizan el principio activo deben
replantearse [ restriceion, sLos da-
tos que existen hoy en din no debe-
riam ser un mothes pars prohibir esta
farmace, No creo que la berzbroma-
o S ks peligross que e alopu-
rinol o que [ colchicings. Bstas olrs
dio= sustancizs som las mis comunes
para el fratemieno de o pote.

En Europs, la berzbromarona si-
gue utiirindoss en vancs paises (oo
mo Alemania), y también enJopdn o
&n Taiwsin. En el caso da la gole, «la

EN EL MUNDO, 700000
PERSONAS MUEREN
CADA ANO POR
INFECCLONES
RESISTENTES

A LOS ANTIRIOTICOS
ESPPANA TAMBIEN
AUTORIZA UN
FARMACO CONTRA LA
GOTA QUE FRANCIA

¥ SUIZA PROHIBIERON
FN EL ANO 2003

berbromarons es my itil en pla-
1 pocientes dificiles de trafar o que
i loberun los farmacos habitunless,
En Estiados Unidos, Australia v Mus-
va £elundi no esta sutorizady, pero
puede usarse en bos hoapitales bejo
condiciones especizles.

Las anstoridedes espafiolis igegn-
ran gise fanto Jos qua contiene tim-
tricina y s venden sin receta como
&l Urnorm son medicamentos anti-
oS con autarizciones nacinales
¥ que «han tenlde anulaciones en
Eurvopa anteriores a la illima legisls-
cin de Farmacovigibancia que abli-
A s oue este tipo de decilnness s 1
men eolectivaments entre todos los
Estados miembross, segim ln Agen-
rin Espafiola del Medicamento.
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La epidemia de gripe |

causa 53 muertos y
colapsa los hospitales

Médicos del Hospital Virgen de la Salud de Toledo
denuncian ante el juez la situacién en Urgencias

A. . GARCIA-ABADILLD / €, 6. LUCIO
MADFED

La gripe estd colapsandn los serd-
cins aamnifrios e media Espadi. Los
expertos creen gue la epidarmin [le-
gard a su maximo en las prdximas
ECMAnEs, fern va se ha cobrado 53

» (PUDY uAY) AUl [ umo 5a ajgedmg @ ol popey e

vidits Lz gripe sa ha adelantado es-
teafn ¥ los recortes en Sanidad su-
miados 3 las vacaciones navidefias
han deshordisds fos cenrros. Exn To-
leda, Jos médiens de Urgencias han
denunciada en el juzgudo el eolapsn
el hospital. PAGIMAS 21 L33

=
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INFECCIDSAS

ASI SE
DISEMINAN
LAS ‘SUPER-
BACTERIAS’

Un estudio detalla

el modo en que los
patigenos resistentes
logran burlar el
arsenal antibidtico

CAISTIMA G. LIACED MACRID
El Cltiess Enfarme de ks Centros de
Control de Enfermedadis estadouni-
demses (CDC) informaba del e de
uma septusgenaria gue fallecid el fma-
sl sepbembre por una hacteria re-
sistene a wodos los antibictions dis-
ponibless, La paviente padecia una
infecestn por Klehsielln prewmonioe,
adquirida probablemente durante
una hospltalizacitn en La India, Los
médicos no pudleron hacer nida
frente al patdgens, capaz de solirevi-
vir 8.6 firmacos distintos.

La muerte de esta mujer es la dld-
il st g la grave amenaea pa-
ra da salud publica que suponen las
reskztencias baclerionas, La revista
Proceedings of the Matismal Aca-
demy of Sclences (PMAS) detalls ol
madn en que alpunas de estas quper
bovterios consiguen dizeminarse v
bt al arsenal terapéuticn. Loz da-
s irwdican que son gy hébiles v se
adaplan a los cambios con facilidad.

En enmereto, un equipo de la Uni-
veraidad de Harvard examing 250
muestras de enterohactenias restden-
tes & las carbapenemasas, wna de s
putdgenos mis peligrasos (al que
periene Ia Kiebsielle preumonine). E1
andlisis demosied una sdiversidad
significativis de los peligencs msis-
tetes —incluse en hrotes registrcos
£n un mismao hospital s encontrs
ban distintas combinacones de espe
ies e enterobacterias resistenbes-.

También ge compeobid la existencia
de una gran variabilidad gemétics
que perTnitia 8 bos patGEEnos conver
firse en resistentes a los firmaces
por distinlos mecinismes ¥ que esas
cualidode: pendticas s rnslernan
Farimente enime lag especies.
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2.500 exigen consultas de Pediatria
diarias y de 8 horas en Olvega

Los usuarios aseguran que con nueve horas a la semana el servicio esté colapsado

N.F. 0n,
Unas 2.500 firmas reclaman a . Ge-
reocia de Sanidad de la Junta de
Cistilln y Ledin un servicio de pedia-
e diacin ¥l jm'r;m;]u l:urnpict,u_ La
indelasiva ha surgido de un gruga de
padres afectados que han rerltldi
ung carta al Gobierno regional con
1461 firmas v el sdbedo se colgd 1o
reclamaciin en la plstaforma Chan-
peorg, donde 58 han surmsdno nes de
GO firmas.

La peticién reclama una amplia-
citin del servicio de Peditria para
mejorario, dado quee an b actunbidad
solo se encuentra ablerto durante
nueve horas somanales, tres diag a
la seman ¥ tres horas coda die,
(rueda descitdecio los marles ¥ los
jueves, Adernss los perindos vacacke
nales nose cubren, comao asi ha ocu-
rricky enifre fos ding dos v 15 de enero
de gste afio, en medioun imporanie
cpidemnia de gripe.

[stm situnciin obliga a los padres
a desprlisare al servicio de agenca
del hoapltal Santa Badwaen de Soria
con los ninos que tenen fiehee o
hien ficnen que sor arendidos en
ol peivindivs, Fuce unos meses
la Gerencla planted ampliar de 8 o
12 horas las consultas, peeo no ko
han bocho, segiin se recome en wm es-
crilo die los afectados. Las conse-

Centro de Siﬁi_lmuilu;;m_uﬁ;ﬁuni

vuencias de este insuficiente servicke
surel coligeso de la consulta duran-
el diam quea el abhiertn s dins de
atenciomn, en los que exisan venddis:
s dificultedes para encontrar hora-
ritws e consulta que se encuwentTan
deshardada, ante b numerosn de-
manda. Mo abstanhe, ks faofariies
el servicio de Pedistria hacen fodo
li pusibile por atender 1 los nifos de-
imnelignles, Los pisdres han proson-
tadi numenaas reclamaciones, asi

Sanidad ampliarg las consultas de Pedlama

==

Centro de Salud
CILVEGA

anenr lohim hech los médics, pe-
roono han aido atendidas.

Lo firmnartes, ante e=ta aituacin,
consideruron quo e estd limirando
de Firrerizy dfirescla Ja proteccidn de la
salud para un eodectivg especialmen-
te vulnerable, coma son los aiios.

Dl Area de Salud de (ivega de-
perude una poblacion de 586 nifos,
menares de 14 aios de las calidi-
des de {lvega, Rorahia, Moviercs,
Beratdén, Pomer, Hinojosa, Clria, Pi-

=

-
BT et~ o

nillz del Campe, Mur, Tajahuerce,
La Cueva v Pozalmuro,

Porittimo, ¢l cscrito se refirid al
artictln 4 des by Constitweion Espa-
nola que eatablece &l derecho q la
proteeciin de ks sabud y a la atenciin
smnitziia g 1n salud a todos los cie-
daiares. [l misma impone a los po-
deres piblicrs aky previsiie o mmE-
dasy I flackin de ks prestaciones v
SETVICHE NeCesarios para arganizar
¥ iulelar b sahad publicas,

en Olvega si comprueba que es necesario

El gerente, Enrique Delgado, anuncia gue se estudiaran las agendas, los horarios y la demanda

PROVINCIA

Homenaje en
Serdn a una
cenienaria
nacida en Deza

SRl
La residencia de Seron de M-
gima ha celehrado el clen cum-
pleanos de la residente Benita
Latusnie, g nacit en Deza en
17, en el seno de una Gmilia
de agricultores. Tuva slete her-
manas ¥ durente su vida no le
quedd mas remedio que dedi-
arle hisena parte de su tiempo
a sacar adelante a vardos de sug
hermanos mas pequeas,
La ancinny s¢ encuentra on
bisen estad de salud o pesar dis
su avanzada edad, lo que e
parmite ayudar en la iglesia, cr-
muo pasar ol cepillo e incluso en
taresas de lompiee,

El cumpleafios se celabied el
pazadn jueves en la residencia
de Seron de NEgima v a esta
celebrucidn acudic en rombre
de ba Diputacion Provingial, 1a
diputada Roga Herrera, mism-
bro de la Comisidn de Igualdad
de Operunidudes, Servicios
soclales v Residencias, En los
actos farmhlén estuvn presente
ol director de la residencia, [g-
nicis Latorme,

La prowinc de Soriy cuenta
con una Importante prasencia
do encianos que [legan & cum-
plir Ins 100 nfias. A todos ellos,
I Dhiputacion les rinde un ho-
[FIEIE

NLURIA FERMANDET sofL Ayer Delgads considerd que sme
Lat Gerencia Territorial de Sanidad — parece que es mads un problema de
estudiari ly demandn ¥ la agenda  erganizacion ¥ de ajuste de dias
de las consultas de Pediatria de O- que de aumenlo de demandse, Mo
vegd para comprobar s ¢l servicio obstante, la Gereacia alwrdiri os-
seguivre do una ampliacion horasia e problems con los médioss v los

camo a5l demandan los wsuarios
del drea de zalud.

El gerente de Asistencia Sanila-
1z, Enrigue Detgado, explicd aver
que se analizaran todos los datos
para tamar una decision a princi-
pins del mes de feliven Los padres
di [os peguenos alvegueios han
iniciade unn campana de recogida
de fivrias pirn exigir ung consulta
diaria del Pedialra v a0 jornada
comipleca (8 horas) porgue el servi-
win st cneuentre scolapsadie.

pediatras del drea de salod de O1-
vega. Espera que a principios de
febrere 5o adopte wna decigion, En
primer Jugar se va 8 analizar s
distribucidn hornria de las consul-
tas. gue en la actualidad se ofrece
durante # horas semanales sin vi-
sitas ni martes, nl jueves, Lo Go-
renciiy pondrd encima de [ mess
la agenda von la que cuentan los
facultativos, asi cose Ins neoosida-
des para comprobar 8 e necesa-
o ajustar s hueeos pars las visi-

tas, ampliar los horarios o cam-
binrlos dentro del mbsaw din, o in-
clusn 5i o5 necesario incrementar
los dias de consulta y pasarlos a
cugtro semanales, como en Alme-
in. «50 intentard ampliar siwve-
TS 0 5 eCesArice. puntualizd
Delpadn.

La Gerencia Sanltaria e ln Jun-
ta e Castilla y Ledn en Soria tenia
conocimiento de las quejas de las
usuarios de Dvega porgue asi 1o
habia trasladadn &l Ayuntamiento
de Ja kocalidsd. Kl Asea de Salod de
Clvegs atiende a la poblacidn de
Cilvegn, Borobia, Moviercas, Hera-
tén, Pomer, Hingjosa, Cira, Pinilla
del Campo, Muro, Tajahueroe, Lo
Cuevn y Pozalmura, con una po-

blacidn infantil (menor do 14 afios)
de 536 nifos. Sinembargs, smice-
mende los manores da sels anos fie.
nen asignado un pediatra directa-
mente, mienteas gue ol resto esta
adserite a su correspondienie me-
dicxy de: fmilin gue es el que conss-
dera &i al enfesmo Lo tiene qua visi-
tar el especialista infantil, Delgado
recondd que en la dreas sanitarias
ruridhes, ¢l cspocialista en Pedial iy
5& el Come apoyo,

Cerea de 3000 firmas suman yva
esta reivindieacion con I que se
pide ampliacion del horario de las
cunsultis para atender toda b de-
manda que ha resultado muy ou-
merosa en las paswdas semanas, a
cause de la epidemia de gripe,

2102 30 DHINT 30 44 STLHYIH YIH0S 30 Ovia
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La Unidad de Diagnostico Rapido atendio
casi a 500 pacientes entre enero y junio

@ El 43,5% procedia de Urgencias y alrededor de un 30% de Atencion Primaria

@ La idea es que los usuarios no tengan que esperar mas de tres dias para pruebas

SORIA. La Dluididd de Consnlta
de Arencion Inmediata (UCAL,
vkl e el Nlospital S Bie-
bara ¥ conocida como Unided de
Dgndstica WApidn CLI1E) en
otras Arcas de Salud de Caseillay
Latihe, maniiva su o actividad en
rorno-al medio millar de consul
v e el prliner semestro del aio
pasado ilimo v mids recicnte da-
tor disponible ea ol Poreal de
Transparcacia de Sanidad. En
comcreto, fueron 270 primeras
consultas y 24 citns sucesivas.
IEm 2005 esta Unidied realizo 713
primeras consultas, micntras que
|z et e welerwi 21 s 768 cosiniles
s¢ habla de siguicntes citas, de
acterde 3 b ki e de
la Gerencia de Asistencia Sunita-
rian e Soeia releridis o ese afio
La UCATI cs una Unidad de
Dinsmedsticn Wigdcho e Logue bos
pacientes procedentes tanco do
um cenlen dhe slod o de Lie-
weneins que reguicren catdio v
et para ello e ingre-
=ados son atendidos de forma di-
liggeeanee Bstas umichiles o vin-
culadas a los servicios de bedi
clma Inteena v coordinadas con
Arencidn Primaria y los servicios
e Urgeneias hospltabariog con ol
abjetivo comiin de evitar demo-
s e o] estodio diapndstlea de
pacientes con enfermedades po-
temedalinene groves gue m pre-
cisen ingreso hospitalario, sose
curando wna atencidn inregral
bazada cn la atencidn compartida
proer los los nlveles agiscencialoss.
Entre sus objetivos se emuen-
tra garantizar gue [og pacientes
subsidiarios de utilizar este re-

LIS THY ETIFE WL e speTs S
rior atres dias laborables para ser
atendidos, B Sori, comee se ha
cxplicado cn algena ocpsion, cs
v servdeior e el gue noesisgte lis-
tade espera come tal. Ademis, se
eslaldece I misin priovidnd con
cllos gque con bos pacientcs que
eabinn encpmades, esde gqoie en
Soriase puso enomarcha en ol se-
anncho sermesire del afo 24000 al
menos habrin pasada por alli
mihs chis FOO0 pacientes de todos
Ins punins de ba provineia.

Elmaodelo, com queda dicta,
oq atender con rapidez a enfer-
s procedenties de centros de
silud o de Urgencias que no ne
cesien eshir in!.';n'xu-:fﬂx. LIt v,
valorados, on la Unidad se deci
e st se deriva oooirs consuliasg,
¢l ingresa hospitalario conven-
el oeel alta para que pegresen
a su domicilio.

Elperfil del paciente atendida
no existe, pucs ¢l rango de edad
el ennrre B emayeoria die e v
fos cenrenarios, e hecho a la
UCEAT s deriva a iodes wgquellos
WSWATIS (UE MeCesiten es aren:
clibn ehpida. Lo oonaule estd dis-
pomnible & diario entne las 930 v
las F.00 horas, salve las horas
que reguiere la coordinacion del
gervicio en cuestlin de labores
s minisarativas,

Loa fendamentos de desarro-
Har un mesdele de cstas carscte
risticas de esta forma son para
ACEMEEANT Una conexion directa
del médicn de Familia con el
Huspital ¥ v reconocimiento del
protagonisma de éates, por la
simpartansia die la colaboraciin

v la intencidn del conbio de b
atencidne, aal como pa aevitar
B Falba e comumicieion v sos
consceucneiasy ¥ Jue #no oc-
rran sinciones clinkes indese-
das y secundarias a fas listas de
PSPnae,

Por Apeas
En cuanto a las cifres de activi-
il e et Uniclincbes chee DHia-
ndarion ipido, duranoe 1os scis
primnerss meses del afio Sori se
mantuvo cn L mitad de latabla
Aty Ty mmenor cilra dis asistensin
durante csc periodo se diocn ia
IR abesl 1laspital dle BE] Hiereo,
de Lodn, con 210 consulias (121
primseris v S sucisivas ), seguida
de ta del Complejn Asistencial de
Aovilla, con 300 (146 v 155 cllacio-
ncs, respectivamentel, de la del
Rin Hortega de Wallalolid, con
3750220 primeras consultas y 155
sucesivas), ¥ L del Complejo
Asistencial de Famora, con 79
(075 prirmeras ¥ 304 slguientes).
En el conjunca de hospitales de
Castilla v Laedi se desarfeallaran
0,226 consultas cn las respectivas
LM entre eamern v junio del afso
pasade (3,119 primeras v 6,107 su-
caaivask, El centro donde mayor
actividad bubo enesas techas en
g0 Llnidad fae o Hospital Clini-
cor Ulmiversitario de Valladolid,
cory O3 (A5R y LA7S, vespoctivia-
meented, L sipuivron Las DR del
Hospiral Universicarin de Sala-
mane, con L9GE (R primeras v
LA20 sueesivas); del Hospital de
Rurgs, con L3 (362 primerns
v 841 siguicnoes); el Gomplejo
Asisteneial de Palencin, con L0535

EN CIFRAS

494

En &l primer semestra del afio
pasadn la LA atendid casi
medio millar de consultas,
it s que 270 fueran prirme-
ras y otras 224 sucasivas,

100

Todos los pacientes atendidos
fueran derivisdas o Atencitn
Primaria.

8,9

El tiempo medio de asisten-
cia so quedd en los 8,9 dias,

10,4

En toda la Comunidad e tiem-
pornedio de diagndsticns se
aquedd en una madia de 10,4
jarnadas,

Diagrdstico
rapldo, Fantés-
tica o labor ok
ja Unidad e
Consulta da
Atenciin Inme-

ciata, que fun-

ciona en Sora desde 2011, Buana para

ol pacienta (un traaméento adecuado
deg:zde de un buen dlam'u‘lﬁl‘l_m ¥
niirnizasummpurmlusmlalcrea
menas angustia) y buena pard el per-
senal sanitario. Fl tiempoa avala su
creacidn y el 150 la necesidad de re-
Fezar e serdicio Con mes personal
Erririse Delgads, en la imagen.

(alE primeras ¥ 637 auceshvag )
del Complejo Asistencial de FLe-
e, o 03 (202 primeras v 211 5i-
puientes ) v del Compliejo Asis-
tencial do Scgovia, con 57 con-
sl (209 primers v 00 soee-
sivasl,

Origen y tiempo de espera

Fo et al poroeniage pacion-
tes seguin origen v solicitud, on
ok el 48529 proving de Ur-
sencias, micneras que el 29635
Tn hizo de Arenckdn Mrimaria v un
21,85% el Huspigalariz n el con-
funme de hospitales de [ Cormo-
aichaed, el 50,21 aceedin a ls
VDK a travis de Atencion Prima
ria, el R0 por Urgencias v el
I54% desde Atencion Hosp

ritala
iz gl LA procedenie de
otros legares.

Vs larns el 1 Acdeninist raciom
saniraria también kablan del des-
Vimen el penente. Sora foe laodni-
cn Unidad que derivd todos sus
enlernog @ Atencidn Preinmria,
cuando en ol resto de hospitales
o el Ao del 4590409 a Prima-
ria, ded 41,97% a Hospitalaria y un
B, 28 oo gque ingresar, Para un
205%0 ie] chestima fuee estros

Fin I relative al thempo medio
de asistencia, Soria acumulo fn
maynr ¢ifny, con una media de
3,90 dias, bedos de b sigubesde ma-
o demoea (lns 3,25 dias del Tiio
Horregal v frenge ol 1,30 de Sepn
wia, piot pemplo. La maedia de ro-
dos les hospitales die L negion fue
dir 240 Jornadas.

El dato = desprende e las
atenciones dentra de bas prime-
ras 72 horas ooem Tas sigoienies 72,
En Soria s habria arendido al
A3 50 die los pacientes voal
5i,67M, respectivamente, cnire
wslog dog crilerios, siempre se-
min les datos que rmanejo la Ad
M=t e soiiacia, Solanen-
te Ledn habria sido ol dnico com-
Pl en aisistie s gecdng sus cnrer-
mas de la UDE en las primeras
72 haras y Avila se habeka queda-
dovem el 7320,

SOy



40 | Lunes 16 de enero de 2007

HERALDO

DE SORITA

LR O AN Smt, b S0 5, [ ok 1) 500N Confrait: 9 23 00 (0 Fae Medacomrs 975 0 50 11 hax Pubdodad y Aorea sracion (40 12 36 00 dgsdo. Conens 44, E-maltsonarechocionithossda o y sosapubbokdadithersion o | Dopondz legas 505U Conbiod de fracs v déwsin ‘h

LA CALLE
Manuel Alcintara

Desfile de
modelos

WO sabemos qué ponernos para
estar presentables, porque gqui-
el sen verdad gue Inomels pro-
fundo que tengamos sea nuestra
epidermnis, Pabla Jplesins discu-
te con [figo Errejan. Uno cree
iues e preferible uni opeitn G-
dical w el otro gue serfa major
uma mids moderada,

L tdos Tessun paced, peru va
sabemos que en polltics con la
TERON 10 5¢ VA a ningn parte ¥
T gque Tacen falta son votos,
midis o menos rzonables. Sus
madelos son opucstos ¥ ol con-
el dee la erganizacion corre el

a Comision Europes ha pu-
I blicade recientemente un
informe, titulado Sepguri-
dad de los taruajes ¥ maguillaje
permanente, en o] que se alerta
e guee algunns compuonentes de
Ia tinea de los tatuajes pueden 13-
brerar sustanciis cnceripenas v
qe avisa de gue muchos no estin
claborados para su uso cosmeti-
o P el sechor B silaacidn pie-
de ser alarmante ¥ en la provin-
cia st considers que pueds pro-
pinar un revés a wna prictica muy
extendida doda Lo wlta demanda,
Eon cualyuber ciso, inciden, wes
ECEura y nunca sc ha cscuchado
quer abguien huya tenide cincer
o Tacerse an Gaisajes,

Lo saben bien en ¢l Esmdio
Medusa Tattoo, ubicado en L ca-
phial sorimm desde e ek aios
v medio ¥ con mas de una déca-
da de experiencia en el sector,
alas tinbas que ailizmos estin
homologadas por Sanidad y cada
umi eva um registro sanitacivs,
Indica fose Moreno. del mencio-
nade estudic. La seprided estd
waraniitda al ser adesechable
todo el material que utilizamoss
a b heora de i, conmo agujas v
arips. A los clientes rambién les
aporta confianza la formacion
e reciben estos especialistg,
pues coma indican «hacemos
cursos clinivus sanitarioss don-
dirse les ensedia, por ejemplo, Ia
esterilizacion de materiales de
SUET, watiue esn solamente o4
para 'picreing’; para tutuaje todo
e desechabbes, Asi, enfitiz Mo-
v, whay carn riesmne.

Para ¢ profesional del cstudio
e tatuaje Medos Fattoo la aler-
Ei alondr e Buaropss ahora pod el
tener drepertusionesy negtivas
para un sector gue trabaja, cons-
cientementy, bajo todus las segu-
rlelindes sanitarias reguerids, Por
ca0 insiste en que lova «ooda la
vidu haciendo tamuajes ¥ no habia
ablorquie B fintes pdieran pro-
vocar clincer; tampocn que nadie
I harva padecide por levar unos,

El informe

Actuahnente, y angue las tintas
g fyectan en la dermis, no exis-
teuna legislcion especificaen la
Linidn Baropes soliee B tinka de

peligro de gue no o contrals
nadic, hasta que Uepue of prosdi-
o congeesn ¥ oses de verdod in-
contralable.

Micntras, Susana Dise esta
haciendn excursiones, 5 los vo-
tos mo vienen g el tiene que
salie g husearlos v ha visio gue
nio hay nads mejor que tener
comtugto dirceto con Jus mili-
tantes, bnclhiso Tos gue nn ssben
donde militan. Munca sabremos
s1es0 que llamames pueblo, v
(ke Somos todog menns los gue
manipulan, ¢f un cterno menor
de edad o un retrazsade mencal.

B gqueaba Jenn Paul Sartre de
que los politicos de su ticmpo
ddiferan stempre que estalin
dispuestos g inclinarse sobre el
pueblo pirs conocer sus cos-
nnmbres v sus agpiracinnas.
cDomde estabun para tener que
inchnarse?, se preguntd sin
apuardar a la respucsta

En geoeral, sungue sean im-
pesibles Tas penerilizciones, o
mundae se divide entre ke que
cTeen que ne tienen remedio v
Tess gues prontaran ponsérselo,

Acescala ocal, que o= la que
mis nos importa, hay que de-

La Contra

De buena tinta

Los taruadores garantizan que las pinturas pasan controles sanitarios v
cuestionan el estudio europeo que alerta de riespos para la salud

Un profesional tabis la piel de un cliente, foanay

lows patuajes die Targa dureacidm, pe-
o 5l sobre los productos cosmé-
tieos, Una falta de normativa que
puede, sepiin los experiog, podria
pomer en riesgo a la salud de la
poblacion curopea, ol 12% ticne
almin ttuaje, espreciilments los
ivenes, yaogue b smayoris de
loe ingredientes empleados no
estan autorizados para su uso,
e hechu, en el teabaj, gue ha
contadn con la colaboracidn de
Lo experta de la Agencia Espafio-
la de Medicamentos v Productos
Sanitarios {AEMI'S), Maria Arc-
st Vidal, e reflein gue mas del
Al de los colorantes utilizados
on bos tatwajes son orginicos y, de
ello, mils del 0% son pigmentos

aroicos gue, en algunes cases,
pueden liberar aminas aromiti-
cas, las cunles estin vinculadas a
L aparicion de algunos tpos de
chiweer coan, por ejempho, el de
vejiga, ¥ ostan destinadas a em-
plearse en las industrias de la po-
b, e afuminde y el textil.
kel mercado europen se an
cnconiradi tafuajes que contic-
nen productos quiticos peligro-
=0g coann, por ejemplo, hideocar-
buros aromaticos pelicliclicos
(3900, arninas aroinditicns (14496),
metabes pesados (9%) v conser-
vimntes (6% ), Ademis, en un 1%
de Fos casos giae se han anabizoa-
do se ha detectado contamina-
ciin microbioldaice, pone de

manifieste el infurme de la Co-
misifim Furopea, que tambldn ha-
bla de que cstos componentes se
pueden degradar por [n exposi-
cliin aolar, la radlciaciin ull mvio-
leta o ldser, poniendo asf en ries-
g la zalud de la persona que lo
v, En este sentido, @] organis-
mu informs de guee Tnsta un 5%
de las personas tameadas pueden
sufrir una infeccion bacteriama,
alerglan agudas o hipersensibili-
dad retardada.

Pur el la Comisidn Eurepea
ha destacado la necesidad de ac-
tualizar los requisitos quimicas ¥
el etlguetxle de los componen-
s que 8¢ usan on los tatuajes.

SLA

plorar quie Pademos e parta en
dos. Los jovenes rebeldes no es-
i de meerdo en sus rebelding.,
Cada uno ticne un método dis-
timto pars desfilar por la pasane
la sin poner In zancadilla a las
desmutridas modelos que desti-
Eproas antes, eom cary de enfada-
das ¥ poquisima ropa, pero may
cara para b jremte gue oo tiene
nada e ponerse.

Se trata de averiguar quicn cs
diggno de representar al PSOE,
Thiksta alwsra Jos Gndens gque han
alcanzado la dignidad som los
representados.

FIESTA NACHOINAL

El cordobés pide a 2007
toros en Barcelona

El destro Manwel DMaz, Eleor-
dabés, le pide & cste nuevo
afie e se vuelvin @ cebebnr
corrldas de torns en la Monu-
mental de Barcelona, asi como
ques terminen Tas prohibicio-
nies en Espafia, En opinidn del
poplar torero, svivimos en el
paris el o, del extrermo, don-
de parcee que prohibir es os-
tor il Jagdis dee Lo mds muoder-
noss. Asl que su desen e
wque siga la fiesta creando
puestos de trabujos,

PREMIOS
"Tarde para la ira’
iriunfa en los Forqué

"Tarde para la ira’, Tulicta” y
U Do mos perdhone’ han si-
do Las grandes galardonadas
der la XX edicion de los Pre-
mins Clinematogriflcos Josd
Maria Forque, organizados
pur La Entidad de Gestion de
Derechos de los Prodiciones
Audiovisuales (EGEDM )L

RINGLING

Adids al circo méds
antiguo del mmdo

El circe Ringling corrard en
o, Sein Kenneth Feld, di-
rector gencral de la compafiia
estadvunidense Feld Entertui-
ment. El eierre del clreo mds
antiguo del mundo sc debe a
Ta diserdnucidn e fa venta de
cntradas y al aumento de los
costes del especticulo,
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El brote de bronquiolitis
se atentia «sensiblemente»
mientras la gripe se acerca
a sumayor incidencia

® Il consejero de Sanidad defiende la gestion en ambos
insistiendo en el refuerzo de personal v camas hospitalarias

PHGRRTASEFE

El ‘Big Data’, aplicado también a tumores hematoligicos

curas y el trabaje de un consorcio de 51 soclos de
11 patdses cyropens, ef objethve es dibujar también
el mapa curopeo de tumeres hematoldgicos. En b
irragen, el consejers de Sanidad, Antonio Siez
(d1 can el rector de la Universidad de Solamanga,
Pamiel Herndndez Ruipérez (o). BFE

El primes provecta europea de investigacion gue
uclliza £ denominades 'Big Dot (ditos magivog de
pacientes) v mejoear el tacamiento de los -
mares hemamoldgices comensd averen la Univer-
siddud de Salamanca coordinado por el Insdouss
de lrvestigacicon Riomédica, Con 40 millones de

‘CASTILLA Y LEON

Martes 17 de enero de 2017 1 Heraldo de Soria

SALAMANCA, Despuds de unas
semanas de incidenciz alta, o boo-
tee iler hreoanguinlicis aae ha atenuz:
Ao zensiblemente =n i Comuni-
ach, segin confirme ayer el con-
sejero de Sanidad de la Junta de
Caacilia y Lodn, Antonio Miris
Sdez Apaada I brote ha afeoo-
dn wprdeticamentos a toda L ne-
o, wexcepec en Ledny, donde
nin ha tenide la misme vindencia
por razones qie desconoce ol
Sacyl, asegurd sw maxime repre-
sentante durpele una roeda 'de
prensa en Salamanca pard | pre-
sencacion de it nueve proyecio
de tnvestigacitn sobre hematelo-
EiR,

A pesar de las criticos vertidus
cn las vltimas fechas por pacien-
tes, eolectivos ¥ diferentes parti-
dos politicos subee I3 gesdon da
dicha Broce, Siez Aguado defien-
difique Samidzd ha dado cuna res-
puestn epznnables con arefuer
2osw on la plantille, aperurs de
cimas o cind come efempla, L in-
corporacidn de un punto de ur-
gencias en Alerciin Primaria en
Salamanca para asistic a nifies ¢on
este wings Mrocizamente, la capi
tal charra acogio ol 8de eneeaunn
‘muren blanca' con miles de per-
sonas 0 1oz calles que pedian so-
lasiones v eeapanaabilidades por

f | atencidn ofrecida a los meno-

e con hronguinlics, una enfer-
medad comidn v algunas veces
prawe causida poe el vieus sinci-
clal resplratario (VSR El mixi-
mo respensable del Sacyl inslacld
LI U 5S¢ PILEIETON MeCUrEng, S
whricroT Cirmis y $2 ConTrLi per-
soral. whn se ha pucsto en riesgn
ln salud de tos bebéss, wsemued,
frete a lng pracestas v las acusa-
cianes de coleetives como [a Pla-
taforma de Sulsmanca en Defen-
51 de ln Sanidud Piblica,

La beevguialitis par lo gonoral
afiects a los nifios menares de dos
afjos, con g edad pioe de tres a
sois meses. bds de lamitad de los
bbby palin expuestos o csre vi-
rus en s primer afic de vida

Denuncian la
saturacion de la
Sanidad de Segovia

La saturacion de Jos Urgmencias
en Sepovia v del serviclo de
Arencidn Primaris. con esparas
deenire 4 y 5 dias, y demovas cn
especinlidodes y craglas que van
dlesde los sois meses al afio, han
creado una siteaciin sinsostes-
B, segiin denunclaven ayer
Podermes ¢ TU en rueda de pren-
s Lo eoportavor del grapo To-
demos en las Cortes, Matatio del
Tarrho, inskstid en que ol recome
de Lo 200 millones de euros reo-
liwado descde 30U ha ocaslonade
catos problemas, y animd a los
citidaedanng a que denunclen,
Falta de personal, camillas en loe
pasiling ¢ gerte de diferente zexo
comparticnda boxes son, dije:
rom, i biniea peneral en ol Hos-
pleal. EFE

Frente ab brote eitodn, o de gei-
pe, ue afecta desde haee una se-
mnna & toda Coscilla v Ledn, s en-
cuenira geerea del punto de ma-
yor incidencias,

ala respuess [sanitaria] ha si-
do rozonable v ahers habed gue
egparar a la evaluacian del brote
par vt como va evelucinnando
pergue ha afectide a 417 casas
por cadn 10000 habitinress, -
tirdles Sy Agmuadin, que insistii on
que b castellane y leonesa ha si-
dorung de las Comupicdades s
afveradags junoea Azneriss y Con-
tabria,

Segin 1o informaclén Gueilita-
du por Sanided, ¢ han abiertn
200 camas en diferentes contros
hospitolarios de Castilla v Ledn y
ge han conteatadn 220 profesio-
nalez paca reforzac o atencids a
o pacleates diagnesticados de
Bripe.

AGENCIAS

MADRID

Un farmaco baja las dosis para la esquizofrenia
Las personas que sufren esquizofrenia pueden adguirir desde ha-
ce unos dias en Fspafia el primer antipsicdtico en la UE que se
administra solo cuatro veces al afio —frente ala mensual de aho-
ra- y controla a largo plazo los sintomas de este trastorno men-
tal, en el que es clave mantener &l tratumicnto para prevenr re-
caidas. Este tratamiento fue presentado ayer por los doctores
Fernando Cafias, jefe de Psiquiatria del Hospital Psiquiatrico Ro-
driguez Lafora de Madrid, y Migue] Bernardo, director de la Uni-
dad de Esguizofrenia del Hospital Clinic de Barcelona.

VALLADOLID. El secretario
general del PROE en Castilla v
Ledm, Luds Tudanen, asald ayer
el wvalicntes poso dodo por el
socialista Maexd Loipex para Li-
deear el pactida, aungue urimd
& Pedro Sdncher a prosentar su
candidanura, vique su papel en
el fature del partido es sim-
prescindibiew,

Tt L renanddin de I efecud-
v socialista autondanica, el l-
der auondmicn evicd posicio-
narse encre Patxi Lopes o Pe-
dra Sdnchez que, segin el
comparten uid idea shnilar de
partido frente al sotmo models
exisrertew, anndgiee avlid, aan af,
relscionarla con lu presidents

Tudanca avala el paso dado
por Patxi Lopez, pero anima
a Sanchez a presentarse

dee Lu Junta de Andaluciy, Susa-
ma THar,

La Ejecutiva gbordd el nom-
Bramiento de les coordinado-
res del partido para las Chma-
oz de cepresentacion nucional,
Mara ol Congreso, log socialis-
tas nombracon a Ester Pefia v a
Dravld Serrade comaooeomor-
dinadon misatms que sus ho-
milogos en el Senado gerdn
Ermilie Alvares y Mamen [l
sias, Bl sibade, ¢l PSOE ha or-
ganbada unajornmda en el oo
tillo de Fuersaldais paraasbor-
dardn algunos remas wcliven,
conns by aprobacidon de los pre-
supuearod de lx Comuildad,

EFE
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INNOVADORES B

an mentes tonfumndidas, si-

riditas en un olvidoe impara-

hile. pero también en ka ino-

cencia. en e bonded ¥ en
ol enfudo. Son rostros ineopresivos
y eon la mirac vivci, quee bl
cean rases incoherentes, Los en-
fermos de alzhélmer tlenen e slste-
ma de accesa a su memaria estro-
pendo Aungue no existe una hase
de dfiabos que recoga odes los cases,
hay mis cle SO diagnosticados
e Eapa i Todo cormisnsa pars ol-
widar déinde exfin las laves o guién
Hlamd por teléfono, Despugs, la
oricnfacion =0 vo afectuda v Los re-
uerdes empicean a esfumarse, po-
ran beErmmifa con i depensdencin fo-
lal de pira persona a la hora de rea-
lzar actividkades tan comunes comn
ducharse, vestirse o peinarsa. Los
pacientes de esta enfermedad new-
rodegenerativa dejan de reconooer
a 508 familinres, lo que dificulta las
reluciones.

Ung dolencia desgarradors, sin
curd por el momende que seaferra
# lan defecrion precoe, Prsvenir an-
tre i curar 5 el coming s cer
lero para esta tragedia que azosing
la memarla hazta el punto de
que aquel Gue e Yva o S8 acter-
de de quién es. Cualquier ayuda
&5 poca, Por ello, In Universidad
do Salamanca (Usafl), o bravds de
un grupn de investigadores de o
Faeultzd de Psicologiz, ha desa-
rredlado un dispesitivi gque per-
mlte grabar la voe de una perso-
na ¥, a partir de la misma, iden-
tificar la probabilidad de que
desarrolle alzhéimor, Desde el
punto de vista funcionl, ol siste-
il edrslitgye un ofijeto de con-
sung «intuative, Gl de usary
liahlen, ¥ giee permile ssistems-
Hzar ¥ autgmalizars el proceso
de diagnastico par medlo del
analisiz del lenguaje oral, expli-

it Juan José Garcii, responsahle
del proyecio.

Con esta herramients, tal y co-
mn manifieste, sa pretende lograr
la identificacion de los morcadores
agzlzpees e L vor gue posibiliten
dizgnasticar a lag pacienies con
ezte tipe de demenciz y, ademas,
ANGCipar @n Personas Sanas los
primeros sintemas de deterioro
cognitive leve que predicen el ini-
cierelee liy pitedogtian. ae tratu de un
método basado en varables inno-
vadoeas —caracterfsticas del habla-
que feeilitan [a medicidn y evalua-
vitin puiomeatica del pacientos, soe-
tiene, shuchos de nuestros estu-
dlies publicadis ham confirmacdo su
utllicksd para discriminar entre pa-
clentes en estadios tempranas ¥
personas con deterioro cognitive
lewe que no van a desarrellar de-
mencia. Esto nos ha parmitido de-
sarrollar un provotipo de enaliza-
dur da voz nutomatios que posibi-
Iita per medie de algoritmos
ohtenidos experimentulmente, de-
telar viertis pistis acisiiens de la
produccion ol del parficipantes,
expane Garcia.

=SALAMANCA

La ides fundamental del provec-
to g8 caltamente Innovadoras por-
que #8 usa un procedimiento nue-
vo como es el andlisis del habla
con ¢ fin de dar informacion so-
bre procesos psicalégicos, lisiold-
gieos ¥ bioldgicns pesponsables del
habla. o5& pretends valldar un
prototipo téenien, de wso facil, ba-
rate ¥ nada invasivo que permita
discriminur entee la Enfermedad
de Alzheimer, Deteriore Cognitive
Leve ¥ Envejecimignio no Farolé.
Eloe, aclara. Ademis, segun indl-
ca, ayudara en la tredicional disou-
sidn acerce de las pruebns newro-
cognitivis emis pdecundazse para
conlirmar ln presencia de una do-
Iencin newrodegenensliva, al cen-
trar Jos andlisis en aquellas varia-
hlas cognitivas que mis sa deterio-
ran n el alzhélmer

Log estudios clisicos se han ba-
sndo en aqué es lo que dice el pa-
cienten, obvinndo un segunde ob-
Jjedivn gue ex anadizar seimo ejeou-
tow el lengunje ¥ siose estin
preshuciends cambios en el siste-
ma autamatizade lHogilisticn, oF]
diagndation a partir de la voe ha si-

La voz para
detectar la
desmemoria

Investigadores de la Usal crean un dispositivo
que permite diagnosticar a los enfermos de
alzhéimer a través del lenguaje oral. Por E. L.

«buan Coreo ¥ Juan Jose Barcia en |a Facultad de Psicologia do le Universidad de Salamanca. evsinue carsascu

do un cliasion dentro del mundo de
la sudiclogia para trastornos ana-
tomicos, motores o fisioldgicos.
Trastornos que justifican lns carac-
teristicas disfonias que muestran
Ins personns mayores, Sin embar
gy 5 ha analizacdo pooo Ins msgos
suprasegmentales prosodicos dal
hzhla (entongcidn,
ritmo v estres)s,
upunia ol también
investigador del
[nstiturg de Mey-
rocdencias de Cas-
tilla ¥ Ledn.

El dfispositive so
compone de dife-
renfes elemenlos
oot varios problemas a sohecionar
para el andlisis automatizado de Ja
wor: un istemna de grabacldn con
la calidad suficiente para el andli-
sin de archivos de voz humana y
un profocale de producein de ha-
biln que permite resaltar los proble-
mas de acceso lixico-seméntico
caracieristion de ln demencia, Este
cosishe en dis frases de Do Cui-
Jobe de bn Marche de Miguel de
Cervanies. La primers da ellas a5

leida de corrido por ro-
dos los participantes
(vEn un lugar de la
Mancha, de cuvo nom-
bro no quicro acordor-
me, i ha mucho ticm-
o ageee un hidalgo de s
de e en pstillero, =
la segunda en cambio
aumentaba su dificultad
o | baja frecuencia de
la= palabras que la com-
ponen asl como af pu-
menin de la complejidad
de las eraciones («Una
ol de algo mas vaea
fque carmen, salpicon las
miis noches, lentegas los
wiermes., o, «Hemns -

Antlcipa en personas sanas los
primeros sintomas de deterioro
cognitivo que predicen la enfermedad

torsatizado la ejecuecion del progra-
ma, desarrollande algoritmos dis-
criminantes de decision obbenidos
coperimentubmente que nes pecini-
tan cliferencian, comparar y hacar
una prediccidn probabilistica de
desarralie en el futuro de la enfer-
medads, sefiala Juan José Garcia.

El funcionamiento es seencillas:
la entrads de datos ez a partic de
una pantalla tictil o eseritura por
teclado. Uina vex obtenldos los
andlisia de voz, los datos se inte-
Eram aen una ecuacidn de regre-
sidns que servird de algoritmoe do
cilouln de los valores de una per-
soma conereta en ln funeidn, Tras
e cibeulo, el resultad es en valar
e prodabilidad del mismi, desde
arnigy probable normalidad a muoy
prahahle demencias, detalla.

A partir de un modelo experi-
mental desarrollado en bos dlhimas
seis anos, esta herramients detocta
la demencia en pocos minutes ¥ en
fases tompranms, Segan cuenla,
servirn paca mejorar b calidad de
vicks e los pacientes. De cumoal fu-
T, psegura Garcia, vana validar
&l prodotipn, disedar e lmplemeantar
wen profecnlo eeficaze de grabacidn
wtilizando lenguaje oral espontéanes
de oracipnes y obtenar ung «proe-
ba normativizadas de disgnostico
de ln Enfermedad de Aleheimer a
partir de la cvaluacion del lenguije
aril esponlhnes de oraciones e
ster agdicada ade formi seneillize &n
les et ce salied primaria,
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Presupuestos y
politica sanitaria,
prioridades del
Partido Socialista

Emilio Alvarez coordinares del grupos de
diputados y senadores en la Comunidad

WALLADCEID
El Partido Socialista de Caztilla v
Ledn fjard eqte sdbadn las prioda-
des del nuevo curss politics v del
af parlamentario n una jomada
gue 5o celebrara en el castillo de
Fuensaldana (Valladolid), entigua
sede de las Cortes autondmicas,
Lews Presupiestos Generales de la
Comunidad para 2007 ¥ la politicn
saniariz serdn dos de ks ejes sohre
los que gire la actividad de boes 0.
cialistas en los prosimos meses.

Lo Comision Ejecutiva Autond-
i abund ayer Ja celebrucion de
esla jornada paclamentaria, que
coincidivd con Iy visits o Comuni-
dad de la presidenta del PSOE de
Andalucia, Susana Diaz, pam man-
tEner un encuentro oon militantes.
El foro, disenado desde antes de
Mavided por la direccidn que enca-
beza Luis Tudanca, estd reservado
i los mismbros de la Ejecutiva v
ded Grupo Parlamentorio Socialis-
.

K e senticlo, Todanea destac
que Iz priodidades estin vincula-
das com Ins nueevos presupuesiog, i
pesar de que kas cueritas de 2006 se

hian prorrogndo este afio, Y que re-
FOTER (UiE 500 OGCESRTINS Para re-
vertir los necortes v rectificar algu-
s politlcas de los ltimos ahos,
En su opinidn, bes presupaestos de-
ben sllegar cuario antes por el bien
de Castilla y Ledne va gue asegur
qui 5 encuentran paralizadas in-
VOrsieS «prioTitariase para ka Co-
munidad.

Asimismo, el también portavoz
del PSOE en lus Cortes sostuve que
Castllla y Ledn nd se puede permi-
tir no aprovechar ln recuperacion
incipiente para que ésta g6 conanli-
dey legue a los cludadanes. De es-
ta forma, los socialistas comenza-
rin & trabajar con los dirigentes de
I yuntamicntos v las diputacio-
nes pars recabar las propucstas
que se presentarin ol proyecto de
ley que e al parlamento of Go-
hlerno de Juan Vicenle Herrera,

Otro de los asunios en e gue -
bajardn log soclalistas e la poditics
sanitario, después de un saho nes
ETOn PATE este servicin en la Comu-
nicled, debido & su juicio a la winefi-
cacsi i incapetidods del PP de Cas-
Tilla y Legn, Tudanca pusse come

CASTILLA Y LEON

Emilio Alvarez. ica

ejemplos ef seolpsoe de las urgen-
clas médicas en varins ciudades, la
‘mares blanca' de Salamanca, ln
pirdida de pruebas diagndsticas en
Aovila 0 1as protestas par al servich
de oncologin. Insistié en que no se

Tudanca habla de
«aho negros=en la
Sanidad por la
«incapacidad» del PP

{rata de scasos aisladoss. como sos-
fiene el consejero de Sanidad. An-
tomio Maria Siez Aguado, un res-
pomsable que asepurs debera be-
her zide cessade va por Herrera, Por
todo alln, Jos zoclalistas evardn al
primer plene del periodo de seslo-

La region crea 231 sabiedades,
un 7% mas que hace un ano

En este perindo, la Comunidad perdié 113 firmas, un 46,8% més que en el mismo
mes de 2015, muy superior a la media nacional que incrementd la pérdida un 8,3%

WALLADOLID
El ndmera de socledades mercanti-
les creadas en noviembee an Castis
Il y Ledn aumentd un &8 por clen-
ta, al cerrar el mes con 231 socieda-
s nuevas v un capital suseritn de
6.5 millones de eurns. Este aumen-
tocontrasts con la media del pais,
donde ol date cayd un 0,8 por cien-
to sobre ol mismo mes de hace un
wity comn 7.9 sociedades nuevas ¥
urt cagilzal e 20,1 B millones de eu-
108, seun las dares difusididos hoy
por el Insttuso Naclonal de Estsdis.
tica (INE).
En cuanto el nimero de entida-
dhos disuchias, Castilln y Ledn pandic
10} sociedibes mercantiles, by que

supusn un 26,8 por ciento més que
huce un ado, En este caso, el dato
Tue muy superior a Ja media nacio-
i, con uni pérdida de 1,520 socie-
dabes, un B3 por ciento més, infor-
ma el

Por sutonomias ¥ en términes
abzoluiog, las que cresron un me-
o riimenn de sociedades meran-
tile= fueran Catalufa (1656, Coe
munidad de Madrid (1.555) y An-
dalucia {1.342). Por el confrario, las
e menos sociedades vieron nacer
Teerun La Rivja (25, Comunided
Faral de Mavarra (62} y Cantabria
(7). En cuanto & las sociedudes
mercantiles dizuelias, las quea vie-
O CRITAr mayar ndmearn de socle-

dades fueron Comunidid de Ma-
dridd (498, Andalucia (252 ¥ Cata-
luda (L84). Por el contraris, [as que
registran menos socedades disuel-
tas son La Riaja (13, Comunidad
Foral de Nawarra {14} y Regitn de
Murcia (27). En términos de varia-
citm anual del nimero de socieda-
des mercantiles creadas, Extrema-
dura, con un 23,0 por ciento; Re-
gién de Murcia, con un 15,7 por
clentn, v Galicia, 15,1 por demo, me-
EEstraron las mayores fasas. Por su
parte, La Rioja, con una caida del
Al por ciento; Principado de Ashs-
riis, - 16,7 por cicnto, ¥ Castille-La
Mincha, <12, por cicnio, presenta-
ron los mayores descensos, En

Eather Pefa, i

N5 UNA «ZTEN Proposicion: sohre
sunided par «indars: este servicio
e Jos copugns ¥ mesdidas que pro-
ponse el FE

Pt oty prarte, Luis Tudanca co-
locia dos de sus afives al (rende de
los grupa de dipatadnos y senadores
de Castilla y Ledn. La diputada y
secrefaria provincial del PSOE de
Burgos, Esther Pena, serd la nueva
coprdinadora del grupo de parla-
rmienlarios socinlistas de Castilla ¥
Lt e L Cilmara Baji. Pefia, que
conlard como ‘imers dos” con el
zalmanting David Servada, sustitu-
ve al segovians Juan Luis Gordo
qQue Geupa i puesto de relevanciz
en la Mesa del Congreso de les [6-
purados. Ademas en £l Sanada re-
pite &l vallisodetana Emilio Alvares,

Incibe y
Siemens crean
un laboratorio
para mejorar la
ciberseguridad

WALLADALD
Siemens ¥ el Instituto Nacional
dir Cibemsepuridad de Espana
(Ineibe) hon legedo & un acuer-
do pinra b cresciin de un slabi-
rilorin pieniEne en Ledn gque
servir como hanco de procbas
para desarrollar herramientas,
procedinilentos v controles de
cikerzaguridad ¥ cuyo objetive
5 smejorar, impulsar y prodeger
In industria espanolas.

Siemens explica que ef Iabare-
torio so situnrd dentro de las ins-
tidnciones del organismo pabli-
codependiente del Ministerio de
Energia, Turismo y Agenda Digi-
fal v también 20 empleard parm
I formacidn, divilgacion y e
luaclin de casns reales sobee ci-
hersapuridad gue se praduzcan
£n e industris espanola, infor-
ma Europa Press.

El aruerdo, que supone win
pase decisivo en Jo lucha conira
log ciberniagquess, s firmd on
Madrid por el director general
de Incihe, Alberto Herndndes
Muoreno, ¥ por el presidente de
Siemens Industry Softaare v di-
rector de la Factoria Digltal de
Siemens, Pascual Dedios-Pleite

El nusevo laboratorio utilizars
lns tecnologins desarrolladas por
Siemens Industria, en las cuales
Ia vibersepuridad se ha tenids en
cuenii desde la fase de disefio,
Paralelamente, Siemens ha
abierin (res centros CSOC mdus-

quion podrd seT sustituida por la trizles en Lishos (Portugal), Mu-
abualense Maria del Carmen Igle- nich (Alemania) ¥ Milford ((Hhio,
s, Estades Unides).
Sociedades mercanties creadas
Hereiemilie 2015 | Movembee 2016 Vanacdn %
(defirtnos ) (provisionalag ) 25206
Himem Capiial Nomesnf  Capial Hirreio | Capls!
1] &

u Avila | MO0 1t 00| §41 | 5
= Bumgos | 175.000 | 2A64000| 382 75060
whedn 47 A55,000 ] 294000 | -285 | 684
= Palencia B 33,000 1 TH000 | A3.3 1303
u Salwmanca M 1.485.000 i 868000 | -i1.7 | -4
s Sapoia 10 215,000 15 250000 | S0.0 1.4
w Soma '] 230,000 3 28,000 656 | 878
= Valladclid 63 A36000) B0 2168000 2.5 | 3w
= ZRmona 12 300,000 16 167.000 | 800 | 443
u Total Fil 3565000 2M | E5MO00| &0 54
wEspafia | 7.952 (2325.162.000 | 7.801 | Z00.108.000 | -07 | -86,2
FUENTE: bncinn Haoow 0 Emedca AL

cuinle 1 lus sociedades disueltas,
s comunicudes con fas tasas posi-
tivas mas altas fueron Comunidad
Faral de Mavarea (B0 por cientio),
Extremadura (T5.00 por clento) y
Principado de Asturias (71,0 por

cienta). En el lado apuesto, en &l de
las que prasentaran las mayores
bajadas, estuvieron La Rioja (-23.5
por ciento), Comunitat Valenciane
[-16.4 por vienle) ¥ Canurias (-16,7
o eleniog,
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EI CED y fundador de Zenmness, Marc Martinez. dscasesprose

=SALUD

Kﬁlicaciones de salud
desarrolladas por médicos

La ‘start up’ Zenmness desarrolla ‘apps’ del sector sanitario como Z-Check, una
herramienta para la gestion de la actividad del paciente en el hospital. Por L. Montes

plicuciones médivas

idencas por profesio-

nales del sector zani-

arla , ¥ paridas a ra-
iz de identificar sus propias
necesidades. Esta premiss del
nacimicnte de [B sbart up
Zonmness, SUCES COMO una
necesidad que emerge en el
mercada dervada de la croni-
ficaciin de enfermedadas, del
envejecimients de la pobla-
cién v del propio replantea-
miento de los sistemas de sa-
lud para ser sostonibles, La
iden parte de intentar dotar de
nuevas hercamientas al pa-
cignfe que a dia de hoy na
exlatan.

San profesionales médicos v
del sector de [+D+1 los gue
componen la plantilla de la
empresa. «De hecho, los mea-
dicos ya detectan que en su
din a dia les hacen falte estas
soluciones para mejorar diag-
nosticoes u ofrecor mejores tra-
tumicntos ol pucientes, expli-
cin Mare Martines, CEO y fun-
dador de Zenmnass.

En eanrraposicldn con aw
propusesta, el catalan expone
que [a meyoria de aplicaciones
del mercado fratan de empo-
derar al paciente ¥ se centran,
principalmente, en el gjarcicio
fislen mientras las propuestas
de Zenmness apuntan a un

plien dfe mejors del estado de
salu,
L primers app laneada por

‘la ampresa catalana es Z-

Checl para la gestidn de la ac-
tividad del paciente en entor-
nos hospitelarios, Esta dirigi-
da o profesionales de |y
cirugia para optimizar v facili-
tar el frabajo médico en cada
procedimianto. «Cuando en-
tras ooma paciente en un hos-
pital hay entre un Gy un 13%
de eventos adversos, que son
poontecimientos que van ¢n
contri de Ja salud del pacien-
tes, explica Martinez. S refie-
re & errores en la administra-
cifin de la medicacidn, la his-
toria  clinica o en un
rratamienta, entre otros. De
hecho, ya la Organizacién
Mundial de la Salud -OMS5-
habia promovido una de estas
listas de verificacion quirirg-
[N

La solucidn implica dos de
ls dreas en las que, segin
Martines, se encaminan lag
nuevas tecnaloglas: mejorar la
seguridad del pacienta con he-
rramientas para médicos y la
cficiencia on la gestidn de los
recursos e los hospitales.

La epp contlens cuestiona-
rins de segurldad guirdrgica,
consentimientos informados ¥
oiras herramientas que facili-

tan b gestion de lo relafivo gl
pagiente. La infoemachin reco-
gida s almacena en la nube.
En caso de que un profesional
no lo finalice, puede hacerlo
un companers, £AL finel impli-
it trabajar un protocolo inter
nex e T coordinadan, afir:
i Marfines,

¥ oes gue la introduceldn de
dichas listas de verificacion no
=dlo reducen los eventos ad-
varsos sing que, edemis, per-
mite mejorar la seguridad del

2Chedk comenzard su primera
prueha piloto en la Clinica
de estética Nélida Grande

pacienic durante las interven-
ciomes quinitgices en hospita-
les o clinicas,

Aundgus Z-Cheok no esta
oficialmente nplantado en
mdngln centro, L stort up cata-
Iana ya ha cerrado un acuerdo
el centro de cirugia escética,
Clinica Mélidn Grande, que so-
rii ¢l primer centro privado
gue hard una proebs piloto.
Arimisma, lan lNevado al solu-
citn hasta el 40 Health, un
centro de formacicn de profe-
sionales sunitarios, ubicado cn

fa localidad caralana de lgwa-
lada.

El modeaio de negocio de la
gtart up va desde el desarralla
de aplicaciones propias y pre-
mium hasta aplicaciones a la
carla, s decis, gue responden
a la propia demands de los
clientes. actualmente, la com-
paiifa trabaja en una herra-
mienta de simulaciin para for-
macitn en temas de angio-
plastia, Agui enira en jucgs Lo
realidad virtual como regurso
farmalivo pira una
aplicacidn que pre-.
vén esté en el mer-
cadao & lo largo de
este mismo mes de
enero La start up ha
firmado un acuerdo
con ¢l Hospital del
Mur parn desarmoliar
una app pira ef centm, que se
ha convertido en so primer
gran cliente,

Para entrar con ahineo en el
secror de las aplicaclones,
Zenmness st configurando el
primer mercado unificados de
appe médicas & ravés de una
plutaformu dnica bajo su selle
L CUAETE SET & una suerle de
tienda de apps sanitarias, Su
diferenclacidn se encuentra en
la misma validacitn de los mé-
dicos que crean las hermmien-
s gue necesitan,

OTROS
INNOVADORES

]
"

BIODIVERSIDAD

Imvestigadores deswrrollin una o oque
less permmita gelennificar B e ol vick
silvesinz cansichy pow T sonsehcl ce
g, A leees che esdi 180nics b
el s serie de magss del nundn gue
mesrEn s pleiog de emennes de especies
ey todo el planeta crendos por paises,

mzd

LEVITAR OBJETOS

vl igrnclores ban desmirvodlacks v veaslion
ks senciila v barata de la prinera
plaraferma acciomad por rayo tractor sonios
que puede levantar v mover abjetas
medinnce andus sonoms usande esa
parzas imprimibles en 300y componentes
clectmimicos de codige abicrio,

=

CONTRA

LA CalDA
DEL PELD
Ll morra oon
tecnologia
laser e lo
iltimo par
combirlir I
abopecian
Caprillus, e

| nunea fue la
ha desarrellado, cuenta con tres modelos
diferentes que varian en el niimero da
diodos lasar que intervicnen sebre el
cuere cabelluds, Estudios clinfeos han
concluido que bris ef use conlimado de
sl fratamisn o los gsuaeins han logsdn
ur anemeanio di al menos un 5% de ta
masa capilar en 17 semanas.

s

CEPILLD DE DIENTES INTELIGENTE
Kérnstase v Withings, linen de Nokin
dedicadi a la silod, presentan o primer
cepillo inteligeste del o an la leria
“Consemer Elecironies Show' (CES) en Las
Vimras, El capille cuenta con los sensones
avarzedos y algoritmes do analisis de
sedtales, pendienies de piente,
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IHNOVADORES T

> SALAMANCA

Equipno do trabejo de la Universided do Salamanca gue liders Eva Martin dal Yalla. AE#0ATAJE RREFICD: ENRIDUE CARRASSAL

Un aerosol para atajar el cancer de pulmon

Investigadores salmantinos trabajan en una alternativa «no invasiva y auténoma» para la administracion de
quimioterapia en carcinomas pulmonares / Es la primera vez que se usa esta via para el tratamiento del tumar. Par E, L,

5 el tumor mds letal. Cada
who s dingnostican en el
munds mas de 1,4 milio-
nes de auevos casos. Bl
cancer de pulmydn e un gran desa-
fier pirn la comunided médica, ¥ es
fui g5 una enfermedad silencins
qui no da Ia cara hasky goe s sin-
tomis ohligen al paciente & ir al
midico. Los mis frecuentes son
lese, s, perdiada i apetito, de-
calmiento general, dolores de e
=08, cansancio, debilidad, confu-
w30, maress 0 perdidn de peso,
Pero o boch v i see malies noli-
cias parn esn enfermediad. lnvestim-
dores de la Universidad de Salaman-
cit (Usily Arbaian £n un proyecto
qui desarmlla urs allernativa o n-
vAsVELY autinoman pard la adminis-
tratian e 1o quimicterapia. Su pro-
puesta e aplicar dos Birmacos in-
clubdes  en la nanoparticols
inteligente de forma que actie age-
lectivamentes; Depue a 1a zona afec-
tada y reconozen o las céhelas tumo-
rales, #E| neross] se utilizerd como
ursEnbalckor comasnciennl de os gque
estamos acostumbradog 3 usars,
apunta Eva Martin del Valle, Investi-
wmdora principal, antes de efiadic que
it spciim el fes s Tirmiacos puede
aumentar la eficacia del tratamiento
Adiemis, sennla gue, pracias a la di-
namita de fwides, e podrén hocer
exgerlmmnlas prevics v saber hasta
donde legarin las nanoparticulas en
el pulmon, cusAntas legardn y como
acluasin en & eona alectnda,
La innewachin, en su oplnidn, ma-
dica on gue hasta el momeanio no

F

Acrosol para of tratamiente do céncer de pulmdn.

hay un sisema desarrollzdo pars s
administracion de quimio en pul-
mitn de estas carpctaristicas. «Los
restzltadis ablenidos podran cons-
tituir una alternaliva eficae y selec
tiva, ¥ mucho menos téxlea para
los carcinomas pulmonares y, en
teelo cise, proporcionacan infemi-
cidin valiosa, raramente dizponible,
on cuante & distintas rutas de vehi-
culizaciin de un mismo farmaco
hagta el tumor en crecinienio, re-
sume La nvestigadora de la Usal,
La viu de Ios perosoles no ha si-
do gy desarvadlada para el trato-
milentn de estas fumores gue, e la

inyar pare de bos casos, se trlan
con ciclos de gulmioterapia con.
vencional hogpitalaria. Sin embar-
#o, Martin del Valle sostiena que La
via Leadicional tene mavores in-
convenienies pard ls pacienies o-
mi el ingreso hoapitalanio o los po-
sthles efectos secundarios. siNues-
i v, un aernsol gque alac fus
células rursorales v no afecta a los
tejides aledanos, os ung tecnologia
prameteclon. Esto se consigue, lal
v eomo pxplica, con un reconoc-
mignta modecular amuy especificos
entre las eélulas del cincer ¥ las
ranoparticulas def perasol,

La teenelogin emplas un nebuli-
#nabor Collisen que trabujo sen ré-
imen de presolizacion a ums vl
cidad de fAujo constantes v qus se
calouln spor medelos kidrodindmi-
Cutte apui el eqquipo salmantino ba
desarrollado previamente emplean-
do aire purlficada. «De esta forma
l&s purticulas on régiman de aero-
sal eon un Mg adicionad de aine se
diluirin resultanda el aerosol con
ramana de particula requerido, que
ya puede ser administrado 8 los pa-
cigrilese, ulirma, Antes, coends, hi-
bra que preparar s nanopaticu-
las a través de proceses de auboen-
simbrado, «Estus particulas irin
cargaclas con agentes quimioleri-
pices que conseguiran la muerte
cojulars,

En sus palabros, ln novedad o5
dolble. Por un lads, se dnfroduce en
al mercado la pozibllidad de teafa-
miento por vie inhalatoria; y por
otro, ¢l uso de nueves polimeros in-
teligentes para la Fabricacion de na-
nopariculas: pelimens que son ca-
paces de reconnoer por 3i mismeas
Inz células tumorales, sin afectar
aapenass [ns cilulas sanes y que
puaeden suministrar de ferma simul-
tinea dos Mrmacns, consiguiendo
=i un tratamiento efectivo

Fura Eva Martin deol Valle, las
principates venlajas san b mejors
de la calidad de vida del paciente,
dosde el punto do viste de la toxici-
dad. El ahoem Lambicn es ofro ali-
ciente va gue, segin estima, by e
tidnd de firmacs qua pudiers em-
plearse pars un teatemients seria

aproximadaments un cuaro del
gur se utiliza en la netualidacd,

Lt deleq surgid hace seis moses,
frute de lag peuniones v i pueata
an comin da los avances de los dis-
tintas investipedores que confor-
i el eguips, Tras ese paso, deci-
dieran salicitar financincidn a la
fundecitn Raman Areces, Ahora
eslan en los primeros meses ¥ es-
preran tenerlo terminado o linales
e 2019, aHasgla dorvde posntnos qa-
hemos, somas Los dnicos que esta-
mus desarmllindole en estos mo-
e los, Hay meche trabajo en el
mundn clentifioo en el dres de la -
berzcion contrelada de firmacos
para ¢l tratamiznio e cineer; pem
de morentas, nada con las carcle
risticas de este nuevn producrn que
buscomos desarmollars, cuents.

D cara al futurs, son varias o=
vias en las que estan trabajanda,
Toedas, conenta, van encaminadag
A contribuir a que la calidad de vi-
da da las parsonas sea mejor <Es-
pecilicaments estamas rrabujondo
frmbign en una nusvi via de tratis
mlenbe de diversos lipos de cAncer
de forma no invasiva. Es declr, evi-
tando el uso de pEentes quimiote-
e Goounhprier agente que ge-
nare un efectn secundario. B2 una
estrategia rremendamente innove-
dors ¥ cuyes resultados preliming-
req, e zesin publicedos en bre-
ve, podrian resultar un cambla re-
voluzionario en los tratamicntos
ah eaneers, concluye T investiga-
dora de la Universidad de Sala-
MANCH
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